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UNIDAD III

ETICA 

PROFESIONAL

• Principios de la ética 

profesional en 

enfermería.

• Crítica del 

paternalismo clínico y 

del autoritarismo 

terapéutico.

• Algunos "casos 

difíciles" de la ética 

profesional.

• Beneficencia:

• Autonomía

• Justicia

• Fidelidad

• Veracidad

• Confidencialidad

• La rebelión del sujeto.

• La rebelión de los pacientes.

• El médico: de padre sacerdotal a asesor democrático.

• El médico-filósofo.

• La medicina monástica.

• La medicina al servicio de la comunidad.

• La relación clínica: de la isla desierta al equipo sanitario.

• El Problema de la Diversidad de 

Sistemas Morales.

• El Problema de la Libertad Humana.

• El Problema de los Valores.

• El Problema del Fin y los Medios

• El Problema de la Obligación Moral.

• La Diferencia entre Ética y Moral.

• La Ética y su Método



Principios de la 

ética profesional 

en enfermería.

• Beneficencia

• Autonomía

• Justicia

• Fidelidad

• Veracidad

• Confidencialidad

Benevolencia o no-maleficencia, principio ético de hacer el bien y evitar el 

daño o lo malo para el sujeto o para la sociedad.

Principio ético que propugna la libertad individual que cada uno tiene para 

determinar sus propias acciones, de acuerdo con su elección.

El enfermero necesita preocuparse por la manera de distribuir estos beneficios o 

recursos entre sus pacientes como la disposición de su tiempo y atención entre los 

diversos pacientes de acuerdo a las necesidades que se presentan.

Principio de crear confianza entre el profesional y el paciente. Se trata, de hecho, 

de una obligación o compromiso de ser fiel en la relación con el paciente, en que 

el enfermero debe cumplir promesas y mantener la confiabilidad. 

Principio ético de decir siempre la verdad, no mentir y ni engañar a los pacientes. 

Principio ético de salvaguardar la información de carácter personal 

obtenida durante el ejercicio de su función como enfermero y 

mantener el carácter de secreto profesional de esta información, no 

comunicando a nadie las confidencias personales hechas por los 

pacientes.



Crítica del 

paternalismo 

clínico y del 

autoritarismo 

terapéutico.

• La rebelión del sujeto.

• La rebelión de los pacientes.

• El médico: de padre sacerdotal 

a asesor democrático.

• El médico-filósofo.

• La medicina monástica.

• La medicina al servicio de la 

comunidad.

• La relación clínica: de la isla 

desierta al equipo sanitario.

• Social

• Clínico

Parten de la situación típicamente artesanal para ascender intelectual, social y 

profesionalmente, si no a la categoría de médicos-sacerdotes sí al menos a la de 

médicos-filósofos.

Chamán o sacerdote, y muchas veces con la del gobernante y el juez. 

Bullough6 ha escrito que “en una sociedad sin especializar, el chamán 

era el único especialista”.

En 1973 la Asociación Americana de Hospitales aprobó la primera Carta de 

Derechos del Paciente, que supone el reconocimiento oficial del derecho 

del enfermo a recibir una completa información sobre su situación clínica y 

a decidir entre las opciones posibles, como adulto autónomo y libre que es.

Con las invasiones germánicas se pierde para Europa 

Occidental la tradición grecorromana y se inicia la Alta 

Edad Media, que supone una profunda regresión cultural. 

El siglo veinte supone para la profesión médica una profunda 

transformación, que va a poner en cuestión definitivamente su ejercicio 

liberal

Hoy un enfermo no se relaciona tan solo con su médico, sino 

también con otros especialistas, personal de enfermería, auxiliares, 

asistentes sociales, administrativos, etc. Si a algo no se parece un 

centro sanitario actual es a una isla desierta.



Algunos 

"casos 

difíciles" de 

la ética 

profesional.

• El Problema de la Diversidad de 

Sistemas Morales.

• El Problema de la Libertad 

Humana.

• El Problema de los Valores.

• El Problema del Fin y los Medios

• El Problema de la Obligación 

Moral.

• La Diferencia entre Ética y Moral.

• La Ética y su Método

Este se da debido al pluralismo que existe en las tendencias 

frente a un mismo acto, esto es que, para cuando algunas 

personas un acto es lo correcto, para otros es inmoral,

La libertad humana no es del todo real, ya que todo individuo está de 

cierta forma condicionado por una sociedad en la cual toda persona 

actúa bajo una presión social, cultural o laboral;

• ¿Los valores son objetivos?

• ¿Los valores existen fuera de la mente de tal manera que todo 

hombre deba acatar los valores ya definidos?

• ¿dependen de la mentalidad de cada sujeto?. 

• ¿cómo podemos conocer los valores? y en sí ¿cuál es su 

esencia?

La importancia del fin de tal modo que cualquier medio es bueno si se 

ejecuta para obtener un fin bueno, esto se conoce como la tesis 

maquiavélica "El fin justifica los medios", 

Esto está íntimamente ligado con el tema de los valores ya que 

normalmente se dice que lo que se hace por obligación, pierde todo 

mérito , en cambio, cuando se realiza por propio convencimiento, 

adquiere valor moral. 

• ¿Qué no es lo mismo? 

• El Carácter Científico y Racional de la Ética. 

• La Ética es una Ciencia Normativa.

• El Método de la Ética.

• Conceptualización y conocimiento holístico en Ética.


