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Cuadro Sinoptico  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Regulación 

nerviosa  

de la 

circulación  

Sistema  

nervioso 

 

Autónomo  

 

Simpático  

Las fibras nerviosas 
vasomotoras salen de la 
médula espinal a través 
de los nervios de la 
columna torácica y de los 
primeros uno o dos 
nervios lumbares. A 
continuación, pasan 
inmedia tamente hacia 
las cadenas 
simpáticas,cada una de 
las cuales recorre cada 
lado de la columna 
vertebral. 

Rutas hacia 

la 

circulacion 

1) a través de los 
nervios simpáticos 
Específicos 

 

2) entrando casi 
inmediatamente en 
las por ciones 
periféricas de los 
nervios espinales 

inervación simpática de 

los vasos sanguíneos 

Fibras nerviosas 

simpáticas del corazón 

Control parasimpàtico de 
la función cardíaca, en 
especial de la frecuencia 

cardíaca. 

Control del centro 
vasomotor por los 
centros nervio 
sos superiores. 

Médula s upr ar re nal  y 
su relación con el s is te 
m a  vas oconstrictor  
simpático. 

la mayoría de los tejidos están inervados todos los vasos,  
excepto los capilares 

la estimulación simpática aumenta en gran medida la actividad 
cardíaca 

la estimulación parasimpàtica provocaun importante descenso 
de la frecuencia cardíacay un pequeño descenso de la 
contractilidad del músculo cardíaco. 

Un gran número de neuronas pequeñas situadas por toda la sustancia 
reticular de la protuberancia, el mesencèfalo y el diencèfalo excitan o 
inhiben el centro vasomotor. 

Sistema vasodilatador simpático y su control por el sistema 
nervioso central, Posible falta de importancia del sistema 
vasodilatador simpático, Desvanecimiento emocional: síncope 
vasovagal. 

Función del 
sistema nervioso 

en el control 
rápido de la 

presión arterial 

los músculos necesitan una cantidad de flujo sanguíneo 
mucho mayor. Parte de este incremento es consecuencia 
de la vasodilatación local de la vasculatura muscular 
causada por el aumento del metabolismo de los miocitos. 

Otros 

tipos 

de 

estres 

Rapidez  

 

Aumento del 

ejercicio 

muscular 

 

 

Sistema de 

control 

mediante 

baroreceptor 

 

durante un miedo intenso la 
presión arterial aumenta a 
veces hasta entre 75 y 100 
mmHg en sólo unos 
segundos. 

comenzando en segundos y aumentando a menudo la presión hasta dos veces con respecto a lo normal 
en 5-10 s. 

los mecanismos 

nerviosos mejor 

conocidos para el 

control de la 

presión arterial es 

el reflejo 

barorrecep-tor. 

Anatomía 

 

Respesta 

 

Reflejo 

circulatorio 

Después de que las señales de los barorreceptores en tren en el trac to 
solitario del bulbo, las señales secundarias inhiben el centro 
vasoconstrictor del bulbo y excitan el centro parasim- pático vagal. 

Los barorreceptores son term inaciones nerviosas  de tipo spray que se 
localizan en las paredes de las arterias; se estimulan cuando se estiran. 

los barorreceptores sinusales carotídeos no se estimulan en absoluto con 
presiones entre 0 y 50-60 mmHg 



 

 

 

Regulación 

nerviosa  

de la 

circulación  

Control de la presión arterial 
por los quimiorrecep- 
tores carotídeos y aórticos 

Estrechamente asociado al con tro l de los 
barorreceptores del sistema de presión 
actúa un reflejo de quimiorreceptores que 
funciona de una forma muy sim ilar al 
reflejo de barorreceptores, excepto porque 
son los quim iorreceptores, y no los 
receptores de estiram iento, los que inician 
la respuesta. 
 

Reflejos auriculares 

que activan los 

riñones 

El estiram iento de las 
aurículas también provoca 
una dilatación refleja 
significativa de lasarteriolas 
aferentes en los riñones. Las 
señales se transm iten 
también otras señales 
simultáneamente desde las 
aurículas hacia el 
hipotálamo, para d ism inuir 
la secreción de hormona 
antidiurética (HAD).  

Respuesta 

isquémica del 

sistema nervioso 

central 

control de la presión arterial por 
el centro vasomotor del cerebro 
en respuesta a un descenso del 

flujo sanguíneo cerebral 
 
 
 
 
 
 
 

Importancia 
 
 
 
 

 
Reacción de Cushing al aumento 

de la presión en torno al 
encéfalo. 

 
 
 

 

 

Que activan los 

riñones 

 

 

Reflejo 

Bainbridge 

 

 

 

Las señales se transm iten también otras señales 
simultáneamente desde las aurículas hacia el 
hipotálamo, para d ism inuir la secreción de 
hormona antidiurética (HAD). 

El aumento de la presión auricular también 
aumenta la frecuencia cardíaca, a veces hasta en 
un 75%. 

la  mayor parte del control nervioso de la presión sanguínea se 
logra po r los reflejos que se originan en los barorreceptores, los 
quimiorreceptores y los receptores de presión baja, todos ellos 
situados en la circulación periférica fuera del cerebro. 

La denom inada reacción de Cushing es un tipo especial de 
respuesta isquém ica del SNC que se produce como consecuencia 
del aumento de presión del líquido cefalorraquídeo que rodea al 
cerebro en la bóveda craneal. 
 

actúa principalmente como un sistema de control de urgencia de la presión que 
actúa de form a rápida y potente para prevenir el descenso de la presión arterial 
siempre que el flu jo  sanguíneo hacia el cerebro dism inuye peligro 
samente cerca del nivel letal. 


