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Esta tiene funciones
globales, como la
distribucién del flujo
-¢QUEES LA sanguineo hacialas distintas
REGULACION — zonas del organismo, el
NERVIOSA DE aumento o descanso de la
LA actividad de bomba cardiaca
CIRCULACION y control muy rapido de la
presidn arterial sistémica.
- .
Falla del sistema
nervioso auténomo
) ] ) -Problemasdela
El sistemanervioso auténomoesla presién arterial.
parte de sistemanervioso que
controlalas involuntarias tales como, -Problemas cardiacos.
los latidos cardiacosy el .
- SISTEMA NERVIOSO ™  ensanchamientoy estrechamiento de —D|f|.cult.aden la
AUTONOMO los vasos sanguineos. Cuando algo respiracion yla
. deglucién.
malo ocurre en este sistema, puede
. g
causar problemasserios. P
—
Inervacion simpatica de los
vasos sanguineos
— . . En este caso la mayoriade los
< Parte de sistema nervioso que
REGULACION . tejidos estaninervados, todos
aumenta la frecuencia ]
NERVIOSA DE . L . los vasos excepto los capilares.
cardiaca, la presion arterial, la ) )
LA — frecuencia  respiratoria Y —e Los esfinteres precapilares
. -SISTEMA NERVIOSO —== . L
CIRCULACION SIMPATICO aumenta el tamafio de las metaarteriolas estaninervados
. . enlostejidos comolosvasos
pupilas. También hace que los ) o ]
, sanguineos mesentéricos, aun
vasos sanguineos se estrechen _ .
gue normalmente suinervacion

== y se reduce los jugos
no estan densacomo las

pequefias arterias, arteriolasy
lasvenas.

Fibras nerviosas del corazén

Las fibras simpaticaslleganal
corazén,yaquela

— estimulacion simpdtica
aumentalaactividad cardiaca,
la frecuenciacardiaca, como
es, su fuerzayvolumende

- CONTROL e - bombeo.
PARASIMPATICO El sistema nervioso parasimpatico es muy importante
DE LA FUNCION para muchas otras funciones del organismo, comolo
CARDIACA EN es el control de muchas acciones gastrointestinales,
ESPECIAL DE LA solotiene una pequefia participacién enlaregulacién
FRECUENCIA delafuncidn vascularenla mayoria de los tejidos. El
efectocirculatorio mdsimportante es el control de la
frecuenciacardiacamediante las fibras nerviosas
parasimpdticahaciael corazén enlos nervios vagos.
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Los nervios transportan
una enorme cantidad de
fibras nerviosas
vasoconstrictorasy solo
algunasfibrasde
— vasodilatadoras, estoes
especialmente ponente en Centrovasomotor
losrinones, intestinos, -
bazosy piel, peromenos 1. Una zona vasoconstrictora
enlos musculos bilateralmenteen las porciones
esqueléticos. anterolaterales de la parte
—
superiordel bulbo.
—  Situadaenlasustancia
reticulardel bulboyentercio 2. una zona vasodilatadora
inferiorde la protuberancia. situadabilateralmentelas
Este centro trasmite impulsos=== porciones anterolateralesde la
parasimpdticos atrevesde los mitad inferiordel bulbo.
nervios vagos hacia el corazén .
- o 3. Una zona sensitiva
y trasmite impulsos ) .
S . bilateralmentesituadaenlos
simpaticostravésdela o
. . tractos solitarios de las
medulaespinal ylos nervios }
el S . porciones posterolaterles del
periféricos simpaticos hacia
. . bulboy parteinferiordela
las arterias, arteriolasy venas i
- . . protuberancia.
de organismo.
[ El centrovasomotorregulalacantidad de -
L L Noradrenalina
constriccidon vascular, también controlala
actividad cardiaca. Las porciones laterales Es la sustancia trasmisora
de centro vasomotortrasmitenimpulsos de las vasoconstrictoras
— excitatorios atreves de las fibras nerviosas simpaticas, segregada por
hacia el corazén cuando necesita la terminacién nerviosa
aumentarla frecuencia cardiacay cuando vasoconstrictora, que
necesitadisminuirlabombade porcidn actta directamente en los
medial enviasefialalos nlcleos motores receptores ha-
adyacentes de losnerviosvagos. adrenérgicos del musculo
lisovascular.
S—
gu— . . .
Los impulsos se trasmiten haciala o=
medulasuprarrenal al mismo Sincope vasovagal
tiempo que se trasmitenalosvasos
sanguineos, conla medula _— Seproduceenlas
suprarrenal segregatantocomo personasde emociones
adrenalinay noradrenalinahaciala Intensas que provoca
sangre circulante. Ambas desvanecimiento.
—
hormonas se transportanen el
torrente sanguineo haciatodas las
partes del organismo.
—
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-FUNCION DEL
SISTEMA
NERVIOSOEN =%
EL CONTROL
RAPIDO DE LA
PRESION -

RAPIDEZ DEL
CONTROL
NERVIOSO DE
LA PRESION
ARTERIAL

-AUMENTO DE LA

Su funciéon masimportante es su capacidad de
provocar incrementos rapidos de la presidn
arterial. Paratal fintodas las funciones
vasoconstrictorasy cardiovasculares del
sistemanervioso se estimulany se producen
una inhibicion reciprocade sefiales inhibidoras
vagales parasimpaticas hacia el corazon.

Esta comienzaensegundoyaumentaa
menudo la presion has dos veces con
respectoalonormal en5-10s. La inhibicidn
brusca disminuyela presidn arterial hastala
mitad normal, en 10-40s por lo tantoel
control nervioso de lapresién es el mas
rdpido de todo nuestro mecanismo de control
dela presién.

cantidad de flujos sanguino mucho mayor.
Parte del aumento es consecuenciade la

causada por el metabolismo de mocitos. El

PRESION ARTERIAL
DURANTE EL — ejerciciointenso la presién aumentaa 30- 40%
EJERCICIO lo que aumenta el flujo sanguineo 2 veces mas.
MUSCULARY Es similara otrotipos de estrés, comoloesel
OTROS TIPOS DE miedointenso, yaque la presién arterial
ESTRES aumentaa un 70-100mmhg solo unos segundo,
. aesose leconoce como reaccién de alarma.
gup—
Los mecanismos mejor conocidos
para el control de lapresién
arterial es el reflejo barorreceptor
-SISTEMA DE
CONTROLDE LA  —c Este refajoiniciaenloreceptores
PRESION ARTERIAL de estiramientos situados en un
punto especifico de las paredes de
varias arterias sistémicas de gran
tamafo.
—

~= Durante el ejercicio los musculos necesitan una

vasodilatacion local de lavasculatura muscular
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-CONTROL DE LA
PRESION
ARTERIAL POR
LOS

REACCION DE e
CUSHING

QUIMIORRECEP <

Los quimiorreceptores estan formados por células
quimiosensibles alausenciade oxigeno, al exceso
de didéxido de carbonoy al excesodeionesde
hidrogeno. Los quimiorreceptores excitan las
fibras nerviosas que, juntoalasfibrasde
barorreceptores, llegan porlos nerviosde hering
y los nervios vagos hacia el centro vasomotor del

TORES
CAROTIDEOS Y tronco encéfalo, las sefiales emitida de esta
AGRTICOS elevada presiona arterial hastalanormalidad.
Este es un control potente de la presion arterial
hasta que cae a 80mmhg, estoayudaa prevenir
aun mas descenso adicional de la presién arterial.
—
p— .
Es uno delos mecanismonormales dela
-IMPORTANCIA DE regulacion dela presién arterial. Actta
LA RESPUESTA principalmente como sistemade control
ISQUEMICA DEL de urgenciade la presidn, que actiade
SNC COMO — formaréapiday potente Paraprevenirel
REGULADORA DE descensode lapresion, siempre el flujo
LA PRESION sanguineo disminuye haciael cerebro
ARTERIAL peligrosamente cercadel nivel letal A.
SE—

" Esuntiempo especial de respuesta
isquémicadel SNCque se produce
como consecuenciade laaumento
dela presiéndelliquido
cefalorraquideo que rodeaaal
cerebroenlabévedacraneal. Esta
protege a los centros vitales del
cerebrode la perdidade nutrientes
encaso de que lapresion del liquido
cefalorraquideo suficientemente
alta para comprimirlas arterias

. cerebrales.



