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1.1 Historia de la ética y la Bioética 

 

Para definir el termino de Bioética se debe menciona de las bases etimológicas de 

la palabra. Ética, proviene del griego ethos, que significa estancia o lugar donde se 

habita. Aristóteles lo definió como manera de ser o carácter y Bios de vida.. por tal 

efecto la palabra bioética puede definirse como ética de la vida. 

De acuerdo a la definición anterior el hombre construye su ethos o forma de ser a 

partir de la repetición progresiva de actos los cuales dan lugar a la formación de 

hábitos: y son precisamente estos los que permiten la conducta humana. 

La moral es un termino que se asemeja porque implica un conjunto de juicios 

establecidos como normas de comportamiento que rigen la practica diaria de cada 

individuo. Ambos términos están destinados a distinguir a las buenas y malas 

conductas. 

Para muchos filósofos la ética es una reflexión de la moral porque investiga lo que 

es especifico del comportamiento moral y crea un estudio logístico sobre las teorías 

que establezcan y justifiquen las pautas que dirigen dicho comportamiento. 

La bioética considerada como ciencia tiene poco tiempo de ser concebida como tal; 

uno de sus precursores es el oncólogo holandés Rensselaer Van Potter a quien se 

le atribuye el primer uso de la palabra bioética. 

En su trabajo Bioethics: Bridge to the future publicado en 1971 visualizaba una 

estrecha relación entre el mundo de la ciencia de la vida y sus hechos y los valores 

éticos. 
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1.2 LA NATURALEZA DE LA ETICA 

 

 La ética, es una ciencia natural en cuanto que se sirve de medios puramente 

humanos, la razón humana para llegar a sus conclusiones. No se basa ni en la 

revelación divina, ni en las enseñanzas de Cristo, es una rama de la filosofía, una 

ciencia que deduce sus conclusiones mediante el uso debido de la razón misma. 

La naturaleza de la ética no es correctamente comprendida, no puede reducirse a 

un simple conjunto de reglas como, “no mientas”, ”no mates”, las reglas son útiles 

para educar a los niños y constituyen una guía conveniente cuando resulta difícil 

pensar detenida y reposadamente. Las reglas morales que todavía se enseñan en 

muchas sociedades. 

 

1.3 CONCEPTOS DE ETICA 
la ética es una disciplina de la filosofía que estudia el comportamiento humano y su 

relación con las nociones del bien y el mal, los preceptos morales, el deber, la 

felicidad y el bienestar común. 

La función de la ética como disciplina es analizar los preceptos de moral deber y 

virtud que guían el comportamiento humano hacia la libertad y la justicia. 

Para cumplir con su función, la ética se subdivide en un conjunto de ramas 

especializadas.  

➢ Metaética. 

➢ Ética normativa o deontología.  

➢ Ética aplicada. 
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1.4 DIVERSOS CODIGOS  

 

El código de ética del CIE para las enfermeras es una declaración de los valores, 

responsabilidades profesionales y ámbitos competenciales de redención de cuentas 

a nivel profesional, de las enfermeras(os), y los estudiantes de enfermería que 

define y guía la practica ética enfermera(o} en sus distintos roles y ámbitos de 

ejercicio. 

Ofrece orientación ética en relación con los roles, deberes, responsabilidades, 

conductas, juicios profesional y relaciones con los pacientes o compañeros de 

trabajo. 
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1.5 RAZÓN DE SER DE LA ÉTICA  

 

La ética en salud constituye un campo de conocimiento y practica de limites aun 

insuficientemente definidos, tiene como antecedentes a la ética como fundamento 

teórico del todo accionar profesional haciendo énfasis por supuesto en el área de la 

investigación, asistencia e investigación médica; en este mismo sentido, se 

reconoce como imprescindible su aplicación en la actividad del médico y por 

extensión a los demás profesionales de la salud. 

La ética ha sido tradicionalmente asumida como un conjunto de exigencias 

institucionales hacia su conducta profesional, las cuales se manifiestan en la 

practica, como normas de comportamiento que gozan del reconocimiento 

generalizado. 

 

1.6 Relación de la Ética con otras Disciplinas 
 Ya que se tiene definido lo que es la Ética, ahora hay que decir lo que es la ética, 

o sea, aclarar los límites de esta ciencia y mostrar los terrenos más allá de sus 

fronteras. 

1. Relación de la Ética con la Psicología. La Psicología se parece a la Ética en 

cuanto a que también estudia los actos humanos, pero ésta los explica en el aspecto 

del hecho y la Ética solo se interesa en las normas de derecho de ese acto, es decir 

la psicología solo estudia el acto como objeto material, el por qué ocurre. La Ética 

en cambio estudia la bondad o maldad de dichos actos y dicta normas de cómo 

deben estos. 

2. Relaciones entre la Ética y la Sociología. La sociología surgió en el siglo XIX 

gracias a las aportaciones de Augusto Comte y de Karl Marx. Estudia el 

comportamiento del hombre en forma global, es una ciencia de hechos, mientras 

que la Ética es una ciencia de derechos.  

3. Relaciones entre la Ética y el Derecho. El derecho es un conjunto de normas que 

rigen la conducta humana y en esto se parece a la Ética, sin embargo, difieren entre 

las normas propias de cada una. Existen cuatro diferencias principales:   

 a) Las normas de la Ética son autónomas (cada individuo debe darse sus normas 

propias) y las del Derecho son heterónomas (las normas provienen de una autoridad 

diferente al individuo). 

b). Las normas de la Ética rigen aspectos internos y las del Derecho aspecto 

externos. C). Las normas de la Ética son unilaterales (el cumplir una norma no 

implica el surgimiento de un derecho o una obligación por parte de otras personas), 
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y las del Derecho son bilaterales (una obligación implica un derecho y viceversa).d. 

Las normas de la Ética son incoercibles (aun cuando tienen un carácter obligatorio, 

generalmente no conllevan un castigo explícito en el caso de no cumplirlas) y las 

del Derecho son coercibles (la autoridad que ha establecido ciertas normas civiles, 

tiene la facultad de exigir el cumplimiento de ellas, y para llevar a cabo dicha tarea, 

impone vigilancia, fiscalización, sanciones, etc.).1. Relaciones entre la Ética y la 

Economía. La Economía es la ciencia que tratade la producción, distribución y 

consumo de los bienes materiales. Sus temas son, el trabajo, la mercancía, el 

dinero, la ganancia, la utilización del trabajo, el comercio, etc. La Ética relacionada 

con esta ciencia en el aspecto de la vida del ser humano: su subsistencia, sus 

problemas pecuniarios, su lucha diaria por el alimento, la vivienda y la ropa. Todo 

esto está afectado por la explotación del asalariado, la injusticia en el pago de 

sueldos, la faltade higiene en las fábricas, la falta de esmero en el trabajo del obrero 

o la responsabilidad de los empleados. También como la Economía presenta un 

modelo ideal que hay que cumplir, como si fuera un proyecto que seguir. 

 

1.7 VINCULACIÓN DE LA ÉTICA CON LA PROFESION DE ENFERMERÍA 

 

BIOÉTICA Y CUIDADO 

El cuidado, como parte de la existencia misma se da en la cotidianidad y en todos 

los espacios en que la persona vive y se desarrolla, es una característica y en todos 

los espacios en que la persona vive y se desarrolla; es una característica esencial 

de la condición humana. 

En cuanto a relación entre Bioética y enfermería aunque son pocas las 

publicaciones que se encuentran al respectos se ha identificado que en la ultima 

década ha sido clara la motivación de las enfermeras (os), por prepararse 

académicamente en estas áreas con el interés de contribuir al análisis de 

situaciones y dilemas éticos que afectan de alguna manera la dignidad de la 

persona, sus derechos y al medio ambiente en general. Así mismo algunas de las 

Declaraciones del Consejo Internacional de Enfermería hacen referencia a la 

participación de la enfermera en temas que corresponden al estudio de la Bioética, 

entre estas ; la conservación del medio ambiente (1992), en la defensa de los 

derechos humanos (1998), clonación y salud humana (1998), en el conflicto armado 

(1999), el cuidado al paciente moribundo y su familia (2000), adopción de decisiones 

y de políticas en los servicios de salud (2000), en la atención a las personas en 

condición de migrantes, refugiados y desplazados(2000),    
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