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Fundamentos de Enfermeria

1.1 Enfermeria

Definicidn

-

Ciencia y arte con

Practica clinica,
formacién,
investigacion,
direccion, admin y

\_

~

areas profesionales.

como emprendedor.

J

1.2 Anadlisis de la
Situacion de
Enfermeria

1.3 La Enfermeria
como Profesion y
como Disciplina

Enfocado en

Definicidn

(Paciente, familiay \

comunidad. Aplicando
cadigo ético. La
practica experta es el
compromiso de aplicar
conocimiento, ética,
estética y experiencia

\ clinica. j

ﬁiene caracteristicas}

tiene fundamentos,
conocimientos
tedricos, servicios
especificos, tiene
autonomia, tiene
codigo ético. Su nucleo
son: cuidado personal,
salud y entorno. Los
cuidados: son con
responsabilidad
profesional, cientifica,

1.4 Intervenciones
de Enfermeria

Son:

l
(- Independientes: \

Vida diaria, educacion,
promocién y
asesoramiento.

- Dependientes:
Administracion de
medicamentos
perfusion intravenosa.
- Interdependientes:
Son en colaboracién de

\ética y humanista j

otras disciplinas.

1.5 Los Paradigmas en
Enfermeria Conceptos Tedrico!
de Personas, Entorno Salud y
Rol Profesional.

Son Nucleos:
(Persona: Receptora

del cuidado de
Enfermeria a la vez
familia comunidad y
grupos.

- Salud: Estado de
bienestar de la persona
que puede variar de
alto nivel hasta
enfermedad terminal.
- Entorno: Personas
significativas, ambiente
fisico lugar donde
ocurre el cuidado.

- Cuidado: Acciones o
intervenciones por las
enfermeras, son un
proceso sistematico,
organizado e

1.6 Tendencias y Escuelas
de Pensamientos en

1.7 Paradigma de

Enfermeria Categorizacion
[ I
Definicion Definicio
( 1a: Virginia \ ﬁnicia con el cuidado\
Henderson: por florense

Identifico la jerarquia
de necesidades; de
fisico a psicoldgico.

2a: Patrones de
Interaccion:

Claves para el cuidado

3a: Humanista:

Cuidado imperativa,

practica intersubjetiva

reciproca.

4a: Contemporanea:
Practica basada en

evidencia, se maneja

por modelos

\ individualizado. j

nightingale.
Paradigmas de la
trasformacion: es el
mas innovador y
desarrollador base de

econdmicos.

la ciencia de
\ enfermeria. )

1.8 Tendencia
Naturalista Florence
Nightingale

Definicidn
ﬁnfermerl'a: velar p(h

la salud de otros
cuidados de la persona
y su entorno.

- Enfermera: Persona
con conocimientos
tedricos y habilidades
practicas.

- Moral de la
Profesion: Vocacion,
principios éticos.

- Paciente: Persona
enferma, que recibira

los cuidados.
- Salud, Enfermedad,
\ Entorno. )




