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QUE ES ENFERMERÍA 

LOS INICIOS DE LA 

ENFERMERÍA 

Las especialidades de la 

enfermería son 

Enfermería es el conjunto de estudios para 

la atención autónoma de cuidado en 

enfermos, heridos y personas con 

discapacidad.  

Florence Nightingale, en la guerra de Crimea de 

1854, luchando contra los militares para reformar 

los sistemas hospitalarios para esa época. En 1850 

formó la primera escuela de entrenamiento y 

hogar para las enfermeras en el hospital de Santo 

Tomás en Londres, contaba con diez alumnas. 

• Enfermero obstétrico. 

• Enfermero para la salud mental. 

• Enfermero geriátrico. 

• Enfermero institucional. 

• Enfermero de cuidados médico 

quirúrgicos. 

• Enfermero comunitario. 

• Enfermero pediátrico y 

geriátrico. 



 

analisis de la situacion 
de la enfermeria 

acompaña con objetivo 
de:

mejorar la salud en todo el mundo al elevar el perfil
y el estado de la enfermeria.

empoderar desde estudiantes hasta enfermeros y
enfermeras y matronas para maximizar su
contribucion y garantizar que en todos llos lugares
sea posible alcanzar la cobertura universal de salud

ESTRATEGIAS, ACCIONES Y 
RESULTADOS PARA LOS 

APOYADORES 

ESTRATEGIAS

1-influir en politicas mundiales 

2- apoyar a las acciones locales para el 
fortalecimiento de la enfermeria 

ACCIONES 

1-abogar por la enfermeria 

2-construir asociaciones 

3-apoyar acciones nacionales 

RESULTADOS 

1-estimular y aumentar las interversiones 
en la enfermeria 

2-mejorar las evidencias de las 
contribuciones de la enfermeria 



 

La enfermeria como profecion y como disiplina 
cientifica 

La enfermería es una profesión que desarrolla la práctica del 
cuidado en las necesidades de salud de los individuos y de la 

sociedad, a través del conocimiento y la aplicación de la 
ciencia, la tecnología y la metodología terapéutica 

La disciplina de la enfermería es lo que mantiene los valores 
atemporales de la enfermería, su herencia y tradiciones, y el 

desarrollo del conocimiento para mantener el cuidado, la 
humanidad y la salud para todos.



 

intervenciones 
independientes e 
interdependientes 

INDEPENDIENTES

1-Explicarle la importancia de
consumir las cantidades
adecuadas de nutrientes.

2-proporcionar ayuda durante
la alimentacion segun
requiera.

3-permitir al paciente que
descanse antes de las comidas

INTERDEPENDIENTES

1- evaluar y medicar segun 
prescripcion medica, 

medicamentos para el dolor, 
nauseas o ambos una hora 

antes de las comidas. 

PERSONA 

posee la capacidad de cambiar su 
situacion 

ENTORNO 

comprende los elementos extemos que permiten
tanto la recuperacion de la salud como la
prevencion de la enfermeria

SALUD 

solo la naturaleza cura. el paciente debera poner
todas su capacidad al servicio de la naturaleza.

CUIDADO

se realiza mediante reglas aprendidas. debe proporcionar el
entorno adecuado que permita a la naturaleza actuar para
recuperar a salud.

Paradigmas en Enfermería: 
Conceptos teóricos de persona, 
entorno, salud y rol profesional. 
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De acuerdo a sus caracteristicas folosoficas y 
cientificas podemos identificar 6 concepciones 

de la disciplina con diferentes significativas

1- escuela de las necesidades

2- escuela de la interaccion 

3- escuelas de los efectos deseados

4- escuela de la promocion en salud 

5- escuela del ser humano unitario 

6- escuela del caring 

Forman teorias que comparten en el general una misma 
postura ideologico en cuanto a la enfermeria como ciencia 

del cuidado 



 

 

 

PARADIGMA DE CATEGORIZACION 

concibe los fenomenos como divisibles en categorias, clases
o grupos definidos, considerados como elementos aislables
o manifiestaciones simplificables.

los paradigmas ofrecen un camino para la construccion de
conocimientos y construccion al desarrollo de la ciencia.

ha inspirado dos orientes en la profesion enfermera, una
centrada en la salud publica que se interesa tanto en la
persona como en la enfermedad y una orientacion centrada en
la enfermedad y estrechamente unida a la practica medica.


