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Introduccién

Bueno en este ensayo hablaremos acerca del sistema endocrina en los cual abarcaremos
temas de suma importancia para nosotros porque describiremos acerca de algunas partes
de cuerpo como por ejemplo de testiculo, ovarios glandula, hormonas, la tiroides entre otras
mas, esto trata nuestro ensayo y nos enfocaremos en dar la importancia de cada uno
partes porque son de suma importancia tenerlo en cuenta. Y también hablaremos glandulas
y los tipos de hormonas como por ejemplo hormona antidiurética, hormona del crecimiento,
hormona estimulada del tiroides, hormona folicular estimulante, hormona latinizante,
prolactina, hormona meloncito estimulante, hormona adrenocorticotropa en ellas encontrara

las estructuras y funcion.
Desarrollo

El sistema endocrino: En el Sistema endocrina Con el conjunto de sistema nervioso,
estas ambas se controlan entre si pero sin embargo tiene una variedad de diferencias, en el
cual el sistema nervioso actla de forma rapida y las acciones las lleva en un orden de
segundo pero general se controla puntuales o de corta duracion, pero sin embargo en el
sistema endocrina actta de forma lenta. El sistema endocrino es el regulador de la
homeostasis corporal y también del metabolismo pero tanto como del catabdlico como
anabdlico, esto se basa segregadas por las glandulas endocrinas o también por las células
gue un momento dado actdan como glandulas. Las glandulas endocrinas representaba junto
con el sistema nervioso los dos grandes sistema coordinadores del organismo, los
componentes del sistema endocrino son los encargados de las sintesis y secrecion de
mensajeros quimicos denominados hormonas las cuales se distribuyen por el organismo a

través de las corrientes sanguinea las cuales actian a novel diana.

Las hormonas: Las hormonas son moléculas que se encargan de trasmitir sefiales de una
parte a otra del cuerpo, las hormonas de distribuyen por el cuerpo a través de la sangre, esta
concentracion actia muy baja aunque esto se distribuyen todo el cuerpo solo puede actuar
en algunos 6rganos o también en algunas células que corresponde a su llegada, los érganos
o células las que actian alguna forma a la llegada de la hormona se le denomina 6rgano o
célula diana. Las hormonas pueden ser origen de proteico, lipidico, derivadas de

aminoécidos, esteroides, peptidicos y eicosanoides

Principales glandulas endocrinas y sus hormonas



El eje hipotalamo- hipéfisis: Esta considerado el principal eje del centro de buena parte
del sistema de hormonas de nuestro cuerpo, el hipotalamo se encuentra en una zona del
cerebro este conecta directamente con la hipéfisis pero por medio de una conexién neuronal,
esta conexiéon es una fuente principal que esta relacionado entre el sistema nervioso y el
endocrino que por lo tanto el hipotdlamo actta directamente en los impulsos nerviosos como

también directamente por medio de hormonas sobre el hipofisis

La hipofisis: esta son pequeiias glandulas situados debajo de cerebro se ubica en la silla
acciones directas sobre las hormonas dianas por mas fijo esta en parte inferior del cerebro
por medio del tallo hipofisario, ellas actian sobre las glandulas provocando la liberacién de
otras hormonas, y estas obviamente actdan sobre muchas otras 6rganos. Hipofisis posterior:
derivado de un crecimiento en direccién caudal del piso del tercer ventriculo cerebral.
Hipofisis anterior: surge del crecimiento en sentido cefalico del epitelio del techo primitivo

cavidad oral.

1. La neurohipofisis: esta no fabrica hormonas directamente sino que esta las
almacenas hormonas las cuales estan fabricadas por un hipotalamo y enviado a la
hipofisis, las cuales las mas destacadas son 1. Oxitocina: esta relacionado con el
parto durante el parto.

2. Hormonas antidiretica: conocido como vasopresina esta regula la excrecién de orina
Analizaremos hormonas adenohipofisarias mas importante

1. Hormonas del crecimiento (GH): o también llamada somatotropina esta es para
regular por dos hormonas hipotalamicas, la hormona inhibidora de la GH. Es
producida por la glandula pituitaria la cual tiene el tamafio de un gusano. Y se ubica
en la base del cerebro. Su funcion estimula el crecimiento infantil y ayuda a
mantener los tejidos y 6rgano a lo largo de la vida.

2. Hormonas estimuladoras del tiroides (TSH): también se le llama titotropina, esta
estimula la sintesis y secrecion de las hormonas tiroides. Se produce en el cerebro
por la glandula llamada pituitaria. Produce 2 hormonas las cuales ayudan al
crecimiento normal del cerebro y al metabolismo de todo el cuerpo.

3. Hormonas foliculo estimulante (FSH): regulador de los ciclos sexuales, regulan la
secrecién de otras hormonas, en las mujeres estimula el desarrollo de los foliculos

ovéricos y la secrecion de estrogenos. Debajo del cerebro



4. Hormonas leteunizante (LH): es encargada de regular los siclos sexuales y la
secrecion de hormonas sexuales junto como FSH. Es un tipo de gonadotropina que
se sintetiza en el hipofisis del cerebro tanto como ambos sexos esta junto a la
hormona foliculo estimulante, funcion es regular el sistema reproductor y endocrina
en ambos sexos una vez alcanzado en la pubertad.

5. Prolactina (PRL): mantiene la secrecion de leche por las glandulas mamarias.
Secretado por la célula lacto tropas de la parte anterior de la hipdfisis la
adenohipdfisis es la reproduce la leche mamarias y sintetiza de progesterona en el
cuerpo luteo.

6. Hormona melanocito estimulante (MSH): acttan bien sobre los molanicitos
provocados un aumento de la pigmentacion de la piel. Segregado por el I6bulo
intermedio de la glandula pituitaria a través de la sangre y llega a meloncito se
encuentra en la capa externa de la piel epidermis que sintetiza la melanina y una
molécula que produce pigmentacion en la piel.

7. Hormona adrenocorticotropa (ACTH): es conocida también como
adrenocortricotropina las que controlan la fabricacion y secrecion de hormonas de la
corteza suprarrenal. Esta hormona produce glandulas pituitaria esta situado debajo

del cerebro, Controla la reproduccién de otras hormonas llamadas cortisol.

Glandulas suprarrenales: Esta formado por una zona interna denominada medula y una
Zzona externa que tiene como nombre corteza, estas dos glandulas se encuentran sobre los
rifiones, esta produce adrenalina también se le llama epinefrina e noradrenalina las cuales
afectan una gran cantidad de funciones del organismo, las cuales las sustancias estimulan la
actividad del corazén y aumenta la tension arterial. Son drganos que se ubican en el
retroperitoneal sobre la pared posterior del polo superior de cada rifién. Su parte externa esta
rodeada por una gruesa capsula de tejido conectivo coladgenos, esta corteza suprarrenal se
divide en tres zonas concientizadas desdés afuera Asia dentro que son zona glomerular,
zona fasciculada y zona reticular. Esta formada por cordones celulares separados por

capilares y vénulas

La tiroides: Es una glandula bilobulada situada en el cuello, las hormonas tiroides, la tiroxina
y la triyodotironima es la que aumenta el consumo del oxigeno y también estimulan las
actividades metabdlicas y también regulan el crecimiento. Se localizan en la porcion anterior
del cuello y secretan las hormonas tiroxina, triyodotironina y calcitonina, la tiroides se

componen de dos lébulos, unidas a través de la linea media por un istmo. Lobulo cada uno



se componen de foliculos separados escaso tejido conectivoinrfolicular. Los foliculos estan
compuesto por epitelio cubico simple que rodea un espacio lleno de una sustancia viscosa

denominada coloide.

Glandulas paratiroides: Estan se localizan en un area cercas o pueden estar inmersas en
las glandulas tiroides, esta glandula regula los niveles sanguineos de calcio y fosforoy
también estimula la reabsorcion de hueso. Son cuatro pequefias cuerpos ovales se localizan
sobre la parte posterior de la glandula tiroides, a menudo que se localizan entre las 2 capas
de la capsulas tiroides pero en algunos caso se encuentran en el parénquima de la glandula
tiroides, cada glandula paratiroidea esta rodeado por una delgada capsula de tejido

conectivo

Ovarios: Son érganos femeninos de la reproduccion las estructuras son paredes forman de
almendra que estan situados en ambas lados del Utero, en esta se localiza los foliculos
ovaricos las que producen 6vulos y la cual segregan un grupo de hormonas denominado
estrdgenos que son necesarios para el desarrollo de los 6érganos reproductores y las cuales
se consideran caracteristicas sexuales secundarios y suelen distribucién de la grasa,
amplitud del pelvis, crecimiento de las mamas y vello pubico y axilar. Y la mujer tiene 2
ovarios gque se encuentra parte de bajo de su abdomen y como deciamos son tamafos de
una almendra y estan situados en ambos lados del Gtero y es encargado de producir
hormonas, y las cuales aseguran el adecuado funcionamiento de todas las érganos

sexuales.

Testiculos: Granadas masculino o testiculo son cuerpo ovoides pares que se encuentra
suspendido en el escroto, las células Leydig de los testiculos son las que producen una o
ya sea méas hormonas masculinas las que se denominan andrégenos, lo importante es la
testosterona las que estimulan el desarrollo de las caracteristicas sexuales secundarios,
también los testiculos contiene células las que producen gameto masculino o también
espermatozoides. Son 2 glandulas con forma de pelotas que se encuentran ubicados dentro
de escroto las cuales se encargan de producir el esperma y hormonas como la testarronas,

cada testiculo conducta diferente y almacena el esperma antes de eyacular

Pancreas: Esta formado por el tejido exocrino que libra enzimas en el duodeno. La cual
mide alrededor de 6 pulgadas de largo y se ubica en el abdomen Yy tiene como funcién
principal la funcion exocrina y la funcién endocrina las cuales el pancreas produce enzimas

y ayuda a la digestién.



Conclusion

Bueno es este ensayo hablamos un poco de sistema endocrino es un poco complicado y
enredado pero es de suma importancia por la cual trata de temas que en nuestra carrera

son muy frecuente de saber cédmo por ejemplo donde esta el pancreas o los ovarios nosotras
ya sabemos dénde estan ubicado y mas que nada saber cual es su funcion y su estructura y
donde esté ubicado porque es de suma importancia tenerlo en cuenta, talvez al principio se
nos complica pero teniendo mas capacidad e informacion estos nos ayudara mucho para

tener un buen manejo de informacion.
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