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CARACTERISTICAS DEL 

EJERCICIO 

PROFESIONAL 

El cuidado Ha 

Estado 

Vinculado A 

Enfermería Y Se 

Constituye Con 

El Objeto Del 

Saber Y Del Que 

Hacer Principal  

Las Enfermeras En Su 

Ejercicio Profesional 

Tienen Cuatro Deberes 

Fundamentales   

Promover La 

Salud 

Prevenir La 

Enfermedad 

Restaurar La 

Salud  

Aliviar El 

Sufrimiento 

Su Trabajo Lo Realizan 

Con Respeto De Los 

Derechos. 

El Derecho A La Vida Y A La 

Libre Elección, A La Dignidad 

Sin Importar Edad, Color, 

Credo, Cultura, Discapacidad, 

Orientación Sexual y Raza 

Las Enfermeras Hacen 

En La Practica Una 

Gama De Actividades-

Producto 

Principalmente Dos: 

Las Que Se Refieren A Su Objeto, Es Decir Ofreciendo El 

Cuidado Del Ser Humano. Su Formación Y Las 

Características Hacen Que Actúen Con Humanismo Lo 

Que Implica Empatía. 

Las Acciones Técnicas Para Satisfacer Las Necesidades 

De Las Personas Incluyendo Educación Para La Salud, La 

Administración Y Gestión Del Cuidado.  

Se Pretende Modificar La 

Filosofía Del Ejercicio 

Profesional, Para Un 

Ejercicio Profesional Que 

Favorezca El 

Crecimiento De La 

Enfermería. 

El La Clínica Debemos Reasumir La Función De 

Cuidador, Con Intervenciones Que Demuestren Calidad 

Científica Y Humanización De Cuidado Profesional  

En La Salud Publica Tenemos Que Hacer Prospectiva 

Para Adelantarnos Con Propuestas Alternativas En 

Modelo De Gestión, De Atención, De Organización 

Administrativa Y Considerar El Valor Social. 

La Formación Debe Fundamentarse En La Investigación 

Y En La Realidad De Los Servicios De Enfermería Para 

Transformar Los Modelos, En Un Esfuerzo Conjunto De 

Enfermeras Formadoras Y Enfermeras Investigadoras 

Mediante Un Acceso De Educación Permanente. 

Necesitamos Modificar Substancialmente Nuestra Manera De 

Pensar, De Ser Y De Hacer Enfermería Privilegiando Que Los 

Saberes Y Practicas Se Inserten En El Mercado Laboral De 

Manera Oportuna Y Efectiva, Estableciendo Criterios 

Epistémicos, Ontológicos Y Sociológicos Que Generan 

Identidad Y Cohesión Del Grupo Profesional De Enfermería.  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DIMENSIONES 

MORALES DEL 

EJERCICIO 

PROFESIONAL 

Muchas 

Definiciones 

Abordan Tanto El 

Cuidado Como 

La Salud-

Enfermedad De 

Las Personas.  

Disciplina, Profesión Y Practica Social Compuesta Por 

Fundamentos Filosóficos, Históricos, Éticos; Su Misión Es 

El Cuidado Profesional A La Salud Del Ser Humano 

Individual Y Colectivo En Diferentes Momentos Del 

Proceso. 

Como Concepto De 

Partida Acerca De 

Lo Que Es La 

Enfermería 

Ser De La 

Enfermería 

Disciplina, Profesión Y Practica Social Cuyo Foco Es 

El Cuidado A La Salud. 

Saber De La 

Enfermería 

Cuerpo De Conocimientos Acerca De La Salud-

Enfermedad, La Persona, El Entorno Y El 

Cuidado. 

Acerca De La 

Enfermería  

Trabajo Con Los Seres Humanos Con Una Base 

Ética Y Bioética Donde Sus Miembros Son 

Capases De Compartir Creencias 

Fundamentales En Relación A Su Razón De Ser. 

El Ejercicio Profesional 

Visualiza El Labor De 

Enfermería. Este Hacer 

Es Socialmente 

Aceptado Por Que La 

Sociedad Lo Demanda, 

Para Ello 

Diferenciamos 

Ocupación, Oficio Y 

Profesión 

Ocupación Es La Actividad Que Impide Emplear El Tiempo En 

Otra Cosa Puede Ser El Empleo, Oficio, Profesión, O 

Cualquier Otra Actividad Que Llene El Tiempo. Una Ocupación 

Alcanza Un Estatus De Profesión Cuando La Actividad Se 

Ejerce Mediante La Adquisición De Una Formación 

Controlada. 

Oficio Es Una 

Actividad Laboral Que 

No Requiere De 

Estudios Formales  

Profesión Se Refiere A Un Amplio Estrato De Ocupaciones 

Relativamente Prestigiadas, Pero De Muy Diversa Índole, Cuyos 

Miembros Han Tenido Algún Tipo De Educación Superior Y Se 

Identifican Mas Por Su Estatus Educativo Que Por Sus Habilidades. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PRINCIPIOS ETICOS 

Parte Que Se Refiere 

Al Ser Y Deber Ser 

Profesional. 

Ser O Deber Ser. 

Si Nuestra Razón De Ser En El Mundo Es Ser Seres 

Humanos, Una De Las Preocupaciones Es Mostrar Al 

Ser Humano Tal Como Es. 

Para Comprender Que Es Un Ser Humano Partimos 

De Un Pesimismo Antropológico.  

Por Que No Podemos 

Ser Simples Y 

Llanamente Seres 

Humanos. 

Los Seres Humanos No Nacemos Siendo Humanos, 

Sino Sufrimos O Pasamos Por Un Proceso De 

Humanización. 

Nos Hacemos Humanos A Trávez De La 

Socialización Y La Educación.  

Los Humanos 

Somos Por Naturaleza, Contradictorios, Antagonistas 

que Se Manifiesta En La Insociable Sociabilidad 

Inclinación A Entrar En La Sociedad, Pero También 

Aislarnos. 

Guardar Las Normas 

Civiles Implica. 

Implica Doblegar Nuestros Impulsos Inmediatos Para 

Obtener Beneficios A Largo Plazo, De Allí Que La 

Perspectiva A Corto Y Largo Plazo Genere Un 

Conflicto En Nuestro Interior. 

Formula De La Ley 

Universal 

Obra Solo Según Una Máxima Tal Que Puedas 

Querer Al Mismo Tiempo Que Se Torne Ley 

Universal. 

Formula De La Ley 

De La Naturaleza 

Obra Como Si La Máxima De Tu Acción Debiera 

Tornarse, Por Tu Voluntad, Ley Universal De La 

Naturaleza. 

Formula Del Fin En 

Si Mismo. 

Obra De Tal Modo Que Uses La Humanidad, Tanto 

En Tu Persona Como En La Persona De Cualquier 

Otro, Siempre Como Un Fin Al Mismo Tiempo Y 

Nunca Solamente Como Un Medio. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DEBERES 

PROFESIONALES 

En Una Profesión, 

Se Identifican 

Cuatro Sistemas 

Profesionales 

Cerrados: De La 

Función Publica, De 

Los Puestos 

Directivos De Las 

Profesiones 

Independientes Y 

Liberales. 

Las Profesiones Se 

Han Identificado En 

Tres Campos 

Semánticos. 

La Acción De Declarar De Modo Explicito Las 

Opiniones O Creencias Vinculadas Con Que El 

Termino Profesar. 

Ocupación Con La Cual Uno Se Gana La Vida Donde 

La Profesión Es La Actividad Remunerada, Se Trate 

De Una Actividad Independiente, Asalariada, 

Dependiente O Liberal. 

Conjunto De Persona Que Ejercen Un Mismo Oficio En 

Este Sentido La Profesión Esta Próxima Al De 

Corporación O Grupos Profesionales. 

Declaración De 

Principios 

Identidad Profesional 

Empleo Calificación Profesional 

Oficio Especialización 

Es Un Servicio A La Sociedad Único, Definido Esencial Y Remunerado 

Primero El Profesional Reclama Monopolio De La Actividad Que Realiza, 

Oponiéndose Al Intrusismo. 

Es Una Vocación Por Lo Que Esperamos Que El Profesional Se 

Dedique En Exclusividad Y Se Identifique Con Los Ideales De La 

Misma Prestando Mas Atención Al Servicio Ofrecido Que A Las 

Ganancias Que Le Reporta 

Está Basada En Conocimientos Y Técnicas De Carácter Intelectual. 

Socialmente Se Demanda Del Profesional Una Actitud Inquisitiva, 

Capacidad De Obtener Datos, Elaborar Diagnósticos Y Proponer 

Soluciones De Una Manera Creativa Y Critica. 



. 

ASPECTOS ETICOS 

DE LA ATENCION DE 

ENFERMERIA 

Decálogo Del 

Dialogo De 

Ética Para Las 

Enfermeras Y 

Enfermeros De 

México. 

Respetar Y Cuidar La Vida Y Los Derechos De Los Humanos, Manteniendo Una 

Conducta Honesta Y Leal En El Cuidado De Las Personas. 

Proteger La Integridad De Las Personas Ante Cualquier Afectación, Otorgando 

Cuidados De Enfermería Libres De Riesgos. 

Mantener Una Relación Estrictamente Profesional Con Las Personas Que Atiende 

Sin Distinción De Raza, Clase Social, Creencia Religiosa Y Preferencia Politica. 

Guardar El Secreto Profesional Observando Los Limites Del Mismo, Ante Riesgo O 

Daño A La Propia Persona. 

Procurar Que El Entorno Laboral Sea Seguro Tanto Como Las Personas, Sujeto 

De La Atención De Enfermería.  

Evitar La Competencia Desleal Y Compartir Con Estudiantes Y Colegas 

Experiencias Y Conocimientos En Beneficios De Las Personas Y De La Comunidad. 

Asumir El Compromiso Responsable De Actualizar Y Aplicar Los Conocimientos 

Científicos, Técnicos Y Humanísticos De Acuerdo Con Su Competencia Profesional.  

Pugnar Por El Desarrollo De La Profesión Y Dignificar Su Ejercicio  


