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METODOLOCGIA
ENFERMERA

Constituye un proceso integrado y
completo de calidad que permite cerrar
un ciclo continuo que garantiza la
eficiencia y seguridad de los cuidados en
su aplicacion clinica en respuesta a las

demandas de la persona, familia o

lES

comunidad

La salud como equilibrio
de la persona con su

~
i J
Es un estado de bienestar o de
equilibrio que puede ser visto a
nivel subjetivo o a nivel objetivo
' ' ' '
La salud como La salud como La salud como ausencia
supervivencia valor sobrenatural B ETENTEL L erone.

Esta concepcion es propia de
las  sociedades  més
primitivas. Las actuaciones

van dirigidas al
mantenimiento de la vida a
través de la cobertura de las
necesidades mas bésicas

La enfermedad era
entendida como un
castigo divino. La
curacion y la
adquisicion de la salud
eran explicadas a
través de la magia

Se encuentran
explicaciones de la
enfermedad
mediante relaciones
de causalidad

La salud es entendida
como el equilibrio de la
persona consigo misma
y ocon su entorno
ecolégico y socia
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EL CUIDADO

v

Es una actividad tan antigua como
el hombre

'
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En las primeras civilizaciones ya
se podian identificar miembros de
la comunidad encargados de
realizar tareas relacionadas con
la conservacion de la vida y el
cuidado de las personas
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FlL PROCESO
ENFERMERO

l ¢Qué es?

Es un método sistematico y
organizado de administrar
cuidados de enfermeria
integrales y progresivos
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CARACTERISTICAS
PAE
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Es Interpersonal,
Ciclico Universal,
Enfoque holistico y
Humanistico
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LA VALORACION La observacion,

exploracion y entrevista

l i

Se REs  §  GEE la Serie de actividades, referidas tanto a

informacion sobre el estado de individuos como a colectividades y
salud del paciente, buscando orientadas a la prevencion de los riesgos
evidencias de funcionamiento laborales, cuyos objetivos generales tienen

) que ver con la identificacion de problemas de
anormal o factores de riesgo salud y la evaluacion de intervenciones

)

preventivas

ETAPAS DEL P.A.E

l

/ 1-Valoracion

2-Diagndstico
3-Planeacion

4- Ejecucion

Recoleccion de datos, i l
validacion de datos,

organizacion de datos, Entrevista Observacién
registro de los datos

i

Permite identificar las
necesidades del paciente y la
adaptacion de nuestra actitud en

Herramienta que nos permite el
primer acercamiento al paciente y
su entorno, con el objetivo de
obtener la informacion necesaria
para ayudarle en el proceso de
mejora de su salud

funcién del comportamiento y de
las necesidades del paciente

~

i K 5- Evaluacion

Exploracion

'

Mediante la inspeccion,
auscultacion, palpacion y
percusion




