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Paradigmas de la integracion

l

Es una corriente que supondria una
prolongacion del paradigma de la
categorizacion, por la cual las
concepciones del modelo

exclusivamente biomédicas se irian.

l Trasformando

En orientaciones que se iba a
dirigir hacia la vision global de
las personas como centro de la

practica de enfermeria.

La evolucién

Del pensamiento ponen de
manifiesto los reconocimientos
las importancias que tiene el ser

humano en la sociedad y
disciplina de enfermeria.

La cual

Se establece una clara diferencia
entre ellos y disciplina médica la
diferencia de los paradigmas de
categorizacion radical esto
produce un fenémeno.

Para

Poder llegar a comprendery
explicarlo los trabajos de
enfermeria de V. HENDERSON,
H PEPLOU, y D. OREM quedaron
en embarcado dentro de
paradigma

i

Conceptos del meto paradigma
de enfermeria se observa

l la persona

Formaron por la suma de las
partes que estan
interrelacionado entre si para la
busqueda constante de detener
o mantener su salud y bienestar.

la saludl

Es la idea que se debe conseguir lo
gue quiere decir es adquiere
identidad y pierde su
subordinacion a la enfermedad

i

La Salud y enfermedad
son 2 entendidos
distintos

el entorno l

Constituido por diversos
contestos en los cuales viven la
persona y alteracién constante
de formula estimulos positivos,
negativos y reaccion adoptados.

el cuidado

Amplia sus objetivos y se
dirige a mantener la salud de
las personas en toda su
dimensidn por la cual significa

I

Que se Llevara acabo
para recuperacion a la
persona de su
enfermedad

Puede decirse que el paradigma de orientacion

la integracion por la cual reconoce Hacia personas a su

la disciplina de enfermeria e integridad y
claramente diferencia de la integracion costa con
disciplina medica el entorno



Tendencia de suplencia y ayuda

il .

Virginia Henderson modelos de

Modelo representativos de las 14 necesidades basicas
esta tendencia son los de Para '
VIRGINIA HENDERSON y l l
DOROTEA OREM VIRGINIA HERDERSON la fEn la revolucion de la enfermeria re\
enfermeria es ayudar al defiende el concepto de la mistay
Los cuales individuo ya sea sano o enfermo catalogando las 14 necesidades
en las reacciones de actividad basicas y lo cual aun se trabaja, los

gue contribuyen a la salud. cuales tratan de cubrir las

Eran recibian el papel de
pap necesidades del paciente el modo

enfermeria, la realizacion de .
. . , que sea posible.
acciones que el paciente no podia
. Ya sea
llevar acabo en un determinado l
momento de un ciclo vital Recuperacion o la logro

v

una muerte digna.

Los primeros nuevos
necesidades se refieren al
La prioridid plano fisiolégico el decimal y

decimocuarto son.

De la enfermeria es
ayudar a la persona y
fomentar por la cual Ia
enfermeria es la duefia A

de la obtencion. Son aspectos psicoldgicos
de comunidad y
aprendizaje la undécima
necesidades del plano
moral y espiritual

Finalmer{te
v

/ Duodecimal y decimotercera, \
orientacidn sociolégicamente al
VIRGINIA HENDERSON planO OCUpaCién \ recreatiVO,

modelos de los 14 NB para HENDERSON es
fundamental y basica la
v k

independencia del paciente
l Persona saludx. entorno c%dado

J

. Factores L . P
Independiente en la Dirigido a suplir los déficits
externos efectos

satisfaccion de las para lograr la

necesidades positivo o
negativo

Ser bioldgico,
psicolégicos, social y

espiritual independencia. V

HENDERSON 1955, su
primera definicidon de ENF.

NG J




1996 definicion el libro “the

Nature of nursing

\

\ 4

El cuidado enfermo el

dirigido tanto al

.

Base: lograr la
independiente del

f Funcion propia de la enfermeria \
consiste en atender al individuo ya sea
enfermo o somos en aquellos
actividades que contribuye a su salud a
su restablecimiento y actividades que
puedes rea realizar por si mismo

Niveles es la funcion

individuo sano como paciente. Para
al enfermo.
V HENDERSON concepto de
enfermeria tiene funciéon propiay
comparte actividades con otra
profesién pero tiene como centro
atencién al pct.
Salud entorno ser humano
4

Parte del vigor fisico y
mental que permite
trabajar con lo maximo y
alcanza su potencia alta.

Condicidén externa e
influencia que afecta la
vida.

] ] ] cuidares
Requiere asistencia

para alcanzar salud e v

independencia o una

muerte en paz. /Sustancia, cubre las \

necesidades
completamente,
ayudan, solo actua

puede como
componer, asesorias

k orientacion.

aquellos necesidades
donde el paciente no

y

/




Escuela de necesidades de VIRGINIA HENDERSON
DOROTEO OREM

1
[ v
. 5 niveles ]
[ Escuela de las necesidades } |
l Primer niveli segundo nivel l
Es el cuidado se centraen la Incluye las necesidades de Incluye las necesidades de
independencia de las personas fisiologicas como el aire, el proteccién y seguridad,
asua v comida implica la seguridad fisica y
Tercer nivel l psicologica.
Cuarto nivel
Satisfaccion de las necesidades Contiene los necesidades del
fundamentales en la capacidad amar y partencia, incluida la Las necesidades de estimay
de llevar acabo sus amistad las relaciones sociales autoestima que contribuye
autocuidado y el amor sexual. confianza o una misma, utilidad
lograr y autovaloracidn.
lAIgunos quinto nivel

Autores influyen la escuela

como por ejemplo maslow Necesidades de autorrealizacién el estado
psicoldgico que establece su de realizacion total de potencial tener la

criterio de personalidad capacidad de resolver los problemas y

frontal loa situaciones vitales de forma
realista

v
A partir de estudios de personas
y creadores

A

1. Necesidades fisioldgicas 2. necesidades de proteccién }
mantener la homeostasis.

Segun

4

Su criterio cada persona hay

voluntad activa hacia la salud ‘\'
la piramide de maslow v
Dentro de esto nos evidente son: Dentro se encuentra seguridad
Es la teoria necesidades de respirar deber fisica y salud. Seguridad moral,
v agua, alimento mantener pH, familiar
Interdisciplinario util para temperatura, dormir.
designar las prioridades del l
cuidado de enfermeria esto
incluye 5 niveles de prioridad 3. necesidades de afiliacion
efecto

Necesidades asociados a la
participacion y aceptacion




5. Autorrealizacion auto

4. estima o reconocimiento .,
[ actualizacion

Utilizan varios términos
para denominar como por
ejemplo la motivacidn del

Maslow define 2 tipos de
necesidades de estima

l crecimiento

‘

v

Un alta: consiste respetar asi
mismo. Bajo es el respeto de
las personas

Necesidades der sery
autorrealizacion

Teorias de Henderson

Define ‘Z

Enfermeria como ayudar a la
persona enferma o sanaenla
realizacion de actividad

contribuve a la salud. un todo.

HENDERSON organiza su
teoria sobre 15 necesidades
basicas de las personas como

8. Mantener higiene corporal, proteger

. la piel y tener buena apariencia fisica.

/ Respirar normalmente \ p y . pN )
9. Evitar peligros y no dafiar a los demas.

Comer y beber de forma adecuada. )
10. Comunicarse con otros expresando

Evacuar los desechos corporales. ] )

sus emociones, necesidades, temores u
Moverse y mantener una postura adecuada. o

opiniones.

Dormiry descansar.
Y — 11. Profesar su fe.

Elegir la ropa adecuada (vestirse y 12. Actuar de manera que se sienta

desvestirse). tisfech ) )
satisfecho consigo mismo.
7. Mantener una adecuada temperatura del o ) g .
13. Participar y disfrutar de diversas

cuerpo seleccionando la ropa y modificando o .
- . actividades recreativas.
las condiciones ambientales. ) .
14. Aprender, descubrir o satisfacer la

ok wnNE

curiosidad que conduzcan al desarrollo
normal, a la salud y acudir a los centros
de salud disponibles.




Necesidades bdsicas son las
mismas para la salud humanay
existen independientes de la
situacion de lo que se centra el

En los cuales se modifican
en 2 factores

v

1. Variable: estado patoldgico ya sea como
falta de oxigeno, estado patolégico ya sea

como falta aguda y caos, lesiones o

infusiones

2. variable: estado de

inconciencia, estado febriles

aguda debido caus, lesiones o

Uno

v

Ayuda a los pacientes sanos o
enfermos

infecciones

La relaciéon entre el enfermeroy

paciente se establece en 3

niveles

f

v
Enfermera como sustituta

de paciente se dé a los
pacientes graves

Dos

v

Actlia como miembro de equipo de salud
y la enfermera tiene que trabajar de
forma independiente con respecto a

demas profesionales de salud

Cuarto

Poder congcimiento tanto como
socioldgico como bioldgico para poder
ejercer experta por derecho propio y

utilizar planeamiento

-

o

!

La enfermera como ayuda
del paciente- durante los
periodos de conferencia la
enfermera ayuda al
paciente a recuperarse si
independencia

~

La enfermeria como
compafiera del paciente
la enfermera supervisa 'y

educa al paciente

)

Tres

Actuar independiente de
médico- la enfermera una

funcidén especial

Cientifico la mejorar su
ejercicio profesional, centra de

la intervencion

Area dependiente de las
personas y conocimientos
saber qué hacer y como fuerza
poder hacer voluntad




| l
X Valoracion pIaneaciéri evaluacion

. Poner en practica el plan de

Recoger datos el grado de Formular los objetivos en _ P plan de
independencia situado de las 14 base de dificultad cuidado y se compara el criterio

necesidades. de nivel de independencia los

identificar.
cuales se establecer en el plan de
cuidado
Define
Déficit de autocuidado de Como una actividad aprendida / . \
. . - El autocuidado es una
DORATHE OREM 2001 esta se orientada a un objetivo dirigido . .
. ) T , actividad aprendida por los
centra en el autocuidado de hacia el propio interés o . .
. . individuos, orientada hacia
paciente permanente la vida, salud el .
i un objetivo.
desarrollo del bienestar.
v Accion de la enfermera Sistemas de enfermeria de
Sistemas de enfermeria apoyo educacién
parcialmente compensadores l L
N Desarrollar algunas medidas K . \
q tocuidad | la enfermera actua
El personal de enfermeria cau tocm ado para Ie ayudando a los individuos
proporciona ) ;_)au.en & compensa.r as para que sean capaces de
autocuidados limitaciones de autocuidado y

realizar las actividades de

ayudar al paciente .
¥ P autocuidado, pero que no

podrian hacer sin esta

\_ ayuda. )




Conceptos segun la

teoria

persona salud entorno enfermeria
Esto consiste el ser Los cuales son \ Proporciona a las
humano como un Salud como un estado en .
. e factores fisicos, personas asisten
organismo bioldgico, la persona e di
racional y pensante. biologicos y autocuidado
sociales en el cual
puede ser
comunidad o A

K familares j KSu requerimiento en\

cual seria debido a
la incapacidad que
viene dada por su
situacidén personal.

- J

Los cuidados de enfermeria
es ayudar al individuo
mantener por si solo las
acciones




