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Definicidn

Reconoce la
disciplina de la
enfermeria

Diferenciada

Conla
Disciplina
medica

Con orientacion hacia la
persona en su
integridad e interaccién
constante con el
entorno.

Surgimiento

De nuevas teorias

Conceptos de

Teoria de la
motivacidn

Paradigmas

Teoria del
desarrollo

Teorias de los
sistemas.

Yla

Evolucidn del
pensamiento

Formado por la suma que
estan interrelacionadas
entre si, en busqueda
constante para mantener
en mejores condiciones de
salud y bienestar

Entorno

Constituido por los
diversos contextos en
los que vive la persona.

Salud

Ideal que se debe
conseguir; es decir
adquiere identidad vy
pierde su subordinad a la
enfermedad

Hace referencia a mantener
la salud de la persona en
todas sus dimensiones;
recuperar la persona de su
enfermedad, previniéndola y
fomentando la salud.




Modelos
representativos
por

Virginia Henderson

Y Dorotea Orem.

Conciben el papel
de la enfermeria;

Realizacion de las acciones
que el paciente no puede
llevar acabd en un
determinado momento de
un ciclo vital.

VIRGINIA
HENDERSON

Define la
enfermeria;

A ayudar al individuo
sano o enfermo enla
realizacion de actividades
gue contribuyan a la
salud, recuperacion a una
muerte digna.

Realizando

evolucioné

El mundo de la enfermeria
definiendo el concepto de la
misma.

\ Catalogando.

Las 14 necesidades basicas.

Actividades que realizaria
por si mismo si tuviera la
fuerza, la voluntad y
conocimientos necesarios

Ayudando

A lograr su dependencia ala
mayor brevedad.

Teniendo como
prioridad

Ayudar a las personasy sus
familiares .considerada
como (Unidad).

Por lo tanto.

La enfermeria es duena de la
atencion.

Divididas en

Ser bioldgico, psicolégico,
social y espiritual.

Independencia de la
satisfaccién de las
necesidades.

Factores externos con
efecto positivo o negativo.

CUDADO.

Dirigido a suplir los déficits
de autonomia para lograr la
independencia.




HARII'IDAD

Parte del vigor fisico y mental, que
permite a una persona a trabajar con
la maxima efectividad y alcanzar su
nivel potencial mas alto de
satisfaccién en la vida.

SER HUMANO.

Individuo que requiere
asistencia para alcanzar salud e
independencia o una muerte en

paz. Con componentes

Bioldgicos, psicoldgicos y
espirituales.

FUNCION CUIDADORA.

e Sustituta.
e Cubre necesidades .
 {Ayudante.
ecompafiera.

e Asesoramientoy




Autores influenciadores

Maslow;

Psicologo que establecio su criterio de
personalidad

apartir del estudio de personas
y creadores.

Criterio de
personalidad

En cada persona hay.

Voluntad activa
Hacia la salud.

Un impulso hacia
el cresimiento .

FISIOLOGICAS

Como el aire,
el agua,
y la comida.

Piramide de
las necesidades.

Es una teoria
interdiciplinar
D

Util

Para designar las prioridades
del enfermo..

Incluyen 5 niveles de prioridades..
——

PROTECCION. AMOR ESTIMA
Y SEGURIDAD. Y PERTENENCIA. Y AUTOESTIMA
Implica Incluye Comprende
Seguirdad Seguridad La amistad Cinfianza en uno mismo
Fisica. Psicoldgica. :
Relaciines Utilidad
sociales )
Amor. Logro
Sexual.

Autovaloracién

AUTORREALIZACION

Quinta.

Es el estado

HENDERSON.

TEORIA DE I

Define

El cuidado esta centrado en la independencia de la
persona.

La enfermeria como; ayudar a la persona,
enferma o sana en la realizacién,

de aquellas actividades que contribuiran a su salud.

Henderson organizé su teoria sobre

14 necesidades

1. Respirar normalmente.

3. Evacular los desechos corporales.

5. Dormiry Descanzar.

7. Mantener una adecuada temperatura del cuerpo
seleccionado la ropa y modificando las acondicionea
ambientales.

2.Comer y beber de forma
adecuada.

4. Moverse y mantener una
postura adecuada.

6. Eleguir la ropa adecuada
(vestirse y desvestirse).

Necesidades modificadas

En relacion a dos tipos de factores.

PERMANENTES '|

En las que resalta

La edad,

Nivel de inteligencia

VARIABLES |

Implica

Estados patoldgicos;

(falta aguda de oxigeno).

Medio social o cultural

Realizacion total
del potencial, de tener la capasidad
de resolver los problemas y afrontar
las situaciones vitales de forma realista.

9. Evitar peligros y no dafar a los demas.

11.Profesar su fe.

12. Actuar de manera que se
sienta satisfecho consigo mismo.

8. Manter higiene corporal, proteger la piel y
tener buena apariencia fisica.

10.. comunicarse con otros expresando
sus emociones, necesidades,
temores u opiniones.

13. Participar y disfrutar de diversas
actividades recreativas.

14. Aprender, descubrir o satisfacer la curiosidad
que conduzcan al desarrollo normal, ala saludy
los centros saludables.

Capasidad fisica

Conmocion

Colapso y hemorragias.

Estados de inconsciencia

Independientemente del medico, pro apoyar su plan de
enfermeria.

Desmayos, coma, delirios.

Estados febriles.

Funciones de enfermeria.

Ayudar

A los individuos sanos
o enfermos.

Actuar

Como miembro del equipo de salud . La enfermera trabaja en
forma independiente con respecto a otros profesionales de salu.
Ayudando a completar el cuidado al paciente.

Actuar

Poseeer

Conocimienyo tanto de biologia como sociologia para ejercerse
como experta por derecho propio.

Centro de intervenciones

Son las areas de dependencia de la persona,

TEORIA DE OREM

Se sentra

En necesidades del autocuidado del paciente.

Definiendolo

Como una actividad aprendida, orientada
a un objeto, dirijida hacia el propio
interes de mantener la vida.

Su objetivo

Es aumentar la capasidad del paciente
para satisfacer sus necesidades de
una manera i dependiente.

Orem escribio la teoria

"De enfermeria de Déficit de Autocuidado”

Como

Una teoria compuesta por tres
sub teorias relacionadas.

Teorias del
atocuidado.

Fuerza y voluntad

Teoria del déficit
de autocuidado.

A
v

Una contribucion del
individuo a su propia existencia.

Poder hacer, y querer hacer.

Causas que pueden
provocar dicho deficit, y determina cuando
y por que se necesita la intervencion
de la enfermera

Teoria del sistema
de enfermerai.

Explica

Modos en los que las Enfermrtas/os
pueden atender a los individuos.

Identificando 3 sistemas

L

Sistema de enfermeria

Ptoporciona autocuidados.

<« Accion de la enfermera. )

Implica

Desarrollar algiunas medidas
de autocuodado para el paciente.

A

De enfermeria
de apoyo educacion.

v

Actua.

Ayudando a individuos
para que sean capases
de realizar las actividades
de autocuidado.







