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CESARIA

Es

La intervencidn quirudrgica que tiene como objetivo extraer el producto de la
concepcidn y sus anexos

Primera: es la que se
realiza por primera
vez.

Iterativa: la que se
practica en una
paciente con
antecedentes de dos
0 Mas cesarias.

Repetida o previa:
cuando existe el
antecedente de una
cesaria a anterior.

N /

Grado de urgencia

I
Urgente

Se practica para resolver o
prevenir una complicacion

materna o fetal

Categoria
1

N

f 1,2: interrupcién mediata \

para la vida materna o fetal.

3: requiere nacimiento

temprano.

4: interrupcioén a la brevedad

)

Electiva
|

Se realiza en ausencia de alguna

indicacion médica u obstétrica a

conveniencia de la paciente

Su

Tipos de histerotomia

T
Son

/Corporal o clasica: la incisién\

se realiza en el cuerpo
uterino.

Segmento corporal: la incision
se realiza sobre el segmento y
parte del cuerpo uterino.

Segmento-arcifer o
transversal: técnica mas
usada, la incision transversal
del segmento inferior produce
menos hemorragia.

Transversal por avulasion:
disminuye el tiempo de la
interrupcion

T
Incisiones
abdominales

Son

Transversas:
pfannentiel,
mouchel, bastein.
Vertical: medial infra
umbilical

\ %




INDICACIONES DE LA OPERACION CESARIA

[
Para

Realizar una operacion cesaria, puede ser por causas
maternas, fetales o mixtas

Su

Causas maternas

Distocia

Causas fetales Causas mixtas

De partes Oseas (desproporcion
cefalopelvica)

Es Son

Contraindicaciones para

parto vaginal

Son

e Estrechez pélvica

e Pelvis asimétrica o
deformada

e Tumores 6seos de la pelvis

Sufrimiento fetal
Macrostomia fetal
Restriccion en el crecimiento

) i e Sindrome de desproporcién
intrauterino

cefalopelvica
e Preclamsia /eclampsia
e Embarazos multiples
e Infeccién intramniotica

Alteraciones de4 la situacion
Prolapso de cordén umbilical
Malformaciones fetales
Cesarea post mortem
Embarazo prolongado con
contraindicaciones para parto
vaginal.

e |soinmunizacion materno —
fetal

e Mujeres con infeccién por el
VIH/ sida

Por

Desproporcion
cefalopelvica.
Bradicardia fetal
Parto pélvico
Embarazo gemelares
Situacion fetal
andémala

Placenta previa
Desprendimiento
prematuro placenta
Malformaciones
fetales

Mujeres portadoras de
VIH




CESARIA DE PRIMERA VEZ

|
Todas

Las pacientes embarazadas, que no tengan ninguna
contraindicacién materna o fetal, se deberan utilizar la
prueba de trabajo de parto, con la finalidad de evitar
realizar una cesarea

Su

Prueba de trabajo de parto

I
Es

El procedimiento obstétrico a que
se somete una paciente en trabajo
de parto con relacién cefalo-
pelvica normal.

|
Obietivo
|

Conseguir la evolucion del trabajo
de parto, venciendo obstaculos
previstos

Requisitos para iniciar la prueba

La

Cuidados durante la prueba

e Autorizacién por escrito de la madre

e Embarazo con feto unico de 39
semanas de gestacion

e Dilatacibn de 4 cm o mas vy
borramiento del 60-70 %

e Actividad uterina regular

e Membranas rotas

e Buen estado materno y fetal

e Evacuacion de vejiga y recto

Auscultacion cardiaca fetal cada 15 a 30 minutos
Empleo de un apdsito vulvar para vigilar cambios del
liguido amnidtico

Tacto vaginal cada hora para precisar; dilatacion,
grado, rotacion, flexion y moldeo de la cabeza fetal
La prueba se suspenderd en caso de existir falta de
progresion del trabajo de parto




CESARIA PREVIA

Propésito

De esta conducta es evitar los posibles riesgos a la operacidn cesare. Se
permite un parto vaginal en mujeres con cesaria previa, Unicamente en
unidades de segundo o tercer nivel de atencién

Contraindicaciones

Son

VYV VvV

Antecedentes de dos o mas
cesarias

Antecedentes de cesaria
previa reciente.

Pelvis no util clinicamente.
Embarazo gemelar.
Sospecha de producto
macro somico

Embarazo con placenta
previa.

Presentacién pélvica u
otras anormalidades de
presentacion

Su

Precaucidn en pacientes con
cesaria anterior

Requisitos

Madures pulmonar
Condicioneo cervicales
favorable

- £ &&

todo el evento.

Bienestar materno y fetal.

Disponibilidad de vigilancia
médica y técnica durante




-

Primer periodo
(Dilatacién)

Es

Estar debidamente
preparados para
realizar una cesaria de
urgencias

Vigilancia estrecha del
trabajo de partoy
monitoreo de la FCF.
Uso de oxitocina para
la conducciodn,
Unicamente en el
segundo o tercer nivel

Periodos del parto

Son
Segundo periodo Tercer periodo
(expulsion) (Alumbramiento)
La La

e Aplicacién profilactica férceps

o extractor de vacio bajo, en > Vigilancia estrecha del
caso de cantar con personal alumbramiento
entrenado » Revision sistemdticay

cuidadosa de la cavidad
uterina incluyendo la
histerorragrafia previa bajo
procedimiento anestésico



