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CUIDAODS DE LA SALUD DEL NINO Y ADOLESCENTE
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Tiene el propdsito de - Asi mismo, es relevante la
zwejorar.e.l aCCZﬁ?V la ?fjrta Con enfoque de género y coordinacién y articulacién Intra e intersectoriales,
, i ser\(;luos, _ |teren|C|a 05, pertinencia cultural, en el de una red de servicios, por particularmente cuando se
integrados e integrales, en . o i ;
| 8d_ o .g | , y ambito de la promocion, cuanto sus necesidades trata de poblaciones de
os distintos niveles de - . Y
PROGRAMAS DE SALUD - del . ; prevencion, tratamiento vy deben ser abordadas en adolescentes y jovenes en
DEL ADOLESCENTE — atlen:'on _ el dSlstema © e rehabilitacion, — forma integrada, . situaciones de vulneracién
', articu ad Os entre IS" incorporando  a  sus posibilitando cuando sea de derechos y en conflicto
ue respondan a las . . i i i6 Cletic
q _ p familias y la comunidad necesario, la intervencion con la justicia
necesidades de salud simultanea de los distintos
actuales de adolescentes vy niveles de atencién vy
jovenes distintos equipos,
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[ . . s Cuando los adolescentes —
La practica de deportes tiene Una correcta alimentacion es ) " _
muchos beneficios para los imprescindible a cualquier edad practican deporte_s”de élite o ilachos deportistas Comer sano y de forma
adolescentes pero también para conservar la salud. También a:ta competicion I ;“ necesitan mantener un adecuada al tipo de
. . . alimentacion estd controlada . v :

CUIDAODS DE LA SALUD requiere de cierto control. Y durante la adolescencia es . peso concreto ES? ocurre ejercicio que se practica

DEL NINO Y uno de los aspectos mas fundamental que los chicos v las absc.)lutamente por el propio ef’l ,alfgunas disciplinas ayudara a los chicos y chicas

ADOLESCENTE == importantes que los padres === chicas coman de manera sana. equolalque pert;nezcan,. P.ero glmnasltlcas o en artles a mejorar su nivel deportivo

: ; . . - en el caso e racticas i j .

DEPORTISTA de los chicos y chicas que Pero cuando esos chicos o chicas : ) P — TArCIAES, POTEEMPIO. ) porque  aumenta  su
practican deportes deben ademas realizan una actividad deportivas .mas modestals como Pe.3r0 el .,cu|dado .de la resistencia fisica, les
vigilar es que sus hijos se fisica fuerte, sus necesidades Ias'que reall'zanla mayoria de los alimentacion, . incluso permitira obtener mayor
BB cnten adecuadamente. nutricionales  serin  también Ch'ICOS o chicas, deben ser ellos cuando se practican esc?s concentracién mental y un

diferentes mismos ayudados por sus der:)ortes, va muc.ho mas Bsthdo de dnimo  mds
padres los que se ocupen de que allda de la necesidad de adecuado para la
— — sus comidas sean las adecuadas. mantener un cierto peso competicion.
—
— S —
gummm— p—
. ~ — —
En los ultimos afios se ha hablado ] ]
mucho del tema y en las politicas a3)| diversidad obedece a i i ictori
educacionales de la mayor parte de los multiples factores que no se Partiendo de una concepcion hlsto-rlco-cultu.ral c.IeI Un lugar especialmente importante
gobiernos se refiere "la necesidad de limitan solamente a los nifios desarrqllo humano atender a la FiIYGFSId?d implica dentro de la atencién a la diversidad lo
que la educacion atienda a la con capacidades educativas concebir a cada ser humano ComO.l:I‘nICO y sm"gular y‘? ocupa el trabajo con nifios que presentan
diversidad", sin embargo, en la realidad especiales, se contemplan " CC pretenda que el mifiofa se *adapte NEE. las necesidades educativas

ATENCION EN NINOS — d,e oc centrc’)s edueativos =, también las diferencias mecanlcamtj:'nte al modelo escolar y sus normas especiales son las experimentadas por

CON NECESIDADES B <. ha hecho y I propia préctica étnicas y multiculturales de - preestablecidas. Se trata de tomar en cuenta Io's r'1|veles ——) aquellas personas que requieren ayudas

ESPECIALES | e o un pais. de desarrollo logrados vy las potencialidades 0 recursos que no estan habitualmente
escolar que no ha tenido en tal sentido indivi i Y i . . .

q hate individuales promoviendo la busqueda de alternativas disponibles en su contexto educativo,
grandes modificaciones demuestran basadas en la convivencia, la vivencia y un modelo para posibilitarles su proceso de
ue aun queda mucho por andar para i 4 ieti . L
E ?_d y _ p 4 p educativo que tendra como objetivo el respeto a la construccion de las experiencias de
acer realidad esa aspiracion. indivi i i i o ) .
p individualidad y el ritmo de cada nifio/a aprendizaje establecidas en el Disefio
— — Curricular
—
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El maltrato infantil se define como los ) ) p—
., El maltrato infantil es un problema .
abusos y la desatenciéon de que son ) i No obstante, los estudios pmm—
. o mundial con graves consecuencias que . .
objeto los menores de 18 afios, e ) internacionales revelan que una cuarta Se calcula que cada afio mueren
) . pueden durar toda la vida. A pesar de -
incluye todos los tipos de maltrato ) ) parte de todos los adultos manifiestan por homicidio 41 000 menores de
. R las encuestas nacionales recientes en . . o
fisico o psicologico, abuso sexual, | ) de | bai haber sufrido maltratos fisicos de nifos 15 afios. Esta cifra subestima la
~ iy . . L varios paises de ingresos bajos .
ATENCION EN NINOS desatencion, negligencia y explotacién i P g’ J Y y 1 de cada 5 mujeres y 1 de cada 13 verdadera magnitud del
— . . medianos, faltan todavia datos acerca .
CON MALTRATO comercial 0 de otro tipo que CauSeN 0 et ) . hombres declaran haber sufrido problema dado que una
~ de la situacion actual en muchos — . . ’
puedan causar un dafo a la salud, . i ) ] abusos sexuales en la infancia. importante proporcién de las
. . paises. El maltrato infantil es complejo , . . —
desarrollo o dignidad del nifio, o poner ) o Ademas, muchos nifios son objeto de muertes debidas al maltrato
. . . y su estudio resulta dificil. Las s .,
en peligro su supervivenci. ) ] maltrato psicolégico (también llamado infantil se atribuyen
estimaciones actuales son muy . -
| i ) maltrato emocional) y victimas de erréneamente a caidas,
variables, dependiendo del pais y del ., )
. . S - desatencion. guemaduras, ahogamientos y
método de investigacion utilizado
— otras causas.
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