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GENERALIDADES MEDICO QUIRURGICO 

Tambien se conoce como enfermeria en cuidados medico quirurgico estos se encargan de 

ayudar a los anestesistas como a los cirujanos, sus labores profesionales están  preparando  

a cada paciente para la cirugía. 

Se encarga de dar apoyo al anestesista preparando los equipos y tratamientos necesarios 

así como de velar por la seguridad del paciente durante la administración de la anestesia así 

como otros equipos durante las operaciones para comprobar el estado del paciente en todo 

momento, también debe dar apoyo al cirujano proporcionándole el instrumental preciso y 

ocupándose de los apósitos. La atención quirúrgica tiene un objetivo primordial la seguridad 

del paciente y la salvaguardia de su dignidad humana: se ejecuta mediante la utilización de 

las más sofisticadas y complejas tecnologías de que dispone la moderna biomedicina. 

La enfermera ocupa un lugar de igual importancia a la del cirujano, con funciones que son 

interdependientes y complementarias. La atención de enfermería quirúrgica está a cargo de 

enfermeras profesionales, o sea de formación universitaria. Sus funciones de la enfermera 

quirúrgica  son importantes como: 

 Obligación de ejercer su criterio para el análisis de las órdenes y para plantear las 

observaciones que ella considere convenientes. La visita preoperatoria a cargo del 

anestesiólogo es un prerrequisito en todo momento. 

 La enfermera de salas de cirugía: En el quirófano se congregan máquinas e 

instrumentos de alta precisión, gracias a los cuales se puede intervenir sobre la 

totalidad de las funciones orgánicas para ejecutar operaciones, la labor de la 

enfermera quirúrgica no se limita a los oficios rutinarios que ejecuta en las salas de 

cirugía. 

Sus funciones principales que hacen son: 

 Jefatura y supervisión de los quirófanos: con especialización en las disciplinas 

principales: cirugía general, cirugía cardiotorácica, cirugía vascular, neurocirugía, 

ortopedia, urología, oftalmología y otorrinolaringología 

 Enfermera circulante: a. Enfermera de anestesiología, un campo relativamente 

novedoso que se refiere a la colaboración con la labor del anestesiólogo mediante el 

desempeño de funciones específicas. 
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El equipo humano en el Quirófano 

El equipo de personal de enfermería que habitualmente trabaja dentro de un quirófano se 

compone fundamentalmente de 2 enfermeras/os, así como de una auxiliar de enfermería, de 

este modo, una enfermera podrá ser instrumentista en unas intervenciones, y circulante en 

otras, de hecho se recomienda que, en una jornada quirúrgica de varias intervenciones, 

ambos miembros se alternen o asignen cada rol a lo largo de la misma. Como principio 

fundamental para la seguridad del paciente, es deseable que quien instrumenta una 

intervención lo haga desde el principio hasta el final de la misma. 

 

La enfermera/o instrumentista 

Quien realice este papel dentro del quirófano son la capacidad de reacción y priorización 

ante una situación crítica o urgente que aparezca una vez iniciada la intervención, la 

serenidad es una fortaleza que se puede desarrollar con la experiencia. Funciones de la 

enfermera/o instrumentista: Asistir al cirujano/a durante la operación pasando el instrumental 

u otro equipo de forma pre-establecida y segura. Una enfermera instrumentista no debe 

clamar ni cortar tejido, por el riesgo y la responsabilidad que estas actuaciones con llevan 

algo importante en la enfermería. 

La auxiliar de enfermería 

En determinadas especialidades puede ser una sola persona compartida para más de un 

quirófano siendo muy oportuna su presencia en el interior del quirófano en los primeros 

momentos de la intervención, en la colocación del paciente, inducción anestésica, e inicio de 

la cirugía, ayudando a la circulante a vestir al equipo quirúrgico, a abrir los materiales 

estériles. 

La enfermera/o circulante 

Las de su compañera/o instrumentista, aunque en esta ocasión será quien esté pendiente de 

las necesidades del resto del equipo y no solamente de las de los cirujanos, sino de las de 

su compañera y también del anestesista y que quien tenga más experiencia sea quien 

circule, sobre todo si la intervención es de riesgo o de gran urgencia. Funciones de la 

enfermera/o circulante: Abre el material esterilizado antes del procedimiento y durante él. Las 

batas del personal lavado Ubica las lámparas de techo y anexas. Manipula todo el equipo no 

esterilizado durante la cirugía. 

 

El Proceso Quirúrgico 

3 fases en el proceso quirúrgico que incluye desde la preparación del paciente y del 

quirófano para garantizar el éxito de la intervención y la labor del personal de enfermería en 

él, y por último de las primeras horas tras la intervención quirúrgica. En la segunda fase, el 

intraoperatorio, se tratarán las intervenciones abdominales y ginecológicas (cesárea) que es 
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preciso conocer por acontecer en ocasiones de forma muy urgente, así como las técnicas y 

drogas empleadas en la anestesia del paciente. 

 


