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GENERALIDADES MEDICO QUIRURGICO

Tambien se conoce como enfermeria en cuidados medico quirurgico estos se encargan de
ayudar a los anestesistas como a los cirujanos, sus labores profesionales estan preparando
a cada paciente para la cirugia.

Se encarga de dar apoyo al anestesista preparando los equipos y tratamientos necesarios
asi como de velar por la seguridad del paciente durante la administracion de la anestesia asi
como otros equipos durante las operaciones para comprobar el estado del paciente en todo
momento, también debe dar apoyo al cirujano proporcionandole el instrumental preciso y
ocupandose de los apésitos. La atencion quirdrgica tiene un objetivo primordial la seguridad
del paciente y la salvaguardia de su dignidad humana: se ejecuta mediante la utilizacién de

las mas sofisticadas y complejas tecnologias de que dispone la moderna biomedicina.

La enfermera ocupa un lugar de igual importancia a la del cirujano, con funciones que son
interdependientes y complementarias. La atencion de enfermeria quirtrgica esta a cargo de
enfermeras profesionales, o sea de formacién universitaria. Sus funciones de la enfermera

quirdrgica son importantes como:

¢ Obligacion de ejercer su criterio para el analisis de las 6rdenes y para plantear las
observaciones que ella considere convenientes. La visita preoperatoria a cargo del
anestesiblogo es un prerrequisito en todo momento.

¢ Laenfermera de salas de cirugia: En el quir6fano se congregan maquinas e
instrumentos de alta precision, gracias a los cuales se puede intervenir sobre la
totalidad de las funciones organicas para ejecutar operaciones, la labor de la
enfermera quirdrgica no se limita a los oficios rutinarios que ejecuta en las salas de
cirugia.

Sus funciones principales que hacen son:

e Jefatura y supervision de los quirdéfanos: con especializacion en las disciplinas
principales: cirugia general, cirugia cardiotoracica, cirugia vascular, neurocirugia,
ortopedia, urologia, oftalmologia y otorrinolaringologia

e Enfermera circulante: a. Enfermera de anestesiologia, un campo relativamente
novedoso que se refiere a la colaboracion con la labor del anestesidlogo mediante el
desempenio de funciones especificas.
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El equipo humano en el Quiréfano

El equipo de personal de enfermeria que habitualmente trabaja dentro de un quiréfano se
compone fundamentalmente de 2 enfermeras/os, asi como de una auxiliar de enfermeria, de
este modo, una enfermera podra ser instrumentista en unas intervenciones, y circulante en
otras, de hecho se recomienda que, en una jornada quirargica de varias intervenciones,
ambos miembros se alternen o asignen cada rol a lo largo de la misma. Como principio
fundamental para la seguridad del paciente, es deseable que quien instrumenta una
intervencion lo haga desde el principio hasta el final de la misma.

La enfermera/o instrumentista

Quien realice este papel dentro del quiréfano son la capacidad de reaccion y priorizacion
ante una situacion critica o urgente que aparezca una vez iniciada la intervencion, la
serenidad es una fortaleza que se puede desarrollar con la experiencia. Funciones de la
enfermera/o instrumentista: Asistir al cirujano/a durante la operacién pasando el instrumental
u otro equipo de forma pre-establecida y segura. Una enfermera instrumentista no debe
clamar ni cortar tejido, por el riesgo y la responsabilidad que estas actuaciones con llevan
algo importante en la enfermeria.

La auxiliar de enfermeria

En determinadas especialidades puede ser una sola persona compartida para mas de un
quiréfano siendo muy oportuna su presencia en el interior del quiréfano en los primeros
momentos de la intervencién, en la colocacion del paciente, induccién anestésica, e inicio de
la cirugia, ayudando a la circulante a vestir al equipo quirurgico, a abrir los materiales
estériles.

La enfermera/o circulante

Las de su compafiera/o instrumentista, aunque en esta ocasion sera quien esté pendiente de
las necesidades del resto del equipo y no solamente de las de los cirujanos, sino de las de
su compafiera y también del anestesista y que quien tenga mas experiencia sea quien
circule, sobre todo si la intervencién es de riesgo o de gran urgencia. Funciones de la
enfermera/o circulante: Abre el material esterilizado antes del procedimiento y durante él. Las
batas del personal lavado Ubica las ldmparas de techo y anexas. Manipula todo el equipo no
esterilizado durante la cirugia.

El Proceso Quirargico

3 fases en el proceso quirdrgico que incluye desde la preparacion del paciente y del
quiréfano para garantizar el éxito de la intervencién y la labor del personal de enfermeria en
él, y por ultimo de las primeras horas tras la intervencion quirdrgica. En la segunda fase, el
intraoperatorio, se trataran las intervenciones abdominales y ginecolégicas (cesarea) que es
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preciso conocer por acontecer en ocasiones de forma muy urgente, asi como las técnicas y
drogas empleadas en la anestesia del paciente.
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