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ENSAYO. 



Introducción. 

 

En el presente trabajo hablaremos sobre la enfermería quirúrgica y la gran importancia de 

su profesión, sus responsabilidades, sus funciones en el área quirúrgica y esto es gracias 

a su formación universitaria.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



La enfermería quirúrgica es una de las tantas ramas de la enfermería.  

Ahora definamos ¿Qué es la enfermería quirúrgica?  

Se trata de la especialidad que ayuda o mejor dicho que son de gran apoyo a los médicos 

cirujanos y anestesistas durante las intervenciones quirúrgicas.  

Sus principales responsabilidades y funciones como profesional de enfermería quirúrgica 

son:  

Preparación de pacientes para las cirugías: los enfermeros son los personales más 

cercanos al paciente y están desde el principio de la intervención y en las diferentes etapas.  

Apoyo a las otras especialidades (cirujano y anestesista): el enfermero quirúrgico ayuda al 

anestesista al momento de aplicar las dosis correspondientes de anestesia a los pacientes. 

El apoyo que se le brinda al cirujano es en la desinfección de los instrumentos y del área 

quirúrgica, el monitorio de los equipos durante la intervención quirúrgica y a la realización 

de suturas.  

Atención quirúrgica: el profesional debe de apoyar y acompañar al paciente en todo 

momento. Uno de los objetivos muy importantes para el enfermero es la seguridad del 

paciente antes y durante la intervención quirúrgica, sin olvidar que también debe de dar 

apoyo después de la cirugía.  

 

Funciones de la enfermería en las salas de cirugía.  

 

Jefatura y supervisión de los quirófanos: como bien lo dice su nombre es la supervisión y 

evaluación de los quirófanos, para que los cuidados sean de alta calidad.  

Gerencia de las salas de cirugía: los enfermeros quirúrgicos tienen responsabilidad en otras 

dependencias como lo es: 

 Sala de recuperación. 

 Esterilización central. 

 Epidemiologia quirúrgica.  

 Unidad de trauma.  

 Unidad de cuidado intensivo. 

 Servicios de hospitalización.  

 Servicio de trasplante de órgano.  

 Consulta externa.  

 Laboratorio quirúrgico especiales.  

 Etc.  

Equipo humano en el quirófano: este equipo siempre debe de estar conformado por 2 

enfermeras y por una enfermera auxiliar.  

Enfermera instrumentista: su responsabilidad es de mantener la seguridad y mantener 

estéril el campo quirúrgico durante el procedimiento quirúrgico. También tiene la 



responsabilidad de asistir al cirujano (proporcionando los instrumentos y suministros 

estériles), mantener la mesa de instrumental totalmente ordenada y en si en su momento 

lo requiere puede ser primer o segundo ayudante en la intervención. La enfermera debe de 

contar los instrumentos y gasas antes, durante y después de la cirugía.  

Enfermera circulante: la función o su responsabilidad del profesional es abrir el material 

esterilizado, colocar al paciente en la mesa de operaciones, asiste al anestesista, verifica 

los equipos y aparatos no esterilizados, registra el desarrollo de la intervención y también 

ayuda a contar los instrumentos y gasas utilizados durante la cirugía.  

Auxiliar de enfermería: el profesional debe de ser gran apoyo para la enfermera circulante, 

el auxiliar ayuda abrir material esterilizado, a vestir al equipo quirúrgico, y retirar los 

instrumentos de la mesa.  

Los roles de estos tres enfermeros deben de intercambiar en cada intervención quirúrgica 

y debe de ser desde el inicio y hasta finalizar la cirugía.  

La fase quirúrgica se divide en tres fases:  

 Fase 1: preoperatorio. 

 Fase 2: intraoperatorio.  

 Fase 3: postoperatorio.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Conclusión. 

 

Como pudimos observar la enfermería quirúrgica es de gran apoyo para el cirujano y para 

el anestesista y que gracias al apoyo de los profesionales los procedimientos quirúrgicos 

son realizados adecuadamente con las técnicas y seguridad adecuadas.  


