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RELACION ENTRE
VENTILACION Y PERFUSION

Ambos procesos

Interatuan en la metabolizacion de la Con el fin de Dar paso al oxigeno hacia la sangre

respiracion. y la expulsion del diéxido de carbono
de la sangre hacia el exterior

Ventilacién Perfigon
De la intermitencia de los
movimientos respiratorios
Depende . o
Es la inspiracion o entrada Oxigenacién de la sangre evd |
; P . ; Variaciones entre sintole y diastole
de aire al interior de los por medio de los capilares Depende y

alveolos

El cual procede a

Para después

Intercambiar gases por
medio de la difusion



Se mide el volumen y tasa del flujo
del aire mediante una Espirometria

Pruebas imagenoldgicas como
radiografias y tomografias de
pulmon.

Mediante una Gasometria se puede
medir las cantidades de oxigeno y
dioxido de carbono en la sangre.
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ENFERMEDAD

OBSTRUCTIVA CRONICA
L

Son provocadas por

Tabaquismo y falta de la proteina
alfa-1 antiripsina.

Factores de riesgo

Exposicion a contaminacion vy
diferentes tipos de humo.

Sintomas

Pruebas y examenes Tos con o sin flema, fatiga, infecciones
respiratorias, dificultad respiratoria,

dificultad para tomar aire y sibilancias.

Tipos
Bronquitis cronica Enfisema
Implica Implica
Tos prolongada Darfio a los
con moco pulmones con el
tiempo

Diferencias con

ASMA BRONQUIAL

Consiste en

Inflamacién de las vias respiratorias

Ocasionando

Que los musculos respiratorios se
tensionen v permitan el flujo de aire.

Sintomas

Tos, retraccion de costillas vy
dificultadad para respirar.

Debido a

Exposicion de alergenos



Gripe

Es causada por virus de la influenza
yaseaABYC

La mayor parte se debe a

Tipo A, ya que se trasmite por medio
de secreciones respiratorias.

Los sintomas son:

Dolor de cabeza, musculares vy
articulares, junto con fiebre vy
malestar general

Prevencién

Por medio de la vacuna de la
influenza que protege entre el 50 y
80%.

Tratamiento

Hidratacién, farmacos antivirales
como amantadina y rimantadina..

Complicaciones

Neumonia gripal que aparece en
pacientes que presentan problemas
cardiacos, respiratorios y renales.

SInussitis

Consiste en la inflamacion de los
senos paranasales por medio de
alguna infeccion.

Suele comenzar como

Un resfriado que se convierte en
infeccién bacteriana.

Con sintomas como:

Fiebre, fatiga, tos y congestion nasal

Tipos

-Aguda: duracién de 4 semanas

-Subaguda: duracién de 4 a 12 semanas

-Cronica: duracion de 12 semanas hasta

meses

-Recurrente: los ataques son recurrentes

alternados

Complicaciones

Problemas de vision debido a la propagacion
de infeccion hacia los ojos, infecciones que

desarrollan inflamacién de membranas

Tratamiento

Aerosoles nasales,
descongestionantes y analgesicos

corticoides,
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INFECCIONES DE VIAS
RESPIRATORIAS

L

Rinitis

Se trata de la inflamacuon de la
mucosa nhasal y se presenta con
resfriados, estornudos, picor nasal,
mucosida y congestion nasal

Causada por

Se sustancias o cuerpos inhalados
como el polvo, hongos y epitelios de
animales.

Tratamiento

Consiste en: evitar el alergeno,
farmcos sintomaticos, inmunoterapia

Molestias  de
enfermedades pulmonares graves.

Son provocadas por

Virus, y bacterias que afectan el
tracto respiratorio.

Abarcando

garganta  hasta

Las mas comunes son:

Laringitis

Se define como la inflamacién de la
laringe debido airritacion o infeccion.

Causada por

Que las cuerdas vocales se
inflaman o irritan. Esto hace que
las cuerdas vocales se hinchen, lo
gue distorsiona los sonidos
producidos por el aire que pasa
sobre ellas. Como resultado, la voz
suena ronca. En algunos casos de
laringitis, la voz puede ser casi
imperceptible

Tipos

Puede ser de corta duracion (aguda)
o de larga duracion (crénica). La
mayoria de los casos de laringitis se
desencadenan por una infeccion
viral temporal y no son graves.

Sintomas

Ronquera, debilidad, perdida de la
voz, sensacion de cosquilleo, dolor
de garganta, sequedad de garganta
y tos seca

Faringitis

Es causada por inflamacion en la
faringe ya sea por resfriados
producidos por el virus
mononucleosis v coxsakie.

En su mayoria

ocurre durante los meses mas frios.
La enfermedad con frecuencia se
propaga entre los miembros de la
familia v contactos cercanos.

Sintomas

Fiebre, dolor de cabeza, dolores
musculares, erupcion cutdnea vy
ganglios linfaticos inflamados del
cuello.

Tratamiento

Gérgaras con agua tibia,
vaporizadores y analgésicos como el
paracetamol

Traqueitis

Es la inflamacién de traquea es por
causa infecciosa. El origen de la
traqueitis infecciosa puede

ser virica o bacteriana.

Tipos:

Laringotraqueitis, traqueitis
pseudomembranosa, traquitis
bacteriana

Sintomas

Rinorrea, congestion nasal,
dificultad para respirar y sibilancias.

Tratamiento

Terapias enfocada a disminuir la
inflamacion .



