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CUADRO SINOPTICO 

 



LA TEORÍA DE LA ELECCIÓN 

RACIONAL APLICADA A LAS 

DECISIONES CLÍNICAS 

  

LA TEORÍA DE LA 

ELECCIÓN 

RACIONAL 

es una propuesta que surge en las ciencias sociales aplicadas 

especialmente a la economía, pero que se ha trasladado al análisis de la 

conducta humana. La TER pone atención en cómo un individuo lleva a 

cabo la acción de ‘elegir’. Es decir, se pregunta por los patrones cognitivos 

y sociales por medio de los que un individuo dirige sus acciones. 

TER 

¿QUÉ ES UNA 

ELECCIÓN 

RACIONAL SEGÚN 

LA TER? 

Es una escuela del pensamiento que se basa en la propuesta de que 

las elecciones individuales se realizan de acuerdo con las 

preferencias personales individuales. 

Una elección es la acción de seleccionar una entre varias alternativas 

disponibles y conducir nuestra conducta conforme a esta selección. 

Algunas veces, las elecciones son implícitas, otras veces son explícitas. Es 

decir, a veces las tomamos de manera automática, sobre todo si se 

corresponden con necesidades básicas o con mantener nuestra 

integridad o supervivencia. 

¿DE DÓNDE SURGE? 

La Teoría de la Elección Racional suele asociarse con un paradigma 

económico (precisamente porque ayudó a generar generar el modelo 

de cálculos coste-beneficio). No obstante, es una teoría a través de la 

que se pueden entender muchos otros elementos que dan forma al 

comportamiento y las sociedades humanas, La Teoría de la Elección 

Racional suele asociarse con un paradigma económico (precisamente 

porque ayudó a generar generar el modelo de cálculos coste-beneficio). 

No obstante, es una teoría a través de la que se pueden entender 

muchos otros elementos que dan forma al comportamiento y las 



LA TEORÍA DE LA ELECCIÓN 

PÚBLICA APLICADA AL 

DISEÑO DE LAS POLÍTICAS 

PÚBLICAS SANITARIAS 

NORMAS CONSTITUCIONALES, 

ADMINISTRATIVAS Y CIVILES DE 

IMPLICACIÓN EN LA ÉTICA 

PROFESIONAL DE ENFERMERÍA 

 

¿QUÉ ES? 

La salud es una condición indispensable para el logro de los objetivos planteados en 

las políticas sociales diseñadas para alcanzar las metas nacionales de crecimiento 

económico y bienestar, incluidos el desarrollo social y de la salud.  

LA POLÍTICA 

PÚBLICA 

Comunican objetivos, medios, estrategias y reglas para la toma de 

decisiones, utilizados en la administración pública y la legislación. Las 

leyes, normas, reglamentaciones, interpretaciones y decisiones operativas 

y judiciales, los estatutos, los tratados y las órdenes ejecutivas son un 

ejemplo de la expresión real de las políticas. 

EN TEORIA  

 
A, estas respuestas coinciden con el interés público. Más aún, los 

gobiernos utilizan políticas públicas por razones políticas, morales, éticas o 

económicas, o cuando el mercado no resulta eficiente. No responder 

también es una opción, por lo que la política pública se convierte en “lo 

que el 315 gobierno hace y lo que el gobierno decide ignorar” . Por el 

contrario, la determinación de políticas públicas es una función primordial 

del gobierno y un proceso político esencial. 

LA RENOVACIÓN DE LA 

ATENCIÓN PRIMARIA DE 

SALUD  

Representa una contribución sustancial a esos objetivos; el 

proceso renueva compromisos de larga data y constituye un 

paso hacia el futuro para mejorar la salud de la población. 


