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CONCEPTO ENTRE ETICA, MORAL Y VALORES. 

 

INTRODUCCION. 

 

La ética puede definirse como la rama de la filosofía que estudia la conducta moral 

debido a que realiza un minucioso análisis de la sociedad y se establece como 

deberían actuar o comportarse los individuos que la conforman. Esta disciplina 

filosófica está unida a las normas y sirve de base para marcar una diferencia entre el 

bien y el mal. El campo de la ética, junto con la estética, se refieren a cuestiones de 

valor, y por lo tanto comprenden la rama de la filosofía llamada axiología. La ética, 

también conocida como filosofía moral, es una rama de la filosofía que implica 

sistematizar, defender y recomendar conceptos de conducta correcta. Busca resolver 

cuestiones de moralidad humana definiendo conceptos como el bien y el mal, la virtud 

y el vicio, la justicia y el crimen. El ser humano tiene libertad, es decir, es dueño de sus 

acciones. Cualquier persona puede decidir entre hacer el bien o el mal. La justicia es 

la ciencia que regula el orden social con el objetivo de castigar esas acciones injustas 

que merecen una sanción. La ética está vinculada con la moral que rige el obrar 

correcto. La ética está marcada por normas que son la base para diferenciar entre el 

bien y el mal, uno de los temas filosóficos por excelencia. Los valores humanos son 

una serie de principios universales por los que se rigen la mayoría de las personas. 

Nos sirven de guía para saber cómo conducirnos para vivir armónicamente en 

comunidad y evolucionar juntos y juntas. 

 

 

 

Ética. 

Victoria camps menciona que la palabra ética deriva etimológicamente del griego 

ethos, que se traduce por ‘manera de ser’, ‘carácter’, ‘costumbre’. Lo que las personas 

suelen hacer, lo que acaban siendo, constituye su ethos. El equivalente latino de la 

palabra ethos es moras, traducido generalmente como ‘costumbres’. Originariamente, 

pues, ética y moral sólo son la traducción a nuestra lengua del nombre griego o latino 

para designar una forma de ser y de actuar específicamente humana. A lo largo del 

tiempo, sin embargo, el significado de ética y moral ha experimentado algunos 

cambios. Aunque aún es legítimo utilizar ambas palabras con el mismo significado, los 

filósofos tienden a distinguir entre ética, como reflexión filosófica sobre la moral, y 

moral, como un conjunto de normas, más o menos explícitas, que configuran una 

doctrina moral concreta: la moral católica, islámica, burguesa, etc. 
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El primer filósofo que trata de sistematizar los contenidos de la ética es Aristóteles. En 

sus tratados de ética, que recopilan las enseñanzas de la Academia griega, la define 

como el bien que todo el mundo busca, o como el fin y lo que da sentido a su vida. La 

ética de las virtudes pone el foco en la formación de la personalidad moral, en la 

adquisición de unas actitudes y de unos hábitos coherentes con valores tan básicos 

como son la justicia, la paz, la tolerancia, la solidaridad o el respeto a las personas. 

Pero esta manera de entender la ética va cambiando con el tiempo. A partir de la 

modernidad, cuando el valor de la libertad individual se configura como la característica 

más propia del ser humano, la ética empieza a ser vista más bien como un conjunto 

de criterios o principios que determinan la ley o el deber moral. 

 

Kant es el más genuino de los representantes de esta manera de entender la ética: 

como un imperativo categórico que la razón nos impone por el hecho de ser seres 

racionales. Destaco una de las fórmulas de este imperativo, la más conocida y que 

todavía sirve como el principio de la moralidad: «Actúa de tal modo que trates a la 

humanidad, tanto en tu persona como en la persona de los demás, siempre como un 

fin y nunca sólo como un medio». El respeto a la dignidad del otro (y de uno mismo), 

en cualquier situación, es algo similar a lo que siempre se ha entendido como la regla 

de oro de la moralidad y que de forma popular se traduce así lo que no quieres para ti, 

no lo quieras para nadie. La moral es el conjunto de costumbres y normas que se 

consideran "buenas" para dirigir o juzgar el comportamiento de las personas en una 

comunidad.  Se distingue de la ética en que ésta es una moral transcultural o universal, 

aunque suelen confundirse. La moral permite distinguir cuáles acciones son buenas y 

cuáles son malas con criterios objetivos. Otra perspectiva la define como el 

conocimiento de lo que el ser humano debe hacer o evitar para conservar la estabilidad 

social.  

Los conceptos y creencias sobre la moral llegan a ser considerados y codificados de 

acuerdo a una cultura, religión, grupo, u otro esquema de ideas, que tienen como 

función la regulación del comportamiento de sus miembros. La conformidad con dichas 

codificaciones también puede ser conocida como moral y se considera que la sociedad 

depende del uso generalizado de esta para su existencia. Hay diversas definiciones y 

concepciones de lo que significa moral, lo que ha sido tema de discusión y debate a 

través del tiempo. Múltiples opiniones concuerdan en que el término representa aquello 

que permite distinguir entre el bien y el mal de los actos, mientras que otros dicen que 

son solo las costumbres las que se evalúan virtuosas o perniciosas. El concepto de la 

moral se diferencia de la filosofía moral o ética en que esta última reflexiona 

racionalmente sobre los diversos esquemas morales con la finalidad de encontrar 

ideas principales racionales que determinen las acciones de la ética correcta y las 

acciones de las éticas incorrectas, es decir, la ética busca principios absolutos o 

universales, independientes de la moral de cada cultura. 
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Los valores son principios que nos permiten orientar nuestro comportamiento en 

función de realizarnos como personas. Son creencias fundamentales que nos ayudan 

a preferir, apreciar y elegir unas cosas en lugar de otras, o un comportamiento en lugar 

de otro. También son fuente de satisfacción y plenitud. Nos proporcionan una pauta 

para formular metas y propósitos, personales o colectivos. Reflejan nuestros intereses, 

sentimientos y convicciones más importantes. 

Los valores se refieren a necesidades humanas y representan ideales, sueños y 

aspiraciones, con una importancia independiente de las circunstancias. Por ejemplo, 

aunque seamos injustos la justicia sigue teniendo valor. Lo mismo ocurre con el 

bienestar o la felicidad. 

Ejemplos de los valores más importantes. 

Respeto: nos permite reconocer y aceptar que todas las personas somos igual de 

importantes. El respeto define la forma en que actuamos ante los demás. 

Amor: nos ayuda a actuar desde el bien a través del respeto y la libertad que cada 

quien posee. 

Justicia: se trata de actuar y tomar las decisiones más equilibradas según cada 

persona o situación merezca. 

Libertad: valor humano que poseemos las personas para tomar nuestras decisiones y 

poder expresar nuestros sentimientos y opiniones. 

Tolerancia: aceptar que todas las personas somos únicos con las cualidades y 

defectos que las identifican. 

La ética y la moral son términos que guardan relación con los valores. Aunque en 

muchos casos se habla indistintamente de valores éticos y valores morales, estos 

términos no tienen el mismo significado. Por su parte, los valores morales son aquellos 

transmitidos por la sociedad, de una generación a otra, y pueden variar a lo largo del 

tiempo. En algunos casos, pueden estar determinados por una doctrina religiosa. Por 

ejemplo, valores como la solidaridad o la honestidad son muy importantes en entornos 

sociales. Los valores éticos son las pautas de comportamiento que buscan regular la 

conducta de las personas. Son valores de carácter universal y se adquieren durante el 

desarrollo individual de cada persona. Por ejemplo, en la vida profesional valores como 

la responsabilidad o la justicia son claves. 

Según Nietzsche considera que lo moral es una forma de interpretar ciertas cosas y 

comportamiento y toda interpretación se hace desde determinada persona. Nietzsche 

propone una perspectiva diferente frente a la moral, una expectativa que sea una 

afirmación de esta vida y su fuerza fundamental, que es la voluntad de poder, que sea 

un eterno si a la vida sin excluir nada. 
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Según Aristoteles define la virtud moral como una disposición voluntaria adquirida 

dirigida por la razón y que consiste en el término medio entre dos vicios. Kant menciona 

que la moral dice no mentiras sin condicionar en modo alguno el mandamiento, no 

establece circunstancia particular bajo las cuales la ley tiene validez o no, el mandato 

es siempre absolutamente valido, de otra forma, no seria una exigencia moral. Si la 

moral de una persona es coherente con su comportamiento se dice que es una 

persona ética. Entonces, podemos decir que la ética es la conducta que toma una 

persona o grupo de personas en base a sus valores morales. 

 

 

 

CONCLUSION. 

 

La ética es la reflexión y análisis de la moral de una o más personas para identificar, 

cuestionándose de forma racional, si sus ideas están correctas o incorrectas (desde el 

bien y el mal). La moral por su parte es el conjunto de valores y reglas establecidas 

por determinado grupo o cultura, que es común para todos sus miembros. Estas 

normas definen cómo, según sus criterios, una persona debe comportarse en su 

comunidad. La ética está relacionada con el estudio fundamentado de los valores 

morales que guían el comportamiento humano en la sociedad, mientras que la moral 

son las costumbres, normas, tabúes y convenios establecidos por cada sociedad.  

Es muy importe tener en cuenta que los valores son aquellos principios, virtudes o 

cualidades que caracterizan a una persona, una acción o un objeto que se consideran 

típicamente positivos o de gran importancia por un grupo social. Valores, actitudes y 

conductas están estrechamente relacionados. Cuando hablamos de actitud nos 

referimos a la disposición de actuar en cualquier momento, de acuerdo con nuestras 

creencias, sentimientos y valores. Los valores se traducen en pensamientos, 

conceptos o ideas, pero lo que más apreciamos es el comportamiento, lo que hacen 

las personas. Una persona valiosa es alguien que vive de acuerdo con los valores en 

los que cree. Ella vale lo que valen sus valores y la manera cómo los vive. 


