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Definición  LA PROFESION DE 

ENFERMERIA 
Consiste en 

Es una profesión que consiste en el cuidado de los 

enfermos de gravedad y pacientes ambulatorios, 

con el cometido final de asistir y complementar la 

labor de los médicos 

Las tareas que cumplen los 

enfermeros 

Suministran 

medicamentos, completan 

tareas administrativas, 

extraen muestras para 

realizar análisis, higienizan 

a los pacientes, 

monitorizan su estado y su 

evolución y brindan 

instrucciones para que 

continúen el tratamiento 

una vez que abandonen el 

hospital 

Pueden ser 
Además  

Al igual que los 

médicos  

Los enfermeros también 

pueden especializarse 

Además  

Otra labor de un 

enfermero es la 

prevención de 

enfermedades y 

lesiones 

Aspectos más favorables 

de la enfermería  

Es que  

Puede desempeñarse en 

distintos ámbitos, desde 

centros de salud y 

hospitalarios hasta 

domicilios particulares y 

centros geriátricos 

También  

Ofrece diversas salidas laborales, 

como pueden ser la docencia, la 

investigación y/o el asesoramiento 

empresarial 

Enfermería y su 

evolución  

La enfermería es tan antigua como la 

humanidad ya que las personas siempre 

han necesitado cuidados de enfermería 

cuando están enfermos o heridos 

Edad media  

Durante esta época se 

cree que la enfermería 

apareció  

En donde  

Las enfermeras eran 

en su mayoría 

mujeres sin 

formación que 

ayudaban a traer 

niños al mundo o era 

nodrizas 

Además  

El cuidado de los enfermos 

estaba muy asociado a las 

monjas, con más formación 

y un voto religioso que les 

impedía a cuidar de los más 

débiles 

Los Hermanos 

de Alexian en 

1259 

Comenzaron el 

ministerio de 

cuidado de los 

enfermos y 

hambrientos, 

que todavía 

existe hoy en 

muchos países, 

incluyendo 

Estados Unidos 

Florence 

Nightingale 

Es considerada como la 

madre de la enfermería 

moderna, destacando por 

sus servicios en la guerra 

de Crimea de 1853 a 1856 

Fundó la Escuela Florence 

Nightingale para Enfermeras en 

Londres 

Características de una profesión 

Aplicación a la enfermería 

La profesionalización debe entenderse desde 

dos vertientes 

El esfuerzo organizado 

y sistemático de los 

miembros de la 

profesión 

Para que Enfermería cumpla 

con los estatutos de profesión 

Es decir  

Primero la formación 

profesional conforme a las 

características universales del 

sistema de educación en la 

carrera 

La acreditación de 

programas académicos 

como control de calidad de 

la formación profesional 

Debe ser  

Autónomo y de alta exigencia y 

con estándares de 

reconocimiento internacional. 

La enfermera que cuida, debe tener un cuerpo de conocimiento formal y 

vivencial, sumado a esto requiere de su manifestación como persona, única, 

autentica, capaz de generar confianza, serenidad, seguridad y apoyo 

efectivo 

Algunas características son  

Conocimiento 

Consiste en 

En el proceso de 

conocer, que comienza 

con el mundo y formar 

parte de él y este 

proceso amerita la 

necesidad de describir e 

interpretar los 

fenómenos circundantes 

Ética 

Consiste en 

Un sistema de 

normas que 

sirven para 

motivar, 

determinar y 

justificar las 

acciones que se 

realizan  

Aceptación del 

otro 

Consiste en  

La capacidad de 

aceptar a la persona 

que cuida como un ser 

humano y que su 

presencia es 

fundamental para el 

cuidado de muchos 



 

 

En 1861 las enfermeras empezaron 

a usar uniforme 

 

El concepto del cuidado de enfermería 

definido por Florence Nightingale 

Enfermería es cuidar y ayudar al paciente 

que sufre alguna enfermedad a vivir, lo 

mismo que la enfermería de la salud es 

mantener o lograr que la salud de 

cualquier niño o persona sana se 

mantenga y no sea susceptible de 

enfermedad 

Además  

La enfermería tiene una composición 

eminentemente femenina 

Compromiso 

Se relaciona  

Con una obligación 

contraída mediante 

acuerdo, promesa o 

contrato 

Arte de 

intuición 

Consiste en 

El poder de obtener 

los conocimientos 

que no se pueden 

adquirir ya sea por 

inferencia u 

observación, por la 

razón o la experiencia 


