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Son sistemas de atención a 

la salud que tiene sus 

raíces en conocimiento 

profundos sobre la salud y 

la enfermedad. 

Que es. 

Son aquellos que 

descienden de poblaciones 

que habitaban en el 

territorio actual. 

Es un tratamiento físico 

utilizado principalmente 

por fisioterapias, 

terapeutas y 

quiroprácticos. 

Terapeutas o 

prácticos 

tradicionales. 

Pueblo indígenas. 

Comunidades indígenas. 

Dentro de la profesión de 

terapia física, manual se 

define como un aborde 

clínico que utiliza técnicas 

practicas especificas  

Son personas que 

realizan acciones en el 

ámbito comunitario 

para prevenir 

enfermedades.  

Son comunidades integrantes de los 

pueblos indígenas aquellas que 

formen una unidad social, económica 

y cultural. 

Terapias manuales. 

Quiroprácticos 

estadounidenses 

define. 

Cura y mantiene las 

saludes individuales 

física o espiritual, 

colectiva y comunitaria. 

Procedimiento por los cuales 

las manos entran en contacto 

con el cuerpo para tratar las 

articulaciones. 

Es una de las características 

fundamental de la medicina 

ayurvedica, la medicina tradicional 

china y algunas formas de 

medicina alternativa. 

La práctica de la carrocería es unas 

características de las interacciones 

terapéuticas en las culturas 

tradicionales de todo el mundo. 

Quiroprácticos, terapeutas 

ocupacionales, osteópatas, 

médicos, fisioterapeutas, 

fisioterapeutas, masajistas 

y fisiatras. 

En Europa occidental, America 

del Norte la terapia manual 

generalmente es practicada por 

miembros de profesiones 

específicas de la salud. 

Estilo de terapia 

manual. 

Debe ser 

utilizada por los 

médicos. 

Por ejemplo. 

Utilizar. 
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Tacto 

terapéutico. 

Como una versión científica 

de la puesta de manos. 

Técnica practicada por 

curanderos de fe. 

Fue desarrollado a inicio 

de los años de la década 

de 1970 por dos 

personas Dolores Krieger 

y Gelder Kunz. 

Es una forma de curación por 

energía popular en la 

comunidad de cuidados 

estadounidense. 

No obstante, hay  más de 

espiritualidad que de 

ciencia en este método. 

Proceso intencionalmente dirigido de 

intercambio de energía durante el cual el 

medico usa las manos como un foco para 

facilitar el proceso de curación. 

Hace uso de la creencias 

y principios comunes en 

las tradicionales de 

curación espiritual. 

Es disponible en las 

instalaciones de cuidado de 

salud normales. 

TT implico la colocación 

de las manos 

ligeramente en el 

cuerpo al paciente.  

TT el cuerpo tiene un 

campo de energía y sin 

contacto físico.  

Tacto 

terapéutico se 

describe. 

Tacto terapéutico se 

administrará en una 

sesión que dura cerca 

de 20 minutos. 

La mayoría de las personas 

encuentran TT generalmente 

relajante, pero algunos 

sufren experiencias 

emocionales. 

El TT. 
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Es una manual a facilitar 

la circulación linfática. 

Con la inhibición del sistema 

nervioso simpático se permite 

que sistema nervioso 

parasimpático actué con mayor 

fuerza. 

Efectos del drenaje linfático 

manual. 

Se utiliza cuando existen 

acumulación de líquido o de 

sustancias en el tejido 

conectivo. 
Que es. 

Se refiere a todas aquellas 

sustancias que reduce o 

suprimen por completo la 

acción del sistema 

nervioso. 

El término simpaticolítico es utilizado en 

farmacología y medicina para nombrar a 

aquellos fármacos que están diseñados 

para inhibir a las funciones del sistema 

nervioso simpático 

Acción 

simpaticolitica. 

Al disminuir local con la 

estimulación del drenaje 

de la inflamación o 

acumulación de líquidos. 

Como se ayuda a evacuar 

sustancias del tejido conectivo, 

se ayuda evacuar sustancias 

toxicas cuyo acumulo la 

estimulación de terminaciones 

nerviosas del dolor. 

El masaje representa un 

estímulo para los 

mecanoreceptores, que 

van hacer que se inhiba 

la transmisión. 

Produce analgésica de 

varios mecanismos entre 

los que se puede 

mencionar 3. 

Acción 

analgésica. 

Se clasifican en 

2 patologías.  

Existen patologías en las 

que no es posible su 

aplicación o se le debe 

aplicar con especial 

atención a sus efectos. 

Contraindicaci

ones. 

Contraindicaciones relativas 

en las que el masaje de drenaje 

linfático se puede aplicar, pero 

con muchos precaución de 

cualquier efecto nocivo en la 

persona. 

Un grupo de 

contraindicaciones en la que la 

aplicación del masaje de 

drenaje linfático esta 

terminalmente prohibida 

debido a que puede empeorar 

la condición de la persona. 
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