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Medicina tradicional y salud ®
¢Qué es medicina Principios de la Enfermedad: |« |  Terminologia
tradicional? MT: ~— 7 Autonomia. / l
v/ Alteracion 0 Ciencia  que  se | .
o desviacion del estado ol - Medicina:
Beneficencia. esvial especializa en salud,
Es la suma de fisiologico en una o diagnéstico,
conocimientos, técnicas / varias  partes  del tratamiento y
y practicas. No mal eficiencia cuerpo. prevencion de las Salud:
J’ ' enfermedades.
Fungamentadas 'en las Justicia. —
teorias, creencias y Salud es la condicion de
experiencias  propias de todo ser vivo que goza de
diferentes culturas. un absoluto bienestar
Si no se utiliza tanto a nivel fisico como a
adecuadamente puede nivel mental y social.
\ contraponerse a los E
Que se utlizan para Riesgos: — 2;%'2?:2?5:;?:8 i
mantener la salud, tanto :
fisica como mental. =
i Mejora la salud.
Beneficios: Utiliza _ metodos ;
” | naturales y tradicionales.
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Medicina tradicional
maya. HISTORIA:

La llamada medicina
alternativa o naturopatia se ha
convertido en una opcién
normalizada para conseguir
salud sin costes secundarios.

Equilibrio de mente y cuerpo,
meridianos de energia,
enfoques biodinamicos vy
holisticos.

Para la Medicina Maya la
naturaleza estd por encima
de los hombres,
determinando sus vidas y su
proceso de salud-
enfermedad.
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1.2 Antecedentes historicos de
medicina tradicional: maya, azteca,
principales etnias del Estado.

hierbas que los curanderos
mayas utilizan para hacer
sanaciones:

Azahar.

Pomolche.

Guayaba.

Ciruela.

Belladona. ﬂ

Kitinché y Bel sinik ché.

Para los mayas, el origen de
los males y las
enfermedades estaba
intimamente relacionado con
los aspectos morales vy
religiosos.

S

Los conocimientos de hierbas eran
extensivos y efectivos.

Las enfermedades podian también ser
infligidas por la simple razén del
entretenimiento de una  deidad
particular.

Los bebés nacidos en dias especifico se
esperaba que crecieran como nifos
enfermizos y que murieran a corta edad.

En cambio, los bebés nacidos en otros
dias podian esperar la bendicién de los
dioses y vivir vidas felices y libres de
enfermedades.

ATLAN TLACHIXQUI.
MATLAPOUHQUI.
MECATLAPOUHQUE. NAHUALLI.

TLACHIXQUI.etc.

Medicina tradicional
Azteca. HISTORIA:

Los Mexicas parecian no
abarcar la medicina dentro
de su larga lista de temas.

T
1
1

Las calles de la ciudad eran
bien barridas y se mantenian
limpias, los drenajes estaban
bien controlados.

El hogar comun mexica
mantenia un buen sentido de

higiene personal y belleza y
se bafaban a menudo.

1
1
1
1
1

Curandero azteca
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1.2 Antecedentes historicos de
medicina tradicional: maya, azteca,
principales etnias del Estado.
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La medicina de los ————
choles. e SN 2 | o

Hacen ceremonias para honrar a nuestros
dioses. Tienen varios dioses tales como
Hachakium, nuestro dios principal, vy
Kanankash, el protector de la selva.

Los terapeutas tradicionales de Tila No todos
los terapeutas tradicionales de Tila tienen el
poder y el conocimiento para reequilibrar el
COSmMos.

I

Solamente el xwujt, figura clave entre los
terapeutas choles—debido a su aprendizaje y
reconocimiento social—, puede curar las
enfermedades de origen sobrenatural y sobre

Hacer rituales y utilizan
hierbas para curar.

todo diagnosticarlas.

v

Medicina tradicional zoque:

ir en contra de esta regla basica implica

perder la capacidad de curar y por
consecuencia el prestigio y —entrar en ”‘*"‘Ig'wg“’
vergilienza.

!

La medicina tradicional zoque

tiene una cura para casi todas
las enfermedades mas comunes.
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www.conamed.gob.mx/gobmx/boletin/pdf/boletin13/medicina_tradicional.pdf
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/38477/LeyMarcoMedicinaTradicional.pdf

Fuente: https://concepto.de/costumbre/#ixzz6dPRpCe7C ttps://www.diferencias.cc/costumbre-tradicion

https://espanol.babycenter.com/a900976/hueseros-sobadores-yerberos-y-curanderos
https://www.oracionesalossantos.com/2016/10/incienso-oraciones https://masdemx.com/2017/01/rituales-limpias-
curaciones-espiritualismo.
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