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                                IMPORTANCIA DEL MANEJO DE EXEL 

 

Excel es una hoja de cálculo que nos permite manipular datos numéricos y de texto en 

tablas formadas por la unión de filas y columnas, Excel se ha convertido en un 

elemento fundamental en prácticamente cualquier trabajo. Es una hoja de cálculo es lo 

que utilizaban los contadores para llevar registros, esto se utilizaba mucho antes de 

que aparecieran las computadoras.  

Los avances que ha tenido Microsoft Excel han sido grandes por lo que hoy podemos 

usar esta herramienta para un sin número de cosas, tanto en el ámbito personal, 

profesional, así como dentro de cualquier empresa, que es donde vemos, que más se 

utiliza o aplica el uso de esta herramienta. 

Excel se distingue de los demás programas ofimáticos porque nos permite organizar 

datos en filas y columnas, y al introducir datos numéricos y alfanuméricos en las hojas 

de cálculo de Excel, podemos realizar cálculos aritméticos básicos o aplicar funciones 

matemáticas de mayor complejidad y utilizar funciones de estadísticas o funciones de 

tipo lógica en Excel.  

La hoja de cálculo de Excel nos facilita en gran medida, trabajar con información que 

podamos analizar, generar reportes mediante herramientas de gráficos y las tablas 

dinámicas. Una de las razones importantes de por que Excel es una de las aplicaciones 

más populares en el mundo, es por la capacidad de realizar gráficos con base en los 

datos. Al utilizar gráficos, podemos generar nuestros propios reportes con una mejor 

interpretación y sentido de nuestros datos. Por ejemplo, podemos poner datos con 

formulas copiar y pegar y de inmediato nos saldrán todas las respuestas sin necesidad 

de hacer uno por uno. 

Excel es una de las herramienta más utilizada en el ámbito laboral, ya que nos facilita 

muchos procesos administrativos. Y no solo eso, también nos permite realizar tareas 

en muy corto tiempo, automatizar tareas.  
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Excel es una herramienta la cual me a ayudado y enseñado mucho aunque parece 

difícil utilizarla es una herramienta de mucho apoyo para hacer tareas y trabajos, quizá 

ahora que estoy estudiando no me ayude mucho porque lo que uno mas utiliza es 

Word, pero estoy segura de que en algún momento me será útil y en ese momento ya 

sabré utilizar, quizá en algún empleo o trabajo o en mi carrera para poder hacer 

graficas o poder llevar un conteo de mis pacientes. Me gusto  aprender de Excel ya que 

por lo regular a veces hay programas que no sabemos utilizar y aunque no fue fácil 

aprender algunas cosas, ni las formulas al final de intentarlo por algún tiempo logre 

hacer las actividades. Al final siento que Excel es un programa de mucha ayuda. 

 

                                

 


