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Sexualidad y genero

Existen barios conceptos como sexo , genero y sexualidad

A veces nos puede ocurrir que nos revolvemos con estos conceptos ,

que pueden ser un poco complicados , pero que quiere decir sexo ?

Sexo se define como La diferencia entre ambos sexos , facilmente
reconocible y se encuentra en los genitales, el aparato reproductor y
otras diferencias corporales entre hombre y mujer , como cuando nacen

los bebes y dicen es nifio por que se guian del aparato reproductor del

bebe .

Género : hay dos tipos, genero y identidad de género esto es muy

diferente .

El género se refiere a la manera en que la sociedad cree que tenemos
que vernos, pensar y actuar como nifias y mujeres, y nifios y hombres.
Cada cultura tiene sus creencias y reglas informales sobre cémo deben
actuar las personas segtin su género. Por ejemplo, muchas culturas
creen que los hombres deben ser méas agresivos que las mujeres y los

alientan a serlo.

La identidad de género es como te sientes en tu interior y como

expresas tu género a través de tu manera de vestir, de comportarte y



de tu apariencia personal. Es un sentimiento que comienza temprano

en la vida.

Pero hoy en dia , serd que se sigue este rol de respetar el sexo de la

persona , genero e identidad de género?

Sputnik la periodista feminista Azul Cordo dijo : Se entiende por
lenguaje inclusivo o lenguaje no sexista aquel que no oculta, no
subordina, ni excluye a ninguno de los géneros, y es responsable al
considerar, respetar y hacer visible tanto a la mujer como al varén y a

la diversidad sexual y de género"

Hoy en dia los jévenes han tomado el valor de luchar por sus derechos
, defendiendo su identidad de género y ser respetados , aceptados a si

como ellos se sienten .

Pero hemos visto en la sociedad que no todos apoyan estas marchas ,
donde no estdn de acuerdo que un hombre se vista de mujer o una

mujer sea pareja de otra mujer

El proceso de “cambio sociocultural” siendo este un término mas
aceptado, al ser la sociedad y la cultura interdependientes (Preston,
2000) queda ampliamente reflejado en las transformaciones y tensiones
que experimentan las familias en las sociedades occidentales, como
parte de los cambios ocurridos con el ingreso de la mujer en el

mercado de trabajo, el uso de anticonceptivos, las luchas feministas por



la igualdad de oportunidades, y la importancia relativa del trabajo de

cara a otros intereses vitales

Este es otro punto por el cual se ha luchado, en los tiempos de antes la
mujer acostumbraba a quedarse en casa ,solo tenia que encargarse de la
limpieza , el cuidado de los hijos y atender al esposo, el esposo era el
que tenia que trabajar , pero hoy no es asi , las mujeres ahora pueden

también trabajar y tener mds oportunidades asi como el hombre .

Interculturalidad, multiculturalidad, pluriculturalidad, sexismo y

cultura, el proceso de socializacion

El género es cultura
Marta Lamas

El género es el conjunto de creencias, prescripciones y atribuciones que
se construyen socialmente tomando a la diferencia sexual como base.
Esta construccion social funciona como una especie de "filtro" cultural
con el cual se interpreta al mundo, y también como una especie de
armadura con la que se constrifien las decisiones y oportunidades de
las personas dependiendo de si tienen cuerpo de mujer o cuerpo de

hombre.

Como todos sabemos si tiene cabello largo , senos , caderas , lo propio

de la mujer ,sabemos que es mujer , el hombre tiene bigote , barba ,



hombros anchos , lo propio del hombre sabemos que es hombre y
desde esas ideas culturales se establecen las obligaciones sociales de

cada sexo, con una serie de prohibiciones simbolicas

Todos los seres humanos nos vemos enfrentados a un hecho idéntico
en todas las sociedades: la diferencia sexual. Cada cultura realiza su
propia simbolizacién de la diferencia entre los sexos, y engendra

multiples versiones de la dicotomia hombre/mujer.

Lo caracteristico de los seres humanos es el habla, que implica una
funcién simbolizadora, y que es fundamental para volvernos sujetos y
seres sociales. El habla posee una estructura que esta fuera del control
y de la conciencia del hablante individual, quien, sin embargo, hace

uso de esta estructura presente en su mente.

No todos somos iguales podemos ser del mismo sexo pero no todos
coincidimos en la identidad y sobre todo pienso que estemos de
acuerdo o no , como es esa persona lo méds importante es el respeto,
aun que nuestra ideologia sepa si es correcto o no , porque al
discriminar a alguien que se siente diferente a nosotros, solo
causariamos en aquella persona depresion por no sentirse aceptado o

aceptada .





