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propuesta de curriculum

Nombre del Alumno: Benito de Jesus Pérez Truijillo.
Nombre del tema: plan de estudio.

Parcial: enero- febrero.

Nombre de la Materia: Teoria y Diseno Curricular.
Nombre del profesor: Eduardo Genner Escalante Cruz.
Nombre de la Licenciatura: Psicologia General.

Cuatrimestre: Octavo
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Laimportancia de la psicologia en la vida cotidiana

Analis de los educandos: son personas poco tolerantes, (poca tolerancia), son
algo problematicos, algunos intregandes tienen grandes priblemas de ira, son muy
apegados a ideologias machistas, pensamientos y cultura de sus padres y abuelos.
Tal vez entraria el alcoholismo y drogadicion, ya que solo algunas personas sufre
de esto. No saben bien como convivir con alguna persona en situacion de
discapacidad.

Contexto social: son personas de aproximadamente entre los 30-50 afios de
edad, por su mayoria hombres con un aproximado de 15 porciento de mujeres y un
20 porciento de hobres, en el caso de las mujeres trabajan todo el dia, muy pocas
son amas de casa, en el caso de los hombres todos trabajan, en ambos casos
trabajan todo el dia, y las tardes las ocupan para descanasr o pasarla con la familia,
per ello los cursos los impartiria en las tardes, en un orario de 6 a 9 PM.

Nesecidades: controlar su temperamento, ser mas tolerantes, nuevas ideas,
aprender cosas nuevas. Controlar su manera de consumir alcohol, y dejar de
consumir drogas. Aprender a vivir con personas en situacion de discapacidad.

Contenido (temas y subtemas):

Temas principales: ¢Como se construye una familia? ¢Derechos
universales? ¢La discapacidad?

Subtemas:

¢Queeslaira?

- religion - Pecados capitales - La soberbia - la avaricia -la
lujuria
-laira - la gula -laenvidia -lapereza ¢Qué es el temperamento?

¢, Como controlar el temperamento?
¢ Qué son las adiciones?

¢, Qué son las adicciones? - Tipos de adicciones - al cigarro — al alcohol -
causas y consecuencias al consumir algo en exeso - una vida saludable -
ejercisios basicos (correr, sentadillas, lagartijas, entre otros) - donde poder perdir
ayuda

¢Discapacidad?

¢, Qué es la discapacidad? - Algunos tipos de discapacidad - Discapacidad
auditiva - Discapacidad visual - Discapacidad motriz (fina 'y gruesa)

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 2



- Disficultades en el aprendizaje - derechos de las personas con
discapaciad? ¢Como vivir con una persona en situacion de discapacidad?
- como convivir con una persona con discapacidad - como comunicarse
con una persona con discapacidad -donde puender pedir ayuda

¢, Que es una familia?

- Tipos de familias - papel que juega cada integrante

Derechos y obligaciones de
- niflos -delas mujeres - de los adolecentes - de los hombres
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