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 MATERIA: PSICOLOGIA GENERAL 

                                           PLAN DE ESTUDIOS  
    

  SEMANA (1) 

  CLASE (1) 

    

    

LUNES  (PRESENTACION DEL DOCENTE) 

DE 11:00  AM PRESENTACION DE LOS ALUMNOS  

12:30: PM PRESENTACION DE PORSENTAJES EN TRAVAJOS, Y PARTICIPACION, EVALUACION 

    

  TEMA 

LUNES 12:30 A 1:30 PM *DEFINICON DE LA PSICOLOGIA 

MARTES 11:00 1:30 PM   

  SUB TEMAS 

MIERCOLES, JUEVES, VIERNES  -HISTORIA DE LA PSICOLOGIA  

11:00 1:00 PM  -ANTECEDENTES DE LA PSICOLOGIA 

    

  MATERIAL DE APOYO 

MIERCOLES, JUEVES, VIERNES PRESENTACION DE VIADIAPOSITIVAS  

VIERNES, JUEVES  PREMIOS POR CONTESTAR PREGUNTAS (APLICASION DE CONDICIONAMIENTO) 
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   SEMANA (2) 

   SUB TEMAS   

 LUNEZ, MARTES, MIERCOLES   -CLASIFICASION DE LA PSICOLOGIA 

 11:00 AM A, 2:00 PM   -OBJETIVO DE LA PSICOLOGIA  

     

 LUNES, MARTES, MIERCOLES IMPLEMENTACION DE LIBROS VIRTUALES DE APOYO 

 JUEVES, VIERNES  PRESENTACION DE VIDEOS EN YOUTUVE  

     

   SEMANA (3) 

   TEMAS 

 LUNEZ, MARTES, MIERCOLES   -LA PSICOLOGIA EN EL CONTEXTO SOCIAL, EDUCATIVO, LABORAL 

 11:00 AM A, 2:00 PM   -RAMAS DE LA PSICOLOGIA  

     

     

   MATERIAL DE APOYO 

 JUEVES, VIERNES PRESENTACION DE PELICULAS  

 LUNES MARTES PRESENTACION DE VIDEOS 

     

 



 

  

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 4 

 

 

   SEMANA (4) 

   EVALUACION  

 LUNEZ, MARTES, MIERCOLES    -REPASO DE LOS TEMAS DE LA SEMANA (1,2,3) 

 11:00 AM A, 2:30 PM    

 JUEVES DE 11 A 1 PM  APLICASION DE EVALUACION DIDACTIVA  

 JUEVES DE 11 A 1 PM   -JUEGO DEL AHORCADO (5 RONDAS) 

 JUEVES DE 11 A 1 PM    - JUEGO DE LAS ADIVINANSAS (7 RONDAS) 

 VIERNES 11:00 A 11:50 AM RESULTADOS FINALES  

     

   

 

 

  



 

  

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 5 

 

PROPUESTA.. 

 

Que las personas adultas alas que se les impartiran las clases puedan comprender la importancia que tiene la psicologia en la vida diara, 

y la importnacia de saber un poco mas del tema, como tambien que puedan entender los temas de forma calra simplificada y didactica 

desde ver una pelicula, un video del cual les llegue a interesar mas el tema, como tambien que puedan saber lo interesante que es la 

psicologia en el contexto social, laboral y como esta se llega a implementar desde terminos mas enfocados ala personalidad, y ala 

importancia de autoconosernos, de saber muestras habilidades, fortalesas,cualidades, comprendiendo todo esto desde una persepectiva 

conductual del aprendizaje . 

 

OBJETIVOS.. 

 

• El estudiante en cuestion podra definir ala psicologia simplicando terminos  

• El estudiante conosera los diferentes aportadores ala psicologia   

• El estudiante sabra identificar ala psicologia como ciencia  

• El estudiante identificara el proposito de la psicologia en la vida diaria  

• El estudante sabra poder identifcar las diferentes factores que conforman ala psicologia  

• El estudiante identificara la importnacia de la psicologia en el contexto social,laboral 

• El estudante diferenciara los tipós de psicologia  

• El estudante comprendera la importancia de autoconoserse, 

• El estudiante sabra las implicasiones de las emociones en las personas  

 

 


