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Vías de 
administración

Vía oral

se administra por la
boca. Es la vía más
habitual, ya que es
una forma cómoda y
sencilla de tomar la
medicación.
También es segura
(en caso de
sobredosificación se
puede efectuar un
lavado gástrico o
inducir el vómito).

Sublingual

El comprimido se
coloca debajo de la
lengua, una zona de
absorción rápida, y
se deja disolver. Así
se evita la acción de
los jugos gástricos y
la inactivación
hepática. No se
traga.

Topica

El medicamento se
aplica directamente
en la zona a
tratar, puesto
que normalmente se
busca una acción
local.

Transdermica

Es la vía que utilizan
los parches
transdérmicos para
administrar fármacos
que pueden pasar a
través de la piel.

Oftalmica

Los medicamentos se
aplican directamente en
el ojo. Se busca una
acción local. La
biodisponibilidad es
baja, pero esta vía
permite alcanzar
concentraciones de
principio activo
elevadas.

Otica

La vía ótica está limitada a la
aplicación tópica de
fármacos en el oído externo.
Sólo permite una acción
local.
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Vías de administración

Intranasal

Actúa en la mucosa nasal.
Se suele aplicar en forma de
pomada o soluciones (gotas
y nebulizadores).

Inhalatoria

La absorción del principio activo
tiene lugar a través de la
mucosa. Los efectos son locales
o sistémicos (generales). El
medicamento se administra
mediante nebulizadores
(transforman los líquidos en un
vapor frío” o inhaladores.

Rectal

Se administra el medicamento a
través del ano. La absorción por
vía rectal es buena al ser una
zona muy vascularizada por las
venas hemorroidales.

Vaginal

El medicamento se introduce
en la vagina y la absorción
se lleva a cabo a través de la
membrana lipoidea.
Normalmente se buscan
efectos locales. Por esta vía
se utilizan
pomadas, comprimidos
y óvulos vaginales. También
son frecuentes los
anticonceptivos en forma de
anillo vaginal.

Parenteral

El medicamento se administra
mediante una inyección. Las
vías de administración parenteral
más importantes son la
intravenosa, intramuscular y
subcutánea, pero existen otras
menos utilizadas como la
intraarticular, intracardiaca,
intraarterial, intratecal, peridural,
etc. La vía parenteral es una vía
de urgencia. La respuesta es
muy rápida.


