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PREVENCIÓN DE LAS INFECCIONES 

NOSOCOMIALES 

 

 CUIDADO ASÉPTICO DE LOS PACIENTES 

INFECTADOS 

 DESINFECCIÓN QUIRÚRGICA 

 ROPA PROTECTORA 

 LAVADO DE MANOS  

 GUANTES  

 USO DE CUBREBOCAS 

 MASCARILLA FACIAL  

 

 

 

 

 

 

 

 

 ¿QUE ES?  

 

una enfermedad nosocomial es 

aquella infección contraída durante 

la estadía en el hospital que no se 

había manifestado ni estaba en 

periodo de incubación en el 

momento en que el paciente se 

encontraba internado. Las 

enfermedades nosocomiales no son 

exclusivas a pacientes, las 

infecciones contraídas por el 

personal del establecimiento o por 

visitantes, también se consideran 

nosocomiales. 

 

 Infección transmitida por el aire. La 

infección suele ocurrir por vía 

respiratoria y el agente está 

presente en aerosol (partículas 

infecciosas < 5µm de diámetro). 

 Infección por gotitas. Las gotitas de 

mayor tamaño (>5 µm de 

diámetro) transmiten el agente 

infeccioso.  

 Infección por contacto directo o 

indirecto. La infección ocurre por 

contacto directo entre el foco de 

infección y el receptor  

 o indirectamente por medio de 

objetos contaminados 
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B I B L I O G R A F Í A  

https://rgtconsultores.mx/blog/que-son-las-infecciones-nosocomiales 

 

https://www.google.com/sorry/index?continue=http://webcache.googleusercontent.com/sear

ch%3Fq%3Dcache:FMCdC4GBC-

UJ:www.scielo.org.pe/pdf/amp/v33n3/a01v33n3.pdf%2B%26cd%3D3%26hl%3Des%26ct%3Dclnk%

26gl%3Dmx&hl=es&q=EgTIRKElGIXtrY8GIhD4lV-

pDUFCxc5HQzUOqpjgMgFy#:~:text=http%3A//webcache.googleusercontent.com/search%3Fq

%3Dcache%3AFMCdC4GBC%2DUJ%3Awww.scielo.org.pe/pdf/amp/v33n3/a01v33n3.pdf%2B%2

6cd%3D3%26hl%3Des%26ct%3Dclnk%26gl%3Dmx 
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