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Sexo biológico; El sexo asignado al nacer (también llamado sexo biológico) es una 

etiqueta que te ponen al momento de nacer, según ciertos factores médicos como 

tus hormonas, cromosomas y genitales. A la mayoría de personas se les asigna el 

sexo masculino o femenino. 

El sexo se refiere al sexo biológico de la persona. De acuerdo con esta descripción, 

la OMS considera que "hombre" y "mujer" son categorías de sexo, mientras que 

"masculino" y "femenino" son categorías de género. 

Sexo social o sexo de asignación: El sexo social es el rol que se asigna a la 

persona en la sociedad por su sexo biológico. Este rol afecta a las capacidades, los 

deberes y la identidad de las personas. En distintas sociedades existen visiones 

diferentes sobre cómo deben ser y actuar los hombres y las mujeres. 

Género: El “Género” se refiere a los atributos sociales y las oportunidades 

asociadas a ser hombre o mujer, y las relaciones entre mujeres y hombres, niñas y 

niños.  

El vocablo género  es un término técnico específico en las ciencias sociales que 

alude al «conjunto de características diferenciadas que cada sociedad asigna a 

hombres y mujeres» 

Sexualidad: La sexualidad es el conjunto de condiciones que caracterizan el sexo 

de cada persona. Desde el punto de vista histórico cultural, es el conjunto de 

fenómenos emocionales, de conducta y de prácticas 

Identidad de género: La identidad de género —del inglés gender identity— alude 

a la percepción personal que un individuo tiene sobre sí mismo en cuanto a su 

género. La identidad de género puede coincidir con el sexo asignado a una persona 

o puede diferir de dicha clasificación. 

Estereotipos sexuales: Los estereotipos sexuales son creencias generalmente 

aceptadas y poco cuestionadas que podrían contribuir a cómo los hombres y las 

mujeres debemos expresar nuestra sexualidad. 

Roles de género: El rol de género  alude al conjunto de normas sociales y 

comportamentales generalmente percibidas como apropiadas para los hombres y 

las mujeres en un grupo o sistema social dado en función de la construcción social 

que se tiene de la masculinidad y femineidad. 


