
La palpación es el proceso de

examinar el cuerpo utilizando

el sentido del tacto. 

ESTUDIOS DE
LABORATORIO

implica escuchar los ruidos

del organismo, como los

producidos por los pulmones,

el corazón, el hígado y el

intestino; se lleva a cabo con

el estetoscopio.

AUSCULTACION

Examen general.

Signos vitales.

Dimensiones fisicas.

CARACTERISTICAS A
EVALUAR EN EL
EXAMEN FISICO

observación crítica para evaluar

color, forma, textura y tamaño. Es

la técnica más usada, se recurre al

sentido del olfato, la vista y el

oído. 

INSPECCION

 Representa los indicadores

bioquímicos, los cuales

incluyen pruebas físicas,

bioquímicas, moleculares,

microscópicas y de laboratorio

PERCUSION

Se trata de golpes rápidos con los

dedos y las manos en la superficie

corporal. 

 

Permite determinar si un órgano

es sólido o si está lleno de líquido

o gas. 

E x p l o r a c i o n
F i s i c a

OBJETIVO

Detectar signos relacionados con

los trastornos nutricios que no

pueden identificarse con ningún

otro indicador de la evaluación del

estado de nutrición,

PALPACION 
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