EXPLORRACION

Detectar signos relacionados con
los trastornos nutricios que no
pueden identificarse con ningun
otro indicador de la evaluacion del
estado de nutricion,
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RAUSCULTACION

implica escuchar los ruidos
del organismo, como los

producidos por los pulmones, ;
el corazon, el higado y el
intestino; se lleva a cabo con
el estetoscopio.

ESTUDIOS DE
LABORATORIO

Representa los indicadores
bioquimicos, los cuales
incluyen pruebas fisicas,

bioquimicas, moleculares,

microscopicas y de laboratorio
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Se trata de golpes rédpidos con los
<.> dedos y las manos en la superficie
corporal.

e Examen general.
@ e Signos vitales.
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INSPECCION

observacion critica para evaluar
color, forma, textura y tamafo. Es
(‘) la técnica mas usada, se recurre al
sentido del olfato, la vista y el

oido.

PERCUSION

Permite determinar si un érgano
es solido o si esta lleno de liquido
0 gas.

CARACTERISTICAHAS A
EVALUAR EN EL
EXAMEN FISICO
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