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Nutrición Clínica 

Concepto 

Encargada de 

Disciplina 

Brindar atención a 

los pacientes 

Con enfermedades 

Objetivo 

Mejorar la salud 

del paciente  

Beneficios 

 Reducción de complicaciones 

 Bajo índice de enfermedades 

 Incremento de supervivencia 

 Mejora la calidad de vida 

 

Historia Natural De La 
Enfermedad 

1995 

Aparición de un nuevo 

Modelo grafico 

de la enfermedad  
Propuesto por 

Leavell Y Clark 
Delimitada en dos periodos 

Periodo pre patogénico Periodo patogénico Fase previa al  

Inicio de la enfermedad 

La enfermedad se hace presente No existen  Manifestaciones clínicas 

Dividido en 2 etapas  

Periodo subclínico Periodo de incubación o 

latencia 

Caracterizado por 

Lesiones anatómicas 

Referencias 
UDS. (2021). Generalidades De La Nutricion Clinica. Practicas En Nutricion Clinica.Pdf, 8-13. 

 

 


