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LIMPIEZA E
HIGIENIZACION

Limpieza

Debe remover los residuos de alimentos v suciedades que
puedan ser fuente de contaminacion.
Los métodos de limpieza v los maleriales adecuados dependen de la naturaleza del

alimento. La limpieza puede realizarse con el uso individual o combinado de métodos
fisicos y mélodos quimicos que ulilicen delergentes alcalinos o acidos.

Detergentes

No actuan inmediatamente

Sino que necesiltan determinado tiempo para penetrar en la suciedad v soltarla de la
superficie. Avudan a soltar la suciedad v las peliculas baclerianas, v las mantienen en
solucion o suspension.

Formulacion de detergentes

Tiempo de contacto

Temperatura

Ruptura fisica de la suciedad (restregado)
Quimica del agua



Aplicacion de ayudas mecanicas

Mediante la utilizacion de equipos o dispositivos
automaticos, sistemas de aspersion, de inmersion,
maquinas de lavado, elc.

Esponjas. cepillos v escobas deben ser de malerial no absorbente deslinarse nada mas
que a las tareas para las cuales [ueron disenadas.

Higienizacion de superficies

Areas, partes del equipo v utensilios que deben limpiarse v
desinfectarse; responsable para las tareas especificas;
meétodo v [recuencia de limpieza; v desinfeccion
organizacion de la supervision.

Eliminar los residuos grandes de las superficies. Aplicar una solucion delergente para
despegar la capa de suciedad y de bacterias. Aclarar con agua, para eliminar la
suciedad adherida v los restos de detergente. Desinfectar en profundidad si la zona o
equipo lo requiere.

Desinfectantes

Ay muchos tipos de desinfectantes quimicos disponibles en
el mercado. Pueden o no necesitar enjuague anltes de
iniciar el proceso, dependiendo del tipo utilizado v de su
concenltracion.

Desinfectantes basados en: Cloro iodo Acidos Ozono Luz ultraviolela
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