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CONTAMINACIÓN DE 
LOS ALIMENTOS

Peligros abióticos 

Peligros bióticos 

Características 

Dificultad de degradación
Difíciles de metabolizar
Tienen toxicidad
Sufren biotransformación

Ejemplos  

Metales pesados  
Plomo
Mercurio
Cadmio 

Compuestos orgánicos
Dioxinas
Dibenzofuranos
Bifenilos

Agua consumida
Aire respirado
Suelo contaminado  

Características 

Consecuencias  

Gastroenteritis
Diarreas
Molestias gastrointestinales  

Problemas de salud
Altera los alimentos
Surge por seres vivos

Ejemplos  

Plantas
Animales  

Microorganismos 
Hongos
Bacterias
Algas

Patógenos
emergentes

Campilobacteria
Yersinia
Listeria
E. colli

Ejemplos  
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