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Los nivios crecen y maduran a velocidades rTNy
muy distintas. Es dificil definir lo que es \;
n n . . . .
normal’. Pueden existir grandes diferencias ——

9 \’
de altura, peso y contextura entre los nivios A —

sanos dependiendo de la dieta, el ejercicio y
los genes. Algunos niiios comienzan la
pubertad o estdn cerca de ella antes de ser
adolescentes.

Periodo intrauterino

Esta etapa de la vida se caracteriza por el hecho de
que ni las estructuras biolodgicas del organismo han
madurado y sigue en la panza de mama

s
* J Periodo neonatal
) \ Esta fase de la infancia se inicia en el nacimiento y

finaliza, aproximadamente, al final del primer mes.

Lactante

En la etapa lactante se empieza a desarrollar una
musculatura suficiente para mantener una postura
erguida y, ademas, hacia los 6 meses se empieza a emitir
balbuceos y falsas palabras.

Infancia

La primera infancia va del primer al tercer ano de
edad, y coincide aproximadamente con la etapa en
\ la que los ninos y las ninas asisten a la guarderia.

Prescolar

El periodo preescolar va de los 3 a los 6 afnos. Esta es la
etapa de la infancia en la que se gana la capacidad de la
Teoria de la Mente, es decir, la habilidad de atribuir
intenciones, creencias y motivaciones Unicas a los demas.

Escolar

Va de los 6 a los 12 anos y en esta fase la capacidad
de pensar en términos abstractos y matematicos se
desarrolla mucho, aunque no llega a su maximo.

Desarrollo neurologico e ‘

punto muy importante en la evaluacion del neurodesarrollo es determinar si el
tamano de la cabeza corresponde al apropiado para la edad del paciente. El
perimetro cefalico es una medida de referencia muy sencilla para realizarse en
cualquier consultorio o ambiente que nos permite estimar de forma rapida si los
procesos de desarrollo del cerebro se han dado en forma adecuada. El hallazgo de
microcefalia o macrocefalia también es motivo de atencion.
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