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Anorexia nerviosa

Trastornos de <
conducta alimentaria

Bulimia nerviosa

N
Caracteristicas
Prematuridad
Pesos
Obesidad { Riesgos

Caracteristicas

Manejo nutricional

Caracteristicas

Tipos

Manifestaciones clinicas

Bajo peso
Tamano reducido
Poca grasas

Piel rosada

Bajo peso
Muy bajo peso
Extremado bajo peso

Diabetes
Hipertension
Enf. cardiovasculares

Recuperar peso
Evitar recaidas
Fases

Perdida de peso
Frecuente en pubertad
Incidencia en mujeres

Atracones

Conductas compensatorias

Tipo purgativo

Tipo no purgativo

Erosién dental
Hipertrofia parotidea
Pancreatitis aguda
Perforacién gastrica

{ 2500¢g
1500 g
{ 1000g

{

{
<

12-14 afos

Corregir deshidratacion
Iniciar alimentacién
Reeducacion nutricional
Alta hospitalaria

Vomito
Laxantes
Diuréticos

Ayuno
Ejercicio intenso



Obesidad

Celiaquia

Alergia alimentaria

Hipercolesterolemia

Diabetes infantil

{ Valoracion

Diagndstico

Evitar

{ Influyen

Factores

Tratamiento

Riesgos

Caracteristicas

Tipos

|

5
|
{
|

%

Edad de inicio
Evolucién del peso
Habitos alimenticios
Ejercicio

Patologias

Incluye

Trigo
Centeno
Cebada

Factores ambientales

Factores genéticos

Factores alimentarios

Enfermedades

Dieta
Genética

Dieta baja en lipidos
Medicamentos
Cirugia

Enfermedades cardiovasculares {

Poliuria
Polifagia
Polidipsia

Diabetes tipo 1

Diabetes tipo 2

Monogénicas

A N a —

Alteraciones histopatoldgicas {

Evidencia

Habitos alimenticios
Ambiente intrauterino
Estilo de vida
Herencia

Grasas

Antioxidantes
Vitamina D

Diabetes
Hipotiroidismo

Angina de pecho
Infarto
Isquemias

Defectos de nacimiento

Obesidad
Sobrepeso

|

Destruccion epitelial
Hiperplasia de las criptas
Confirmacion

Biopsia
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