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Trastornos neurclégices que aparecen en la infancia o en la nifiez tempranay que afectan
permanentemente ¢l movimiento del cuerpo yla coordinacién de los misculos pero que no evolucionan

El término cerebral se refiere a las dos mitades o hemisferios del cerebro

Pardligis se refiere a la pérdida o deterioro de la funcién matora

Aun cuando la pardlisis cerebral afecta el movimients muscular, no estd causada por problemas

Pardlisis en los misculos o los nervies, sino por anormalidades dentro del cerebro

cerabral y En algunos cazos de paralisis cerebral, la corteza motera cerebral no se ha desarrollado normalmente durante el
3ﬁrﬁ;u 4 crecimiento fetal. En otros, €l dafio €3 el resultado de una lesion cerebral antes, durante o después del nacimiento
crénica Los nifios con pardlisis cerebral exhiben una amplia variedad de sintomas, ataxia, espasticidad, temblor

También tienen otros trastomos medicos, como retraso mental, convulsiones,
visién o audicion deteriorada, v sensaciones o percepciones fisicas anormales,

La paralisis cerebral no siempre causa incapacidades profundas, Mientras un nifio con paralisis
cerebral grave podria ser incapaz de caminar y necesita atencion amplia v para toda la vida

RETOS La pardlisis cerabral no es una enfermedad. No es contagiosa v no puede pasarse de una
ﬁ:;ARJCMNA.LES } generacién a la otra. No hay cura para la paralisis cerebral

CONDICIONES Los trastornes en quelos defectos en un $olo gen causan blogueos de importancia clinica en las
ESFPECIALES vias metabdlicas se conocen como metabolopatias congénitas

La alteracidn casi siempre se debe a la acumulacidn del sustraio enzimatico deirias de un estrato
metabdlico o ala deficiencia del producto de la reaccidn.

Una primera estrategia terapéutica consiste en fomentar la menor actividad enzimética
Introduccion a El tratamiento de sustitucién enzimatica usando enzima recombinante administrada por via intravenosa
las < %€ ha desarrollado como una estrategia efectiva en trastomes por almacenamiento lisosdmico.
matabolopatias.

pad El trasplante de érganos (higado o médula 6sea) puede proporcionar una fuente de
enzimas paraciertas alteraciones.

Las estrategias que e utilizan para evitar la acumulacién de susitratos incluyen restriccidn de
precursores en la dieta, evitar la inhibicién del catabolismo, de una enzima en la sintesis del
precursor o eliminacion del sustrato acumulade por medios farmacologicos o con didlisis.

Las melabolopaiias pueden manifestarse en cualquier momento, afectar cualguier sistema
orgénico vy semejar muchos problemas pedidtricos comunes,




RETOS

NUTRICIONALES
PARA

CONDICTONES
ESPECIALES

La malnutriclon g un hecho frecuente, gue puede influlr en la recuperacion de la cirugia v la enfermvedad.

» Nutricion ariificlal (soporte nutricional). Es la administracion de nutrienies de forma
alemativa o como complemento a la alimentacion ordinaria

+ Nutricion emleral. Téenica de alimentacion artificial gue consiste en el aporte de fomwulas liguldas,
de composkcion definida v listas para administrar, en diterentes zonas del tracto digestivo.

Para identiicar los paclentes que reguieran nutricion artificlal hay que tener en cuenta: la
valoracion nutricienal, la edad v la enfermedad de base,

Criterios antropométricas orentatives para realizar soporte nutricional
INDICACIONES <
Valorar ¢ balance enire ingesta v las pérdidas aumentadas de nutrientes, la afectacion de
organos implicades en el metabolismo, asi como el hipercatabolismo observado en infecciones,
clrugia v guemados, que merscen una especial consideracion.

'\-

(B Géstrica. La mds utilizada. Permite una digestion practicamente normal v una administracion
segura de fArmacos. Puede realizarse a través de: Sonda nasogistrica.

Mutricion| via=s DE
7 enteral | ACCESO - Gastrostormia endoscopica percutdines (PEG) o quirirgica cuando se
PARA « reguiera cirugia digestiva,
HUTRICIGN
ENTERAL + Traspilorica nasadusdenal o nasayveyunal (£sta pemiite menas desplazamientos de la sonda).

Estd indicada amle resqgo de aspiracion broncopulmonar, vaciamiento géstrice muy retardado,
reflujo gastroesoldgico grave, v en pancreatitis para evitar el estimule glandular.

L

" La gastrosiomia endoscopica percutinesa [GEP) consiste en la colocacion medianie
endoscopla de una sonda o tubo en el estomago a través de la pared abdominal. Se usa
INFORMACION lundamentalmente para adsinkstrar alimentacion a paclentas con distagia

a
AL PACIENTE La principal indicacion para la colocacion de una sonda de GEP ez poder alimentar a paclenies

que presentan dificuliad para tragar por problermas mecinicos o neuraelogicos, v que van a
precisar una alimentacion por sonda por tlempo prolongado

inroducelin La nutricion parenteral (NF) en el nife enfermo tiene como principal objetive suministrar las

ala demandas especificas de energia y nutrienies debidas a su enfermedad
. i
:Ilmentz::rnn La estimacion de las necesidades energéticas en los nifios con NP precisa considerar los

distintos cormponenies del gasto energético
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