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INSWFAICIENCIA RENAL DIALISIS PERITONEAL,
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SILESAGE A TS CRONICA HEMODIALISIS

- Elsindrome nefréticoesun .. implica una pérdida gradual de {--1-  La dilisis peritoneal es una

trastorno renal que hace que ;-.  lafunciénrenal. Los rifiones  *.".".  técnica domiciliaria (“se hace
el cuerpo excrete demasiadas  + - filtran los desechos y el 1", encasa”)y la hemodidlisis se
proteinas en la orina. S exceso de liquidos de la ‘[-7 hace habitualmente en un
' sangre, que se eliminana  .[."."  centro de dialisis, hospitalario
través de la orina. 8N 0 no

o A, L oy es un tratamiento para la
..... generalmente se debe a L _ N reiisanas
SR SIAIES 08 [EEres ol S : La c.j!abetes-y % AR renal que utiliza el
vasos sanguineos I hlpertenS|or,1 arterial son las o revestimiento del abdomen
diminutos de los rifiones ] causas mas comune,zs_de N o vientre del paciente para
SRl ReaoNts) R enferrrjedad renal cronica. e filtrar la sangre dentro del
exceso de agua de la I El dafio renal se produce ] organismo.
sangre. -7 lentamente durante muchos e
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La ERC se divide en 5 etapas segun el B s e D e

nivel de funcion renal. Las etapas se
miden con determinadas pruebas que
realiza el médico

Diagnostico: Analisis de
orina, Andlisis de sangre,
Biopsia de rifién

Aceite de oliva, pastas, carnes
magras, pescados, frutas maximo 2
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""" Lz dleta,para un px .Con §|ndrome . A medida que la Los cambios del
nfafrc_):[lco pued? mdu'r,un{i . funcién renal disminuye, la persona liquido peritoneal, se realizan 3-
..7.7. restriccion de sodio y de liquidos .. podria: presentar hinchazén, 4 veces al dia. Los horarios de los
] . generalmente en las piernas, los pies intercambios son aproximados, en
N 4o e e e e e e o0 los tobillos. funcién de la rutina
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El tratamiento consiste en Las personas en R

; tratamiento con dialisis LR

inmunosupresores y g

deben comer de 8 a 10 onzas (225 a
280 gramos) de alimentos ricos en
oroteina cada dia.
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https://www.riojasalud.es/servicios/nefrologia/articulos/la-opcion-de-la-dialisis-peritoneal
https://escuelapacientes.riojasalud.es/erc/educacion-pacientes/hemodialisis/51-recomendaciones-dieteticas-pacientes-hemodialisis
https://escuelapacientes.riojasalud.es/erc/educacion-pacientes/hemodialisis/51-recomendaciones-dieteticas-pacientes-hemodialisis

