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Relacion de la economia politica
con el mercado de servicios
profesionales del nutriologo.

Bases conceptuales para
comprender el mercado

profesional y las :
profesiones. B
Toda profesion o carrera es un (-

fenomeno sociocultural formado por
dos grandes componentes.

El significado de una profesion, es v E
decir, su legitimidad intrinseca,
validez y funcién, esta determinado F

por las caracteristicas de la

sociedad en la que surge y se
desarrolla. La teoria del capital humano,

desarrollada por Becker en 1964,
destaca formacion académica y la
formacioén continua como la
principal inversion que realizan los
individuos para incrementar su
productividad.
Rodriguez (2006) sefiala que la
educacion funciona como
mecanismo de movilidad social
cuando las personas provienen del
estrato socioecondmico bajo.
Carreras con mayor afinidad %
Medicina 96.1 Formacion docente,
programas multidisciplinarios o
generales 92.4 Diagnostico médico y
tecnologia del tratamiento 91.9




Desarrollo y perspectiva de
la profesion y los
segmentos del mercado
profesional del nutriologo

Los profesionales nutricionistas son
preparados para identificar, evaluar
y desarrollar adecuados planes de
alimentaciéon para diferentes
individuos y poblaciones.
La Nutriologia es una ciencia
multidisciplinaria del siglo XX

La revolucion
cientifica

A

La Asociaciéon Mexicana de
Miembros de Facultades y
Escuelas de Nutricion
(AMMFEN) por medio de la
Comision Técnica de
Desarrollo Profesional definié
en 1997 seis campos:
1. Nutricién Clinica.
2. Nutricién comunitaria.
3. La administracion de
servicios de restauracion
colectiva.
4. Educacion e investigacion.
5. Ciencias de los alimentos.
6. Comercial y empresarial.
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;Lo sabias?

La incorporacion de
nuevos saberes en la
formacion académica de
los nutridlogos es
fundamental para su
ejercicio profesional y
contribucién a la salud
publica. Tal es el caso de
la mercadotecnia, cuyos
conocimientos y técnicas
aplicadas a la salud
nutricional apoyan
fuertemente a la
profesionalizacion de los
egresados de las
licenciaturas en nutricion
y amplian sus horizontes
en materia de campo
laboral.




Realizar estudio local de un
segmento del mercado de
trabajo profesional del
nutriologo donde el
alumno desee gestionar su
empleo y/o proyecto
productivo.

Los factores tanto de la oferta como
de la demanda laboral se articulan
en el territorio condicionando las
formas en que los diversos grupos
poblacionales logran insertarse en
el mercado de trabajo.

El egresado de la Licenciatura en
Nutricion tiene una gran
oportunidad de conseguir empleo,

La estructura y funcionamiento de los
mercados de trabajo, destacamos
especialmente tres:

e Primero, la consideracion del
mercado de trabajo como un
mercado diferente al de cualquier
otro bien o servicio.

e Segundo, la pluralidad de
motivaciones (y no meramente la
de la ganancia econémica) y de
factores sociales, ambientales y
culturales.

* Tercero, el papel activo que
juegan las empresas al tener la
iniciativa para asignar el recurso
fuérza de trabajo.




Alternativas laborales con
las que cuenta este
especialista dela
nutricion.
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En la industria alimentaria
En el servicio de alimentos
Apoyando la nutricién
comunitaria
En la nutricién clinica
En la nutricién y el ejercicio
En la nutricion pediatrica

(UDS, 2022)
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Un nutriologo se puede

especializar en:

Nutricion vegetariana
Nutricién geriatrica
Nutricion perinatal
Nutricién en
trastornos alimenticios
Nutricion pediatrica
Nutricion diabética
Nutricion deportiva
Nutricién genémica
Obesidad y
comorbilidades
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