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Epidemiologia

La sociedad
del consumo.

El consumo y
la
alimentacion

El
consumismo
como sustituto
de lo basico.

Desnutricion

Sobrepesoy
obesidad

Disciplina cientifica que estudia la distribucion,
frecuencia, determinantes, relaciones,
predicciones y control de los factores

relacionados con la salud y enfermedad en
poblaciones humanas.

Personas que tienen acceso a cuantiosos
bienes, jamas se sienten satisfechos, y por
otra parte existen seres humanos, que no
pueden satisfacer las necesidades mas
elementales.

Exclusion de la alimentacion autoctona,
natural, tradicional y popular; determina y
promueve, un tipo de alimentacién en
general industrializada o procesada o0 una

alimentacion "occidentalizada"

Se farma la cultura light, en el mercado,
como un sustituto de productos basicos y
sobre todo como un auténtico
descubrimiento

Fendmeno particularmente elocuente
sobre las desigualdades sociales.

Fenomeno mundial, inicialmente asociado
con niveles elevados de desarrollo
econdmico y social que se traducian en
un mayor acceso a alimentos, incluso en
exceso.

La interaccion entre la salud y la nutricion ha
atravesado por tres procesos de transicion criticos en la
historia del desarrollo: la transicidon demografica, la
epidemiologica y la nutricional.

Al ser un indicador centrado en la nifiez (menores de
cinco anos), muestra de manera brutal que, a pesar de
ser un pais con niveles de desarrollo aceptables a nivel

global, las inequidades gque atraviesan a Mexico se
traducen en que el derecho esencial a una alimentacién

Sefiala como un factor del sobrepeso poblacional
actual las caracteristicas del mercado alimentario, cada
vez mas saturado de alimentos procesados de bajo
costo y pésima calidad.
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