EUDS

I PASION POR EDUCAR

Nombre de alumno: Damaris
Gabriela Pérez Santizo

Nombre del profesor: MARIA DE LOS
ANGELES VENEGAS CASTRO

Nombre del tfrabajo: Reporte de
catdlogo

Materia: NUTRICION Y MEDICINA
ALTERNATIVA

Grado: 5to

Grupo: A

Comitan de Dominguez Chiapas a 17 DE FEBRERO de 2022.



\ T'."" ' R 4

- P y ! E : y "g , : / ,
) S (AN ERADTY. g T COPALASNSF ...
i

-

,A(‘.enunas: Cormavx ten 2\ estyemmiento v \@s  Calculps
bivaves . o olivas Son  CapareS e discuev

\o_avenila  \ (os pegrenos  Calwlos de (o
\Uesitona  winav. Ldas  Sate) LR ales  goe
contiene  comaten o feimeniad 9dvy  inte shina)

Q- L. ided\ coa o \Mgerl&vxso) Redoce el (ancen
AL A N\ AL exostata  y  velentiza (1 Qvnjnc\.m
de 5 Yonwore en  eersovas  Gak. Nd gudclen

Toaunnita La (v dJ(l A b SK’N\_%\JW}(Q

de( gl de Alzheiw,

\0 enfyredad .
Aol CevevO, \O Gt erﬁegw
e \Wnlgse deN @aveinsonn A Lwia (oS Synidowgs

Ge dfe{nw{fm N1 \Lahajn.

olesyaad \ds  haoea)-
Qersondy < 0o, wecesiYan
a\ s nao  {1Lemeo

Aleavicaogoe Combvare (g
CLonwyrenen A \as
On  tatamientg

“c(l)\(\?(@ Y deeora\—mo- ts  Gnatizant® \
C!,?‘U\CQV y

enevab fro . facthita \a ‘1\?94 ral i dv
(o wsisknad  (de\ Qr ﬁmr\‘ﬁ MO {
o en vifamina A g C

e Loeeza

I\ AL ondl D es

. Q’\m e fivra y Vitaminas del O\Jmph B,

AWﬁl -
¥ sd mu\a ) Lavovect  la d‘n%eSHO/vs\
Ce\om\a'- ES@P(/\Oranl{, 1de ) pard el daicnientO de
Ixongutls. Es O nrtcancerigend digvetr Ca

yedo\adgra dé 9lussa  y (A rdiQro e CtOVa
/_&{ﬂ_ﬁtc./ﬂ con hene Soskandal guc ayudan d_
' wicrO bros lpdcienasi N l/\ongos :

- {

kcdoney de todo @




St Feir NS ¥ ¢t o

wvia_ P O3t L' ON

___ Por Rddor (404 )

AC/E'\*’UV\Q.S s Ehﬁ(C}\’Q'_ G Acral pmﬁ,(\’;p - G "{3
\'\C:O'ﬁm Yibra = 1, 33 7'\O\UCA? 3.63‘
Ca\to - :lo D voes H&e‘u_QA__Q_j_jk *MO - O-3yg
N\%' o 81“9, Z?:Jw\c,' @)
Polasio: 24.1wma Lastons = 055 "‘lmu M_Q_I__,BM
Nomina =% O 0(:,\(, \u% (3,20 .0lmg.
Qoo llaving = ©.02 rcy Colates * T
(.a],u]\{q\cy\ks Nddw,.-»o.gmcj Vit Bia O
Vit a + 1.0 pg
Uit { — C.bmg
A\}O an\c);\bg\men\ﬁ agua, Vedo de compamncnes .

e (almidan) | Pt w0 lan elevadas M Lo stanles

A e v ) oo e\ g)o«\as]o \ e\ tmc'}v\cyo
yitaeninal del ampoo B, Liouee de Qv Sa -

FTod0© D, leng-gor (add dieadt de aj0: 5, bmg

[o¥s j/\dO' , O\iced —» £ Ced antiioticos

Nw.v‘\(_oaluf_ : /‘OO%V de  Pyvodudo.
Valor _ecergeh(o. Adecal Pt-1.49. \lie:0.39
Yipru = 2g . Potasd Dsawmg , Calan (Bmg

nagnesio lomg - Fosfovo: 2L2vag Vit A “dbwmeg.

\jikC:\Omg PO AR C-O-gqﬂ\g. Nt &« ;7‘-311\(,3.
Mk R.D :O-(:mcc}-
Roidn (—-‘Q%\

Avvo: {wv%ra =203 kel Pr-4.49 \iP= O.Qg HC- %0-99
Gpw:0.19 ,Agoa 4.1, Ca\cio = X-Omg Hiens - 0.9
Nodo = \.4§)3. ) WWJ\ 9. | g ZinC = O.long Sodio: 4

Porosio= timg ., Fesforo:I0mg , SRni0: 4.9 g

Thamna = 0.09mg | Rike(lavina: 0. 02mg Lg. madng
- 23
‘GI{' P = O,J‘mg‘ FD lafos = (4,0 At T2 O=dvwag .
g -




.|

tOOSIv.

I - OC{J‘ v ’FLbVQ \‘Q % ,; P* “D’g

\“(): 0‘9'59 “C:g'gs‘ iy V\"B(’ - 11-57'

Neb e 229 % 0. Befdo fefitos. 89 Y,

(Ll\d() = 8.% £ Aava > 41 08 / Sosfaa ;9-:-1%(1

J
Potasic 155. mg Sodic 1:38 mg, Qruoﬁdvmao&m, '

Nigcna 0. 1D mg.

A CAdQ  aScorbico B.(%m

/ J
A

N

0
LW

L

e




w

ot ‘E; ,F Jc-’ _')'C' ; ‘ 0 '\“\ j~ ﬁ .' A ','- ‘:’ R s '0 - Poq

A Loy

M € N 0% j oy,

AR boaad:

Qog\’c‘lompn 0N e VU0 onvcw\b& o Su)

Q€3 wror\/\eno\ado en Dx V\e?fa( lensos .

R

n(e(kur\(u f/\tcﬁYdS (mnhm\en ‘Acil\amida

un (QN\QcASk'O camc'encJ\e‘v'xo.‘ Yvas  Sev. Sbrae fiady
a_Gn pOCeso Lndo stral

fn AXCinde> Qan figades Gysyg Muusea

\Lavdor en o toca e\ OY\(‘n(}h y el edamg 7{“3

o @nsamo en ehevada s Cantida Ae)__PQ&df’—'ﬁ_

Aocnertad o vedady \a action _de a\cj(mﬁ

e A Ccavre nt O (h‘OOG\UCQM an s '?

Riovaa o) alientQ. —4> \n&\s losis.

\Q Semilla  Consiene — Clavuve. Y Segun e5ted iy

A\mﬁcoofm :

Waltados  Gng. coantidad de ent€ O3 y")-SNﬁ_

d»? o) rd ROV Kg .de@a?n e?c)ede [(QCJAOY a

e sdbar  Latalk Rava Una E€rSona  Ihas ta

La\fece. Loy 1O xicaddn

Awoz "

C\ Owo? QocQ CoOIV\OLAD C\Dned& Caosay

lntoxicallone) . daway NUeIH O S remy

0uSi(o evn\f-oranoto dolaees e nclosn

éfn,MQGS " un\’\do CS‘\CL CY\Id—() pQV\'\"‘P"\'P

€3 Q()Y(J S Nawad cLs »ac \us Cor@0$

Cebol\a &

(oosa  ovdor ¢ \WViluoon gus*rv\ca \e VP

_D€sendan esto)  Sintomas  BX an e bl ma

digestivas  © mo}qu emoarazodtl © PPM

de G Aana d,

CatOSa rahaq e Winchaton, cdlamb g, malg

v;;,, ﬂ-lny‘ V aad('{d 5\ Se l['\q]ef’f en ex(eJ0,
(anies.

akifeny en  medicamentos ardicoagel@




_J\_\th bre Cient bico: TS S

_ActesYinegt s O\wio [otledreas. fowes fedy  tG0ts

A}()' Athium  Sadivgm . .

A\Yvarico qm A \)m\nos A yn\eniacacd e
Avro2 . va;?.q D\ iVaG
Cewvona ! wny - Cegq - ,

Pegan: Couciinms  Sa tivel -‘H-_,,

Vavi e da de) - N—
A tunal :  Manzany\a. <
Alivig el dotoy (AiNg), Prgactiena daeladds de
antoxXsdaney ; Auuda d _ dsmunoiy \a exesin e ncil
AnYdomorales, Cumbci\&\f\ niciones, Previene la

CSieceoresis &m\bcua Qo EvCHIoIE r~atural.

l@%——ﬁcﬂm

DM ug%& NNie S d€ colestieral - (N{J\O)

ibj_:_mcmca

Ay e ) £

AJ;O Blanco -
b e o . N
Naviedad +Yad.ic\0nqL V\\gluw- L Giv (uadon 'Szms,,‘;nta
MN\O (adO :

z .
olatines Y de YGn veu v (dael
I\\.e_ rrltm '
Aooidc  d=e < V\EVC} el
22 C

A\ o vicd goe:
(\n Ot ELQHO\, PavxO t.

Lond veinen Wievv(, Poxadio. daldig MUGAES IOy \IH-B&
“Tx ANE N1, C)h\-emm\-em O Pevdicid de  2e50.

Ls




Aoz \W\eqgval .
Y Ve 0 -Qul.&}\\'\\o‘ug\n, Agcid ereygid de '\{A\Q?L(_lg_smdén
__BL}UU e\ 0’19- TovAd\e ¢ €\__puntetay \ée\ el 20

Qoxa casos  de diawed  \ nGuseas.

?}\(incg'
Moy diges+nvo,
4 \IGQO\\ aadg .2
Dy e munerales Vitananwd) G el g wa? belavigg.

C,e o\la: W\anas 3 aman\ias -
] ki '\ : Ars min
d( aalth N Tl (@) I ?vop(e daade) antsvicale) N (ackadidy
' Moraaa !

NOS  ica en anXioxidaniel , PyreViene dump s
mo\‘c?rm> AoNprece  \a_ aavcoacidn Saw}m‘wca.

PQ_P\V\Q‘. PQQ'! N\\Q .
on damnkk  Ae Pr y yir BG, Agona vitC, Potosic erc
’Pepw\o AR cQnO
Qosmemtogml. Wdotonte  de \o i), meom  PH del esbrvugo.
Popivias  (xAos ] pecsd.
(boﬁo en  (alowviay, mudmagm, Nt R O Cavplensy aq.

Yrapieda des DL |

_ Touoxece 2\ lwpolso  veywioSo  y Salvd  eluan
Contiene  00dn £\ A Ol Niew® MannCﬁO
foskon 0, Pprasio,  2tnc.

Navay ~ vnabravonal: Rueno  paa ol Cerend
Cavonas = . 12 Ankiwn flanmion O -

i P 0,300, (ombd K cansancio Yy e,

\C}mﬁu = 0 5—0(} e J;Qwa o Satd mcj«gSHVd-

il 2 LAl o - Wida  Noestro pe3o

J
' 1 YA G oy s

1
oy D*(ijm e\l (orazor - ;
J A}




