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3.1  
LA HERBOLARIA 

EN EL MÉXICO 

PREHISPÁNICO 

3.2  
CARACTERISTICA
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PLANTAS 
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MEXICANA 

Herbolaria 

Códices 

Herbolaria en 
Mesoamérica 

Herbolaria en 
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los siglos 

Florentino 

Medicina 
tradicional 

Toxicología de 
plantas medicinales 

Badiano 

Clasificación 
jerárquica 

Clasificación   

Conjunto de conocimientos relativos a las propiedades curativas de las plantas 

• Tuvo su propia raíz y evolución, se basa en el origen de la vida. 
• Plantas medicinales se auxiliaban para buscar la cura a sus enfermedades. 

Aprovechamiento de recursos naturales, vegetales, animales y minerales, para la salud, 
como también tratamientos curativos, prácticas de higiene, cuidados del cuerpo humano.  

1552 se elaboró un pequeño manuscrito de Libellus de medicinalibus. 

OMS, reconoció que las plantas medicinales usadas por las culturas autóctonas 
tienen un papel importante en la salud de muchos países. 

Sahagún escribió un libro que goza abundante información de las 
propiedades y características de los medicamentos.  

Las plantas tienen sustancias químicas como; aceites esenciales, 
sustancias amargas, iridoides y sesquiterpenlactonas.  

 Consiste en grupos dentro de grupos, donde cada grupo está en un nivel particular o rango.  
 Había tres categorías de uso común: especie, género y reino. 
 Los naturalistas reconocieron tres reinos: animal, vegetal y mineral.  

El hombre conoce diversas plantas asociadas a su existencia, así llega a 
diferenciar plantas alimenticias, medicinales, religiosas y venenosas.  

Para que sirve Para curar algunos malestares de la salud. 

Taxonómica 

Historia 
• 1998 uso de la herbolaria. 
• 2007 uso de la medicina tradicional indígena aplicaban los rituales de curación 

como limpias, curaciones de espanto, pérdida del alma, el uso del temazcal. 

 México ocupa el 2do lugar de número de plantas medicinales registradas con 4500 plantas. 
 China con 5000.  
 Colombia con 2600 plantas.  

(REVISTA.UNAM.MX, 2009) 

(UDS, 2022) 
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