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La herbolaria en el México 

prehispánico; la herbolaria 

en el México colonial; 

historia de las exploraciones 

en plantas medicinales en 

México; fitoquímica de las 

plantas medicinales 

mexicanas; algunas plantas 

mexicanas con efectos 

sobre el sistema nervioso; 

toxicología de las plantas 

mexicanas; investigación 

preclínica en el desarrollo de 

medicamentos 

HERBOLARIA 

MEXICANA  

Características de las 

plantas 

El uso de plantas medicinales para curar 

algunos malestares de la salud es una 

práctica muy común en muchos países. 

Por ejemplo:                                                      
El uso de infusiones de manzanilla, ruda, 

hierbabuena, etcétera para curar un 

dolor de estómago, dolores reumáticos, 

entre otros 

1998  

Herbolaria  

Conjunto de conocimientos relativos a las propiedades curativas de 

las plantas 

- Es legal el uso de los rituales tradicionales de curación 

como las limpias, curaciones de espanto, pérdida del 

alma, el uso del temazcal como una ceremonia de 

renacimiento 

Herbolaria en 

México a través 

de los siglos 

El aprovechamiento de los recursos naturales 

-vegetales, animales y minerales 
Lograr supervivencia y 

crecimiento  

Códice 

badiano 

 Ofrece información sobre plantas según el tipo de 

enfermedad para la que se usan 

Códice 

florentino 

Información sobre los usos medicinales de las 

plantas, las propiedades y características de 

los medicamentos 

Riqueza de la medicina 

azteca  

Medicina 

tradicional 

Toxicología de 

las plantas 

medicinales  

●Preparan, hacen limpias y otros rituales 

●Diferentes tipos de partos 

El desarrollo de fitofármacos 

Diseño del prototipo de un 

fitofármaco 

Efectos tóxicos 

-Aspectos de calidad                                                 

-Inocuidad                                                                        

-Seguridad. 

Droga cruda, calidad biológica, órgano 

de la planta a utilizar, calidad 

agronómica 

Edad, peso, sexo, padecimiento de 

enfermedades crónicas 

El hombre Clasificación utilitaria  

Plantas alimenticias, medicinales, religiosas y 

venenosas 

Período de los 

sistemas 

artificiales  

Teofasto 

Cuatro categorías:  

●Árboles                                                                

●Arrbustos                                             

●Subarbustos                                                      

●Hierbas 

Período de los 

sistemas 

filogenéticos  

Pueden variar en el proceso de reproducción 

para dar origen a descendientes con 

determinados caracteres 

Clasificación 

jerárquica  

Reino, Filum o división, clase, orden, familia, 

género y especie. 
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