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El uso de las plantas en la medicina 

tradicional se remonta a tiempos 

prehistóricos 

La medicina era gratuita y estaba 

vinculada a los templos. En ellas se 

realizaban los cuidados especiales a los 

enfermos y se formaba específicamente 

a médicos por medio de prácticas 

controladas por los sacerdotes 

La ciencia actual ha 

permitido identificar, 

aislar y producir cientos 

de principios activos 

para la elaboración de 

fármacos 

han sido utilizadas 

desde la antigüedad 

por sus diferentes 

propiedades: 

antioxidantes 

(antienvejecimiento) 

Los métodos para tratar 

enfermos surgieron 

en Egipto 4000 años 

a.n.e. y la medicina se 

hallaba manos de los 

sacerdotes. 

Los 

antiguos egipcios apr

endieron mucho sobre 

la anatomía humana 

gracias a su tradición 

de momificar. 

Se calcula que cada 

especie medicinal contiene entre 

ocho y diez principios activos.  

en Egipto se habían desarrollado 

bastante las especialidades, había 

médicos cirujanos e internistas. 

La herbolaria es un recurso básico 

de la medicina popular, pero 

nuestro conocimiento de 

ella es escaso e impreciso. 

Las creencias religiosas regulan conductas 

como la alimentación, relaciones sociales, 

consumo de sustancias, etc. La psicología 

debe estudiar el fenómeno psicológico 

existente que une la práctica religiosa con 

la salud. 

2.1 historia de la 

medicina tradicional  
2.2 el legado de la antigüedad; la 

medicina del antiguo Egipto  
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