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Proteínas y lípidos 

Las proteínas constituyen, junto con 

los ácidos nucleicos, las moléculas 

de información en los seres vivos 

Funciones 

Estructura, transporte, motilidad, defensa, 

reconocimiento, almacenamiento y la función 

catalítica que llevan a cabo las enzimas 

Proviene del griego 

lipos, que significa grasa 

Globulina 

Modificaciones y 

métodos de control 

de los lípidos  

Grupo de proteínas insolubles 

en agua que se encuentran en 

todos los animales y vegetales 

La estructuración se aleja de 

la forma nativa debido a un 

importante cambio en su 

conformación tridimensional 

Unidades más simples de la 

estructura química común a 

todas las proteínas 

Proteína que se encuentra 

en los granos de trigo, 

cebada, centeno y 

posiblemente en la avena 

Proteína más abundante 

de las semillas de 

amaranto 

Amarantina  

Gluten 

Ácidos grasos 

Lípidos  

Se transforman los aceites 

líquidos en semisólidos, más 

fácilmente manejables y con 

una mayor vida de anaquel 

Todas las grasas y los aceites 

están constituidos exclusivamente 

por triacilglicéridos (o triglicéridos) 
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