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Fundamentos Teóricos. Fundamentos teóricos. Bases conceptuales de seminario 

de Tesis. 

 Introducción 

Según mi propio concepto, la investigación tiene como principio básico el pensamiento 

crítico y lógico.  

A lo largo de la historia, la investigación ha sido fundamental para que hoy en día gocemos 

de los privilegios que tiene el mundo; internet, tecnología, aparatos electrónicos, escuelas, 

hospitales, medicina y podría enumerar un sinfín de beneficios que han traído consigo las 

investigaciones y por supuesto el conocimiento.  

Uno de los objetivos de la realización de la Tesis es precisamente enseñarnos a descubrir 

temas, basándonos en personajes que han realizado descubrimientos de antaño o 

descubrimientos actuales. También nos prepara para saber explicar y defender nuestro 

trabajo.  

Sabemos que a lo largo del tiempo muchos personajes históricos han hecho grandes 

aportaciones a la humanidad y todos los avances han sido para mejorar la calidad de vida 

de las personas, estilo de vida, salud y economía.  
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Desarrollo  

Una de las habilidades que pocos poseen y es muy importante para la investigación es el 

saber explorar y descubrir las distintas fuentes que nos pueden proporcionar datos e 

información confiable.  

Claramente en la antigüedad y años atrás se desconocían muchas situaciones de las que 

hoy ya tenemos conocimiento, y por razones lógicas hubo personas que de preguntaban el 

por qué de las cosas; es importante que recordemos que no podemos saber razones si no 

hay alguien interesado en saberlas; y al punto que deseo explicar es que por estás 

incógnitas surgieron durante el paso de los años los teólogos, filósofos, científicos, físicos, 

matemáticos, químicos y demás pesonajes que se interesaron por saber, descubrir, obtener 

conocimiento – transmitirlo y aplicarlo para el mejoramiento de la vida (sociedad -

medioambiente)  

Libros, revistas de información científica, estadísticas, censos, artículos, y algunas páginas 

de internet contienen información veraz, por lo que después de recabar dicha información 

es trabajo propio el de organizarla. 

Lo que los estudiantes de licenciatura tendremos que hacer es una investigación exhaustiva 

del tema que elijamos en la que obtendremos un planteamiento ordenado y objetivo para la 

resolución del tema principal.  

Por ejemplo, si hablamos de un tema de interés de la salud, tendremos que consultar 

estadísticas, libros de medicina, y distintas fuentes referentes al tema. De forma 

metodológica y precisa iremos guiandonos de: los pasos a seguir, organización de la 

información y también tenemos al alcance trabajos de investigaciones reales hechas por 

universitarios egresados.  
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Conclusión 

Englobando los puntos expuestos, se puede culminar con una lluvia de ideas que nos dirijan 

hacia una perspectiva de lo que vendrá a ser un trabajo de Tesina de nivel licenciatura, 

siendo una guía el docente, las fuentes de investigación y recursos de otros autores para 

el mismo objetivo.  

Aunando la importancia de los pasos clave que nos ayuden en el proceso de investigación 

que son el pensamiento racional y crítico, fuentes confiables, elección del tema a investigar 

y autores.  

En medida de lo analítico será el resultado y calidad del trabajo, es por está razón muy 

importante tener razonamiento y hacer todo de modo correcto.  
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