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INTRODUCCION

Una tesis es el principio de un texto argumentativo, una afirmacién cuya veracidad ha sido
argumentada, demostrada o justificada de alguna manera. Una tesis se considera como la
afirmacion culminada de una hipétesis para lo cual puede incluso no existir ningun tipo de

evidencia inicial y los hechos que la apoyan pueden estar en gran medida por descubrir.

Por lo cual la tesis es la opinion personal, en el punto de vista del escritor, y a partir de
ella, se crean los argumentos. Para lo cual es un documento de caracter expositivo,
donde se presentan los resultados obtenidos por el estudiante en su trabajo de

investigacion.

Por ello es importante conocer los pasos y tipos de investigacién que existen y como se
realiza cada uno de ellos, los pasos a seguir y sobre todo el método de investigacion
aplicar, como profesionistas en el area de la salud una tesis implica mas que un trabajo
profesional implica aprender mas sobre un tema en especifico y que sea de nuestro

agrado, no solo tomarlo como un trabajo mas.

Es importante realizarlo de una manera congruente y sobre todo darle la importancia que
esta requiere no como una calificacion més, si no como un método de aprendizaje aun

mas aplicado al campo laboral.



Fundamentos Tedricos. Bases conceptuales de Seminario de Tesis.

Propdsito

Hoy en dia la investigacién es una necesidad por el cual se descubren conocimientos
nuevos, y su objetivo final es el de beneficiar la sociedad. El principal objetivo del
seminario de tesis es orientar a los alumnos para una buena formulacion de las
propuestas de tesis de licenciaturas de acuerdo con los reglamentos y conozcan con
claridad las diferentes partes de una propuesta.

Concepto de investigacion

La investigacion se asume como un proceso social que busca dar respuesta a problemas
del conocimiento, los cuales pueden surgir de la actitud reflexiva y critica de los sujetos en
relacion a la praxis o a la teoria existente. Es considerado un proceso, en cuanto esta se
realiza de forma continua y coherente en los diferentes pasos 0 momentos y apropia o
crea un método para la produccion de conocimiento. Es social y est4 determinada por las
caracteristicas del contexto y es orientada por sujetos sociales que e acciones
individuales o colectivas intentan dar respuesta a interrogantes planteados en el campo

del saber y del hacer.

Importancia de la investigacion

Es muy importante ya que estimula el pensamiento critico, la creatividad, y es a través de
ella, que el proceso de aprendizaje se vitaliza y se combate la memorizacion, que tanto ha
contribuido a formar profesionales pasivos, pocos amantes de la innovacion, con escasa

curiosidad e iniciativa personal.

Funcién social de la investigacion

Es mas que nada utilizado por los cientificos e investigadores sociales para aprender
sobre las personas y las sociedades. Esta investigacién permite disefiar productos o

servicios que se adapten a las diversas necesidades de las personas.

Tipos de investigacién

Su categorizacion podra variar en funcién de su proposito, es decir, se clasifican
dependiendo de los objetivos propuestos, la profundidad con la que realizaras tu
proyecto, los tipos datos que deberas analizar ya sea cuantitativa o cualitativa dentro de

otros factores que determinaran el tipo de investigacion a realizar.



Tipos de investigacion segln su propdsito, segun su nivel de profundizacién, segun el tipo

de datos empleados, segun el tipo de inferencia, segun su temporalidad.

Investigacion basica o tedrica

Este tipo de investigacion genera conocimiento sin colocarlo en practica. Por

consiguiente, recopila datos y asi genera nuevos conceptos generales.

Investigacion aplicada o préactica

Su finalidad es resolver un determinado problema, se enfoca en la busqueda y
consolidacion del conocimiento para su aplicacion y, por ende, para el enriquecimiento del
desarrollo cultural y cientifico. Este tipo de investigacién se divide en dos: Investigacion

aplicada tecnoldgica e investigacion aplicada cientifica.

Investigacion experimental y no experimental

La investigaciobn experimental se presenta mediante la manipulacion de una
variable experimental no comprobada, en condiciones rigurosamente controladas, con el
fin de describir de qué modo o por qué causa se produce una situaciéon o acontecimiento

particular.

Investigaciébn no experimental: Se basa en categorias, conceptos, variables, sucesos,
comunidades o contextos que se dan sin la intervencién directa del investigador, es decir;

sin que el investigador altere el objeto de investigacion.

Investigacion con enfoque cuantitativo y cualitativo

El método de investigacion cualitativo tiene como objetivo rescatar las individualidades,
las particularidades del campo social con base a los conocimientos y saberes de los
individuos.

Realiza informes usando un método estadistico y matematico. Utiliza una gran cantidad
de datos que provienen de distintos datos. Ademas, existen cuatro tipos de investigacion
cuantitativa: Descriptiva — correlacional, causal-comparativa, cuasi-experimental,

investigacion experimental.



Tipos de investigacion segun la forma de recoger informacion

Los tipos de investigacion pueden agruparse segun el objetivo que persiguen, el nivel de
profundizacioén, la forma de hacer inferencia estadistica, la forma de manipular variables,
el tipo de datos o el periodo de tiempo de estudio. Como vemos, la investigacion cientifica

presenta varios aspectos a tener en cuenta.

Investigacion documental
La investigacion documental es aquella que se realiza a través de la consulta de

documentos (libros, revistas, periddicos, memorias, anuarios, registros, codices,

constituciones, etc.).

Investigacion de campo

La investigacion de campo es la recopilacién de datos nuevos de fuentes primarias para
un propésito especifico. Es un método de recoleccién de datos cualitativos encaminado a

comprender, observar e interactuar con las personas en su entorno natural.

Investigacion experimental

La investigacion experimental es cualquier investigacion realizada con un enfoque
cientifico, donde un conjunto de variables se mantienen constantes, mientras que el otro

conjunto de variables se miden como sujeto del experimento.
Investigacion mixta

La investigacion mixta implica combinar los enfoques cualitativo y cuantitativo en un

mismo estudio. Esto implica la recoleccion, analisis e interpretacion de los datos

cualitativos y cuantitativos, por lo que genera inferencias de ambos tipos.

Concepto de tesis

La tesis es una afirmacion que expresa una posicion frente al tema del texto y que
responde a la pregunta que, usted como autor, trabaja en su escrito. La tesis es la
columna vertebral del texto argumentativo. Se presenta en la introduccion, se sustenta en
cada pérrafo y se reafirma en la conclusion.

Tesis de licenciatura



Unatesis es un trabajo de investigacion en el que el estudiante debe ampliar o
profundizar en algun area del conocimiento humano aportando una novedad o revision
critica aplicando lo aprendido en la carrera y utilizando siempre los métodos cientificos

adecuados.

Clasificacion por su método de investigacion

Segun el propésito del estudio, los tipos de métodos de investigacion se pueden
dividir en dos categorias: investigacion aplicada e investigacion fundamental.
La investigacion aplicada también se conoce como una investigacion de accién, y
la investigacién fundamental a veces se llama investigacién basica o pura.

Por qué hacer una tesis

La importancia de una tesis radica en que es un requisito ineludible para recibir el
preciado titulo. Puede parecer obvio, pero es necesario resaltar que sin la
aprobacién de este trabajo, no podras recibirte aunque hayas promocionado todas las

materias.

¢Por qué si hacer unatesis?

Poe que es un ejercicio el cual permite descubrir que se va a realizar una investigacion
sobre un tema especifico, y que puede ser consecuente en un futuro laboral. Ademas

genera una experiencia en el habito de la investigacion.



CONCLUSION

Como bien se ha mencionado la tesis es un trabajo documental el cual nos sirve para
investigar y adquirir mas conocimiento sobre un tema en especifico que sea de nuestro

agrado y del cual pretendemos recabar datos e informacion.

Como enfermeros es importante saber realizar una tesis profesional el cual nos puede
servir en el campo laboral, no solo basta el conocer de los temas, si ho saber realizarlo,
tener el conocimiento para elaborarlos. Es por ello que en este ensayo se brinda
informacién de primera mano para conocer mas acerca de este documento y como poder

realizar uno.

Tomar en cuenta el tema a investigar puede ser un factor muy importante, ene | desarrollo
de la investigacion saber el rumbo que le daremos y hasta donde enmarcar hasta donde

se limita el tema.
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