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TERMINOLOGIA OBSTETRICA MAS COMUN:
PRESENTACION, SITUACION; VARIEDAD DE POSICION

|

Cambios fisiolégicos maternos
en aparatos y sistemas
durante el embarazo

\

Pelvis 6sea desde femenina,
desde el punto de vista
obstétrico

Vigilancia de la evolucion del
trabajo de parto

Cambios que resultan evidentes
para la madre o que se reflejan
y provocan algunos sintomas
especificos durante el
embarazo, por ejemplo,
aumento de peso, aumento de
volumen abdominal, aumento
del tamafio de las mamas,
poliaquiuria, estrefiimiento,
pirosis, hiperpigmentacion de la
piel en algunas zonas, etc.
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La pelvis 0sea esta
constituida por los huesos
Coxales derecho e izquierdo,
gue son dos huesos grandes,
irregulares y formados por la
fusion de tres huesos: el
fleon, el Isquion y el Pubis
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En la vigilancia del trabajo de
parto la verificacion y registro de
la contractilidad uterina y el
latido cardiaco fetal, deben
llevarse a cabo entre 30 a 60
minutos maximo
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La pelvimetria evalua el
tamafo de la pelvis de una
mujer con el objetivo de
predecir si podra dar a luz por
via vaginal o no. Este
procedimiento se puede
realizar mediante un examen
clinico o mediante rayos X
convencionales, tomografia
computarizada (TC) o
imagenologia de resonancia
magnética

El trabajo de parto es un
conjunto de fendmenos
fisiologicos que pueden
dividirse en: Fenémenos
activos: contracciones
uterinas, movimiento del
diafragma, presion abdominal
(pujos maternos)

Atencion del parto eutécico
y episiotomia
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La atencion de parto
comprende el conjunto de
procedimientos para el
acompafiamiento y la
asistencia de las mujeres en
gestacion y sus familias o
acompafiantes para el
proceso fisiolégico del parto

El manejo activo del tercer periodo
(expulsién activa de la placenta)
ayuda a prevenir la hemorragia

posparto. En el manejo activo del

tercer periodo del trabajo de parto
se incluyen: La administracion
inmediata de Oxitocina. La traccion

controlada del cordon umbilical, y

Masaje uterino
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Parto norvmal, que se
inicia de forma
espontanea en una mujer
con un feto a término en
presentacion cefalica
flexionada, posicién de
vértice y que termina
también de forma
espontanea, sin que
aparezcan
complicaciones en su
evolucion




