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Introduccion a la enfermeria medico quirurgica. 

Introduccion. 

En la pracatica de la enfermeria quirurjica los pacientes que son sometidos a una 

intervencion se arriesgan a exponese a que estos procesos sean realizados en sitios 

que no son correctos, esta profecion como enfermeria esta centrada en los cuidados 

a los pacientes, con el propocito de dreducir o eliminar los riesgos de enfermedad y 

asi ayudar a recuperar la salud, asi como la capacidad del auto cuidado de la 

persona enferma. 

 

Desarrollo  

Enfermeria…. 

Es una profecion un ejercicio, es un arte que tiene una finalidad la de recuperar el 

estado de salud de las personas enfermas asi como darles una esperanza de vida 

mayor. 

La enfermeria quirurgica….. 

La enfermeria quirurgica se conoce como el arte de los cuidados medicos-

quirurgicos, en los que los profesionales de enfermeria se encargan de ayudar tanto 

a los anestesistas, cirujanos y ayudantes, asi como al paciente durante las 

intervenciones quirurgicas.   

Y tambien antes de las intervenciones en la preparacion del paciente para la cirugia, 

asi como tabien atendiendo a su historial clínico, proporcionándole medicación si la 

precisa y preparando la zona de trabajo del cirujano, así también en brindar el apoyo 

que se le solicite  
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Funciones de la enfermera quirúrgica….  

La enfermera quirúrgica tiene como obligación el poder ejercer su criterio para el 

análisis de las ordenes y plantear las observaciones que ella considere correctas, 

la conducta dentro de la sala de operaciones es inseparable de la conciencia 

quirúrgica, se requiere que la enfermera quirúrgica tenga un gran nivel de conciencia 

moral para así poder tener un criterio y honestidad. 

Algunas responsabilidades de la enfermera quirúrgica. 

1. Sala de recuperación postoperatoria postoperatoria. 

2. Esterilización central.  

3. Epidemiología quirúrgica.  

4. Servicio de urgencia.  

5. Unidad de trauma.  

6. Unidad de cuidado intensivo.  

7. Servicio de soporte metabólico y nutricional.  

8. Servicios de hospitalización.  

9. Servicio de cirugía ambulatoria. 

10. Servicio de cuidado de enterostomías.  

11. Servicio de cirugía endoscópica. 

12. Servicio de trasplante de órganos. 

13. Consulta externa.  

14. Laboratorios quirúrgicos especiales.  

15. Laboratorio de cirugía experimental. 

Equipo humano en el quirofano… 

Fundamental mente el equipo que habitualmente trabaja dentro de un quirófano se 

compone fundamentalmente de 2 enfermeras/os, así como de una auxiliar de 
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enfermería es de suma importancia que entre todos los integrantes del quirofano 

tengan una muy buena comunicación entre ellos tanto verbal y no verbal que de una 

seguridad ante cualquier situacion adeversa que se pueda precentar y asi poder 

realizar las intervenciones necesarias. 

Probelmas del enfermo encamado….. 

como consecuencia de una enfermedad, un traumatismo o una situación de alta 

dependencia pasa la mayor parte del tiempo encamada y, por tanto, en situación de 

inmovilidad, está expuesta a una gran variedad de complicaciones que pueden 

afectar a diferentes partes del organismo sobre todo en las personas mayores como 

pueden ser los siguientes ejemplos: 

1. Sistema cardiovascular  

2. Sistema respiratorio  

3. Sistema urogenital 

4. Sistema musculoesqueletico 

5. Sistema digestivo 

6. En la piel  

7. Sistema nervioso  

Asi como tambien se deven de evaluar algunas actividades para saber cuales puede 

realizar un paciente y culaes no, por lo regular estas evaluaciones sehacen de 

manera domiciliaria, estas acciones que se deben evaluar pueden ser las 

suiguentes: 

• Comer y beber 

• Regulacion de la miccion y la defecacion 

• Lavarse mantenimiento de la salud  

• Transferencias corporales  

• Despalsamiento dentro y fuera del hogar 

• Tomaer deciciones  
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Y tambien se pueden tomar algunas postiuras mientras se esta encamado para 

evitar complicacionse o para ayudar a las acciones esenciales, estas posiciones son 

las sguientes: 

• Decubito supino 

• Decubito lateral  

• Decuibito prono  

• Santado  

La principal funcion de estas posturas es para evitar ulceras por precion y asi evitar 

mas problemas o leciones. 

Contuciones, heridas y drenajes….. 

Una cotucion se origina cuando se produce un golpe, caída o cualquier impacto 

sobre la piel, pero sin llegar a romper su continuidad ni ocasionar heridas abiertas, 

las contusiones son motivo de primeros auxilios, ya que en cualquier tipo de 

accidente suelen ser la lesión más común, estas son las zonas del cuerpo mas 

propensas a sufrir una contucion:  

• La cabeza  

• Rodillas 

• Manos  

Estas se pueden clasificar en los siguentes tipos: 

• Contusiones minimas  

• Contusiones leves o de primer grado  

• Contusiones moderadas o de segundo grado  

• Contusiones graves o de tercer grado  

Heridas.. 

Son las lesiones más frecuentes y que todo el mundo sufre alguna vez en la vida 

estas se clasifican de las siguentes maneras 
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• General (abiertas y cerradas)  

• Espesificas (simples y complicadas) 

• Por el tipo de objeto (cortantes, punzantes, cortos punzantes, laceradas, 

porarma de fuego, raspaduras, contusas, amputacion y por aplastamiento) 

Drenajes…. 

Son l el medio por el cual permite la salida de secreciones del cuerpo que se 

ecuentran retenidas en algun punto, estos procesos permiten que las sustancias o 

secreciones puedan ser expectoradas o aspiradas y existen distintos tipos de 

drenages según su ubucacion los cuales son lso siguentes: 

1. Drenaje postural  

2. Drenaje quirurgico  

3. Drenaje toracicos  

Entre otros. 

 

 

 

Conclucion. 

Como enfermeros quirrijicos debemos tener en cuanta que nosotros estamos 

acargo de brindar los cuidados al paciente esto no quiere decir que tenemos algun 

derecho sobre el ni sobre su famila, el deber de enfermeria quirigica es dar esos 

cuidados para que el paciente se sienta en confianza y tenga una recuperacion 

mejor siempre sabiendo que el paciente es un ser humano de carne y hueso, que 

sufre, ama, piensa y sueña, se debe de saber lo que necesita y lo que siente más 

allá de los parámetros bilógicos eso es algo que solo Enfermería con su humanismo 

y su labor puede comprender y apoyar siempre. Esa es la verdadera esencia de una 

enfermera (o). 
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