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FISIOLOGÍA Y FISIOPATOLOGÍA DEL SISTEMA RESPIRATORIO 

Es el término utilizado para referirse al 
proceso de intercambio de gases por el cual 
animales y vegetales utilizan en oxígeno 

Intercambio y transporte 
de gases. 

Trastornos ventilatorios: 
obstructivo, restrictivo 

Regulación de la 
respiración. 

El intercambio de gases se 
realiza por difusión a 

favor de la diferencia de 
presiones parciales. 

La respiración es un 
proceso finamente 

regulado que permite 
cubrir, en todo momento, 
las cambiantes demandas 
metabólicas por parte del 
organismo en reposo o 
durante el ejercicio 

físico. 

Los músculos respiratorios se 
encargan de la entrada y 

salida de aire de los 
pulmones; la tráquea 

suministra el aire a los 
bronquios, que se ramifican en 
tubos más pequeños llamados 
bronquiolos hasta llegar a 
los sacos alveolares donde 
tiene lugar el intercambio 

gaseoso. 

El oxígeno es transportado en la 
sangre unido pigmentos 

respiratorios, que en los 
vertebrados es la hemoglobina, 
situada dentro de los glóbulos 
rojos, que aumenta en 70 veces 
la capacidad de transporte de 
Oxígeno (O2) en la sangre. 

El CO2 es más soluble que el O2 en 
el plasma; así se transporta en 

parte y el resto en forma de ácido 
carbónico y de ion bicarbonato. 
Cuando la sangre llega a los 

pulmones se libera CO2 al interior de 
los alvéolos. Cuando la sangre 

llega a los tejidos se excreta CO2 a 
la sangre. 

Sin embargo, a 
pesar de lo 
cambiante que 

pudieran ser las 
necesidades 

metabólicas del 
organismo, las 
concentraciones 
sanguíneas de 

oxígeno, anhídrido 

carbónico y de 
protones, en todo 

momento,  se 
mantienen 

prácticamente 
inalterables. 

La respiración 
se encuentra 
regulada por 
el sistema 
nervioso 
mediante 
un centro 

respiratorio pr
esente en el 

tronco 
encefálico 

La enfermedad 
pulmonar 

obstructiva se 
caracteriza por 
una limitación 
del flujo aéreo 
espiratorio debida 
a un daño en el 
interior de la 
vía aérea. 

La enfermedad 
pulmonar 

restrictiva se 
caracteriza por una 
limitación al flujo 
aéreo inspiratorio 
ya que existen 

restricciones que 
impiden que los 
pulmones se 
expandan por 
completo. 

En la espiración el aire se 
encuentra con mayor 

resistencia producida por 
la obstrucción parcial o 
completa de las vías 

respiratorias. 
Generalmente es ocasionada 

por moco espeso 
y secreciones pulmonares. 

El motivo por el que 
suelen aparecer dichas 
restricciones es el daño 

en el propio tejido 
pulmonar. La cicatrización 

o inflamación de la 
estructura que recubre 
los pulmones hace que 
estos se vuelven menos 
elásticos e incapaces de 
expandirse por completo 

https://www.blogdebiologia.com/centros-respiratorios.html
https://www.blogdebiologia.com/centros-respiratorios.html
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