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1.1ANATOMO
FISIOLOGIA
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Estd formado Por
Ias estructuras
que realizan el
intercambio de
gases entre la
atmosfera y 1

sangre.

El ProCeso de
intercambio de 02
Y CO2 entre 1a
sangdre Y Ia
atmosfera, recibe
el nombre de
respiracion

El ProCeso de
intercambio de 9ases
entre 13 sangre de
los CaPilares Y 1as
CéIVIas de los tedidos
en donde se loCalizan
esos CaPilares se
113mA resPiracion

inéorna

Tracto
resPi-
ratorio
sUPe-
rior
narizy
fosas
nasales

SENOS
PARANASALES

BoCa

Faringe

NASOFARINGE

LARINGE

TRAQUEA

PULMONES

Son Cavidades llenas de aire, de diferente tamano Y forma sedun Ias
Personas, que se oridinan al introducirse 13 mucosa de I3 Cavidad nasal en
los huesos del Craneo contiguos

es 13 Primera Parte del tUbo digestivo aundue también se emPlea Para respirar.
Estd tapiZada Por una membrana mucosa, I3 mucosa oral, con ePitelio
estratificado esCamoso no queratiniZado Y limitada Por 1as meJillas Y los labios.

ES Un tubo que ContinUa a 13 boCa Y constituYe el extremo suPerior comun
de los tubos resPiratorio Y didestivo.

Se 13 considera 13 Parte nasal de 13 faringe Ya que es Una extension hacia
atras de 13s fosas nasales, estd recubierta de Una mucosa similar a 13
MUCosA nasal Y tiene Una funCion resPiratoria.

ES Un 6r9ano espPecidlizado que se enCar9ga de 13 fonacion o emision
de sonidos Con 13 AYuda de 13s cuerdas VocCales, situadas en su
interior.

ES Un ancho tubo que Contin(a a 13 1arinde Y esta taPizado Por una
mUCosa Con ePitelio seudoestratifiCado Columnar Ciliado.

Los Puimones son los 6r9anos esenciales de 13 respiracion. Son ligeros,
blandos, esPonJosos Y muY eldstiCos Y Pueden reducirse a 13 1/3 Parte de
sU tamaiio cuando se abre I Cavidad toracica.
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1.2

ATEN-

CION

ENLAS —

2 Pruebas
TINTAS . giagnosti-
PRUE- cas
BAS
DIAG-
NOSTI-
CAS

Son Una serie
de Pruebas que
se realiza Para
confirmar o
descartar un
diagnosticCo o
identificar cual
serd el Plan de
tratamiento
curativo o
Paliativo
adecuado Para
el Paciente.

—_—

BRONCOSCOPIA

TORACENTESIS

Técnica en 13 CUal se in9dresa Un bronCosCoPio de manera nasofarinded Para 13 insPeccion de 13s Vias
aéreas en bUsqueda de anomalias.

Indicaciones: hemoPtisis, atelectasia, neumonia de lenta evolucion, tos Persistente de etiolodia
des-ConoCida, sosPeCha de neoPlasia, tumor TX, estatificacion tumoral.

Riesdos: traumatismos, hemorragias, neumotorax.

L toracentesis o PuncCion Pleural es Una Prueba que se realiza con Id
findlidad de extraer liquido de I3 cavidad Pleural, tanto Con fines
diagnosticos Y teraPéuticos.

Uso: CUItivo bacteriano, derrames Pleurales, neumonias, derrames idioPaticas.

Riesgos: neUmotorax, hemorragdias
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1.3
ACUA-
CION DE
ENFERME-
RIA EN:
ASPIRA-
CION DE
SECRE-
CIONES

J—

LA asPiracion
de
secreciones
consiste en 13
extraccion de
1as
secreciones
del tracto
resPiratorias
retenidas,
atreves de un
equiPo
asPirador Y
Un tubo
endotraqueadl
diseiado Para
este fin

LA fisioteraPia resPiratoria hace
referencia al conJunto de
técnicas fisicas encaminadas a
eliminar Ias secreciones de 13 via
resPiratoria Y meJorar Ia
ventilacion Pulmonar

TECNICAS Convencional
ConJunto de técnicas destinadas
a desPedar de Ias Paredes las
secreciones Y transPortarlas
Proximaimente hasta su
exPulsion. L3 mayoria de ellas
Precisa del concCurso de un
fisioteraPeuta o advuito
entrenado durante el aPrendizaJe
0 en s realizacion

OXIGENO-
TERAPIA

GASOMETRIA

—

Se define Como oXigenoteraPia al Uso del oxideno Con fines S :
teraPéuticos. EI oxigeno Para Uso medicinal debe Prescribirse dad
fundamentado en Una razon valida Y administrarse en forma

Correcta Y segura. La hiPoxemia (hiPoxia-hiPoxica) se define Como

13 disminucion de 13 Presion arterial de oxigeno (Pa02< 60 MH9) Y

de 13 saturacion de 1a Hemodlobina en sangre arterial (< 93%).

LA 9asometria arterial (GA) es Una Prueba que Permite
analizar, de manera simuiténea, el estado Ventilatorio, el
estado de oxigenacion Y el estado dCido-base.1 Se realiza
en Und muestra de sangre arterial; no obstante, en
circunstancias especiales, también se Puede realizar en
sangre venosa Periférica o sangre venosa mezclada.



1.4 VENTILACION
MECANICA
INVASIVA'Y NO
INVASIVA

Es Un
Procedimiento
de resPiracion
artificial que
emPled uUn
aparato
mecanico Para
SUPIir total o
Parcidimente I3
funcion
ventilatoria.

UNIVERSIDAD DEL SURESTE

Un ventilador es un sistema
CaPaZ de 9enerar Presion sobre
Un 93s de forma que aPareica
Un 9radiente de Presion entre él
Y el PaCiente.

Por definiCion 13 ventilacion
mMecanica actua de forma Contraria
a 12 resPiracion esPontanea, Pues
Mientras ésta denera Presiones
nedativas intratoracicas, 13
ventilacion mecdnica suministra
aire a los PUimones 9enerando Una
Presion Positiva.

ObJetivos
CliniCos

ObJetivos
fisiologicos

— Revertir 13 hiPoxemia.

— Corregdir 13 acidosis
resPiratoria.

ACtuar sobre el intercambio de 9ases:
— ProPorcionar una ventilacion alveolar adecuada.

— MeJorar I3 oxi9enacion arterial. Mantener el Volumen
Puimonar:

— Conseduir Una CaPacCidad residval adecuada, imPidiendo el
ColaPso alveolar.

— Conseguir Una adecuada insuflacion Pulmonar al final de 13
insPiracion. Reducir el trabaJo respiratorio:

— Descarda de los musculos resPiratorios.
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