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1.1 CONCEPTO DE ENFERMERIA 

La enfermería es un arte y una ciencia. El 

profesional de enfermería debe 

aprender a prestar cuidados con arte, 

compasión, afecto y respeto por la 

dignidad y la individualidad de cada 

paciente, Como ciencia la práctica 

enfermera está basada en un cuerpo de 

conocimiento que está continuamente 

cambiando por medio de nuevos 
descubrimientos e innovaciones. 

1.3 La Enfermería 

Como Profesión Y 

Como Disciplina 
Científica. 

1.2 Análisis De La 

Situación Actual De 
La Enfermería 

La enfermería 

incluye la promoción 

de la salud, la 

prevención de la 

enfermedad y los 

cuidados de los 

enfermos, 

discapacitados y 

personas 

moribundas. Las 

funciones esenciales 

de la enfermería son 

la defensa, el 

fomento de un 

entorno seguro, la 

investigación, la 

participación en la 

política de salud y en 

la gestión de los 

pacientes y los 

sistemas de salud, y 
la formación 

Para actuar 

profesionalmente se debe 

administrar una atención 

de calidad centrada en el 

paciente, de manera 

segura, meticulosa y 
experta. 

Una profesión tiene las siguientes 

características principales:  

• Precisa de unos fundamentos 

liberales básicos y una amplia 
formación de sus miembros.  

• Tiene un cuerpo de conocimientos 

teóricos que conduce a habilidades, 
capacidades y normas definidas.  

 • Proporciona un servicio específico.  

• Los miembros de una profesión 

tienen autonomía para tomar 
decisiones y para ejercer.  

• La profesión en conjunto tiene un 

código ético para la práctica. 

 


